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fill du vara med och utveckla

morgondagens Sandvik?

»r dig som ingenjor finns enorma mojligheter att utvecklas pa Sandvik. Nya produkter och
lverkningsprocesser ar grunden i var tillvaxt och vi har idag runt 5§ 500 aktiva patent. Enligt
nerikanska affarstidningen Forbes dr vi ocksa Sveriges mest innovativa foretag. Att arbeta pa
indvik ar intressant, inspirerande och utmanande, men framforallt roligt! Genom eget ansvar
h innovativa l6sningar vill vi 6vertraffa alla forviantningar - savil vara kunders som véra egna.
m du ger oss ditt engagemang, kan vi ge dig en varld av mojligheter och en framtid som inne-
iller mer dn du anar.

os oss ar karriarvagarna lika manga som produkterna och inom hallbarhetsomradet har vi
/ligen rekryterat bl.a. Supplier CSR Specialists, Quality Engineer, Change Leader samt QA-
h EHS-samordnare. For att bara namna nagra. Just nu har vi nastan 300 lediga jobb globalt
i Sandvik och fler spannande tjanster ar pa vag in.

is mer om vara lediga jobb och karridarmojligheter pa www.sandvik.se/karriar. Bli &ven en del av vara
itverk pa LinkedIn och Facebook for att halla dig uppdaterad om vad som hiander hos oss!

| B ; facebook.se/sandvik.karriar

SANDVIK
I

ndvik dr en global industrikoncern med avancerade produkter och en virldsledande position inom utvalda om-
den - verktyg for metallbearbetning, maskiner och verkiyg for gruv- och anldggningsindustrin, rostfria material,
eciallegeringar, hogtemperaturmaterial samt processystem. Koncernen hade 2012 omkring 49 000 medarbetare,
yresentation i 130 lander och en omsdtining pd cirka 99 000 MSEK.

Mot Sandviks Head of CSR
Christina Bage-Friborg

Som Head of CSR ir Christina Bage-Friborgs nirmsta uppdrag
framst att lyfta det strategiska arbetet, knyta det ndrmare
Sandviks affir samt skapa samordning mellan de olika omraden
som omfattas av hallbarhetsfragor.

Christina har en lang och spén-
nande bakgrund inom juridik
och ménskliga rattigheter.
Befattningar inom EU, Sida och
FN samt utlandstjinster i
Bryssel, Tanzania, Kosovo och
New York star pa meritlistan.

Beskriv vad CSR (Corporate
Social Responsibility) dr pa
Sandvik?

- CSR omfattar t.ex. miljofragor,
hilsa, sikerhet, arbetsvillkor, an-
tikorruption/etiskt foretagande,
manskliga rdttigheter och sam-
hillsengagemang. Sandvik arbe-
tar enligt FN:s Global Compacts
tio principer inom ménskliga
rittigheter, rdttvisa arbetsvillkor,
miljofragor och antikorruption.

Vi foljer &ven OECD-riktlinjer
for multinationella foretag som
forutom de fyra tidigare ndmn-
da omradena dven omfattar hur
vi arbetar med R&D och
kunskapséverforing i vissa
lander, korrekt marknadsforing
av vara produkter samt regler
kring skatter i utvecklingsldnder,
sager Christina.

“Sandvik ska bli bland de bdsta foreta
inom hdllbarhetsomraden inom tre dr.

Varfor dar CSR ett viktigt om-
rade for Sandvik?

- Vidr ett globalt foretag som

ar exponerat for en rad olika
risker férknippade med hallbar-
hetsfragor. Fragorna kan vara
en avgorande faktor som gor att
kunderna viljer oss i stéllet for
en konkurrent om de kdnner

sig trygga med vart hallbarhet-
sarbete, eftersom det i sin tur
minskar deras egna risker. Detta
ar en tydlig trend, vi far flertalet
fragor och undersokningar fran
vara kunder om hallbarhets-
fragor, i vissa fall ar det t.o.m. ett
villkor for att vi ska fortsatta ett
samarbete, fortsitter Christina.

Dessutom finns ménga veten-
skapliga studier som visar att
foretag som satsar seridst pa
héllbarhetsfragor far lojala
medarbetare och behaller sin
personal under langre tid. Det
gor oss ocksa till en mer
attraktiv arbetsgivare, avslutar
Christina.
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Har star Martin och
staller om det svenska
energisystemet.

Varje ar investerar vi pa E.ON cirka 1 miljard kronor i nya svenska vind-
kraftverk. Det gor vi for att 6ka andelen férnybar energi i energisystemet
- och pa sa satt ge hushall och foretag tillgang till [dngsiktigt hallbar
elférsorjning. Det ar ocksa darfor vara projektledare tillbringar sa mycket
tid ute i naturen.

Vill du hjalpa Martin och hans kollegor att hitta Sveriges blasigaste
platser? Lds mer om att jobba hos oss pa eon.se/jobb.

—™our energy shapes the future. e.on

Forskarna forsvinner

idr ménga som delar 6det att vi ser battre utiverkligheten an pa JENNY H

foto. Jag brukar trosta intervjupersoner med det nir de svettiga star attinte bara pris utan dven
framfor kameran, samtidigt som jag star trygg i skydd bakom mitt arbetsratt, miljé och sociala
skrivande. Men sig det problem som inte har en 16sning. Huaweis omstandigheter ska kunna
senaste ultratunna (6 mm) mobil Ascend P6 ar utrustad med en finess  5xnas vid offentlig upphandling.
som gor att alla portrattbilder kan foryngras ett till tio ar, efter 6nskan. Hoppas EU-parlamentet tar det!
Malgruppen bor ligga pa 40+ inklusive alla som legalt eller illegalt

sOker kontakt pa ndtet. Kan bli svért att anvanda som séljargument dock. JENNY D
I 6vrigt dr Ascend P6 utrustad med en sdidan méngd finesser att journalisten som den europeiska arbetsgivar-
skrev om pressvisningen glomde fraga hur sjilva telefonerandet fungerar. Svaret organisationen BusinessEurope
frén Huaweis talesperson nér han frigade var ungefir "Jo, det gr sakert bra att ringa  som vill anpassa reglerna pa
ocksa.” arbetsmarknaden, exempelvis
Litet som nér Iphone kom, en cool gadget men ingen bra telefon. Nu ar laget ett for arbetsmiljo, efter dem som
annat. Snackandet har blivit en bisak. Bide anvindningsmassigt och i viss man har det allra simst.
tekniskt. En basfunktion som &r bra att ha och som vi snart far helt gratis nar data-
anvandningen blir det som kostar. Nokia har dragit sina slutsatser och salt mobil- JENNY G
verksamheten till ett mjukvaruforetag. Hardvara ir inget att satsa pa, det fixar vem att det krdvs en svensk politiker

som helst (14s "nagon langt borta till ett lagt pris”). for att sammanfatta ett ameri-

Om det nu inte blir en backlash for digital kommunikation efter alla ver- kanskt presidentbestk med "Vi
vakningsavslojanden. Det sdgs att ryska Sapo har borjat bestilla skrivmaskiner har haft ett fantastiskt vader!”
igen. Och i USA cirkulerar ett mejl med avsdndare National Security
Agency: "Kraschad harddisk, stulen pc? Inga problem. Ring NSA for
backup av alla era filer”. Pa sidan 58 tittar James Bamford langt in i
serverhallarna och finner mycket att oroas 6ver.

I borjan av september kom World Economic Forums rapport om
konkurrenskraft. Sveriges stjarna hade dalat fran fjarde till sjatte plats.
Vartlillalands storhet har lange vilat i en hog andel lyckade innovationer
som resulterat i industrier. Men hur ser framtiden ut? Vad géller forsk-
ningen s har andelen svenska doktorander sjunkit betinkligt. Vid
maénga utlysningar finns det inte ldngre en enda svensk sokande.
Samtidigt ar det storre chans for ndgon som har jobbat i fyra ar pa
Mc Donalds att f4 uppehéllstillstand &n f6r en disputerad forskare
som Sverige har lagt fem miljoner kronor pa. Las Karin Virgins
djupdykning i ett problem som ingen verkar bry sig om.

Och sé ar den tredje, eller mojligtvis fjarde, industriella
revolutionen hér. Stradivarius+proteser+motorblock+klanning+
kott+nastan-vad-som-helst=3D-skrivare. Vi ger en snabbkurs!

Trevlig lisning!

JENNY GRENSMAN
Chefredaktor
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Las om hur konsulterna blev foretagens

ballast pa sidan 81. [
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Nétter, appar och VAMOr ......vveeeeeeeveceeeeeees 8

Vem vill bli doktorand? ZooM
5 Svenska doktorander blir allt sallsyntare pa de UTRIKESKORREI}I: Kabul kallade ............... 1
E tekniska hégskolorna och de utlindska far inte PA G:EUjobbar pa.....ceevreeeeeeeeee ]
s stanna nir de har disputerat. EXTREMT: Prickskytte med laser................. 18
3D:Forgiftainte kldderna ..........coeevveeervveeee. 18

DIAGRAMMET: Mjélbaggar till middag........ 18
LISTAN:Hbgsta huset vinner.........cocveen.

SEVﬁRl.DE“l 3D STREETSMART: SoleliJemen

STRULET: Overtrasserat .......cooceeveceveeen.

Eflllfly mdus}fﬂeﬂlre"om’“}l}on pégér. 3D-skrivarna blir VISION 2025: Tyck N&t! oovervvvrcrcrcrn 24
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INTERVJUN
VIDVINKEL:
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: Pa 80-talet tyckte kemisterna pa dopinglabbet fort- VAG

farande synd om de som &kte fast. Det gor de inte Organ on demand......co..coeveevereeeeeenreneesnnnnns 21

langre. Mats Garle har lett kampen mot fuskarna.
FLOPPEN

Palmen forsvann..........ceeeeeeeveeeeeneeeesrnenne 96

- . 2
DEVETMERANDUTROR VEM AEVAA? coorveeeeeereeceeeeessseeeesceeenessane 97
Nir George Orwell skrev sin 1984 visste han inte hur

ratt han skulle fa. National Security Agencys 6vervak- INGENJOREN.SE: Fram med tjejerna
ning har slagit &ven de mest paranoida med hapnad.
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MSANDARE

Appar, pannkakor och notter

Hosten dr hiar men kommentarerna géller sommarnumret. Dir hade vi
oturligt nog blandat ihop semlor och véftlor, och varit otydliga i vér lista
om appar. Dessutom har vi fatt ett forbéttringsforslag till tankenoten.

SEMLOR. Pasidan 711 senaste Ingenjoren
star det om pannkaksindex. Dar har det
blivit en sammanblandning. Shrove tuesday
ndr man ater pannkakor pa manga stallen i
varlden, ar fettisdagen i Sverige, och det &r ju
semlor vi ater da. Vafflorna hor till vaffelda-
genden 25/3.

Det kan ju egentligen kvitta, men nu har jag
semester och tid att haka upp mig pa detaljer.

YLVA

Redaktionen svarar: Helt rétt! Ursdkta sam-
manblandningen. Nagot gott var detialla fall.

BITCOINS. Villtacka for en mycket bra och
lastrevlig tidning. I férra numret hade nien
grym artikel om Bitcoins, ett &mne som far
alldeles for lite uppmarksamhet i media. Jag
tycker ni ska ha fler internationella artiklar
som den, de &r av mycket hog kvalité. Men
maste ni 6versatta dem? Att de ar pa engelska
borde inte vara nagot problem for ldsarna.
MARTIN, IT-STUDENT

Redaktionen svarar: Hej Martin. Du har rétt i
attmdnga i dag behdrskar engelska. Trots det
tror viatt det dr vdrt att Gversdtta artiklarna.
Chansen att de ska nd fler dir stérre da. Och de
drjuldsvdrda, som du sdger!

DISKRIMINERING. L&ste listan om appar
for semestern. Merparten av dem &r appar

for Iphone. Var tydlig och skriv det sa slipper
man upptdcka det nar man soker pa sin
Androidtelefon.

FREDRIK

Redaktionen svarar: Forldt Fredrik! Har ér
en lista pd ndstan motsvarande appar for
Android: Badplatsen (har koll pd provtag-
ningar, dr vattnet tjcinligt?), Picknickguiden
(Finns grillplats? Badmdgjligheter?), Svea Flora
(gratis eller betalversion), Careful Driver och
STR Eco Driving Lite (hjélper dig med att hélla
rétt fart och kéra miljévdnligt. Om du tycker
det dr svart far du adressen till ndrmaste kér-
skola), Svampguiden och Férsta hjélpen finns
for bdde Android och Iphone.

IGEN. Jag vill bara sdga att jag uppskattade
ert temanummer om miljo valdigt mycket!
Det var ett bra och intressanta reportage.
Det jag tyckte var bast med numret var att
det varjust ni som skrev, eftersom det kdnns
som att miljo inte ar speciellt aktuellt bland
(majoriteten) ingenjérer.

Det kanns valdigt viktigt att det skrivs om
sadant inom ingenjérsvarlden sa att det inte
bara ar ”flummiga” utomstaende organisa-
tioner som WWF som ingenj6rer hér sant har
fran. Kul ocksd att ni tar upp lite “radikalare”
amnen ocksd som alternativa valfardsmatt.
Tack fér en bra tidning!

JOHANNES BEDOIRE FIVEL

DEFINITION. Jag sdg Tankendéten om
fartygen mellan New York och Le Havre. En
extra definition &r pa sin plats innan man
dverhuvudtaget kan |8sa problemet, namli-
gen om samtidig ankomst och avgéng réknas
som méte “pa resan”.

Om resan tar sju dagar och sju natter
exakt, sd ankommer ju ett fartyg (enligt
tidtabell) exakt samtidigt som ett fartyg
avgar. Eftersom det &r ett containerfartyg sa
farvival anta att varje fartyg ligger i hamnen
narmare 1dn O dygn. D& beror svaret pa fra-
gan hur manga fartyg Henrik méter alltsa pa
om det rdknas in att det ankommer ett fartyg
precis nar han aker fran Le Havre och att det
avgdr ett precis nar han kommer fram till
New York. Det rimliga &r val att sdga att han
inte méter dessa ”pa resan”, om alla fartygen
garenligt tidtabell och resan tar “exakt” 7
dagar och 7 natter.

S&g att han dker 7 juli. D4 inkommer
samtidigt det fartyg som avgick frdn New
York 30 juni, vilket vi alltsé inte rdknar med.
Nér han kommer fram 14 juli avgar samtidigt
ett fartyg, som viinte heller rdknar med. Da
har han pa resan métt de fartyg som avgick
fran New York 1-13juli, alltsa 13 stycken. Men
med andra definitioner kan det alltsa lika
gdrna blil4eller 15. ERIK BERGER

Skriv garna! Skriv kort! Skriv till:

redax@ingenjoren.se

VAD HANDE SEN?

I INGEN]ﬁREN NR 1, 2013 skrev viom
Magnus Essand och Justyna Leja som 6ppnat
en fundraisingsaijt for att fa in pengar till
kliniska tester av en behandling som kan
forlanga livet for cancersjuka, ett virus som
forstor just cancerceller.

Hur har det gatt?

- Vi har fatt in mer an vi hoppades, 6ver
16 miljoner kronor. Framst tack vare en stor
donation pa 14 miljoner kronor, av entre-
prendren Vince Hamilton. Sammanlagt &r
det tva, tre tusen personer som har donerat,
sager professor Magnus Essand.

8

Hur har ni natt ut?
- Det var en brittisk journalist som inter-
vjuade oss. Det blev artiklar i The Telegraph
ochiThe Guardian.
Da fick Financial
Times upp 6gonen
ochintervjuade
mig. Den stora
donatorn hade last
artikeln dar.
Kommer ni att
anvdnda fund-
raising igen?

- Det kan jag tanka mig. Men det handlar
mycket om att synas i media. Jag gissar att

det &r svart att starta en kampanj helt pa

egen hand. Du méste ha
nagon sorts draghjalp.
Virus till b Vad gor ninu?
- Vifér en dialog med
Lakemedelsverket for
; att fa igang de kliniska
= — = testerna, men det dréjer
minst 18 manader innan
viar dar.
STURE HENCKEL
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Varsagod, extra formanlig ranta for dig

Som medlem i Sveriges Ingenjdrer kan du lana fran 20 000 upp till 350 000 kronor till en rorlig rinta pa
5,64 procent. Vilj sjalv om du vill bli av med dyra smalan, aka pa dromresa eller renovera koket. Ingen sakerhet
behovs och inga avgifter finns. Du kan ndr som helst lésa lanet utan extra kostnad. Om den rorliga arsrdntan
ar 5,64 procent, blir den effektiva rantan 5,79 procent for ett annuitetslan pa 100 000 kronor upplagt pa 5 ar.
Det totala beloppet att betala, under forutsattning att réntan ar oforandrad, blir 114 995 kronor och din
manadskostnad blir 1916 kronor. Arsrinta per 2013-01-08.

Gor sa har for att ansoka om medlemslan

= Ring 0771-MEDLEM (0771-633 536) om du vill ha ett lanebesked direkt.
« Logga in pa Internetkontoret (om du redan ar SEB-kund).

= Bestk seb.se/medlemslan.

» Kom in pa nirmaste kontor — du far besked och hjélp medan du vantar.

Kom ihdg att berétta att du dr medlem i Sveriges Ingenjdrer.
Lés mer pa seb.se/medlemslan




UTRAMINCER

GLOBAL. Goteborg dr langt fran Busan

dar Magnus senaste surrningssystem tog
sin jungfrufard i juli med vérldens storsta
containerskepp, Maersk Mc-Kinney Maller.

Magnus surrar
for storm

Hur méanga containrar ett lastfartyg kan transportera handlar till
stor del om hur vil de surras fast. Magnus Ahlstrom ér virldsledan-
de pd att utforma surrningssystem for optimerad lastkapacitet.

ad svarar du pa en privat
middag dir nagon und-
rar vad du gor?

- Jag siger att jag ser till
att containrar inte faller
av Maersks fartyg, och de
har aldrig tappat conta-

inrar med system jag designat pa grund
av brister i min” utrustning. Att designa
surrningssystem ar mer komplext 4n
man kan tro eftersom det inte finns
nagon standardlosning att luta sig mot.
Alla containerfartyg ser olika ut och det
finns olika langd och h6jd pa containrar
som systemet ska passa till. Utmaningen
ligger i att géra en design som optimerar
fartygets lastkapacitet.
Vad ir det speciella med ert system?

— Nar fartyget rullar med havets
rorelser lutar containrarna fran sida
till sida, s de méste surras for att inte
falla 6verbord. Pa alla containerfartyg
fasts containrarna i varandra pa hojden
med las i hornen nir de lastas ombord.
Dirutover surras de pa kortsidorna
med surrningsstanger som fungerar
som diagonala stréavor. Ena dnden av
surrningsstiangerna fasts i containern
och den andra dnden i vantskruvar som
ar fasta till dackets fasta struktur. P4 95
procent av virldens containerfartyg tar
surrningsstangerna kraften pa den sida
av containrarna som komprimeras nar
det gungar, sa kallad intern surrning.
De system som jag designar tar kraften
paden sida som lyfter nir det gungar,
sa kallad extern surrning, vilket inne-
bar mindre komprimeringskrafter och
diarmed 6kad majlighet att lasta bade fler
containrar pa hojden och tyngre last. All

INGENJOREN 4 » 2013

surrningsutrustning ska klara stora kraf-
ter och komponenterna ar tillverkade for
att klara en brottslast pa 50 ton, bade for
intern och extern surrning,.

Om nu extern surrning ar si mycket
bittre dn intern, varfor anvinds det
bara pa fem procent av alla fartyg?

- Rederibranschen é&r lite konservativ
och det ar ldtt att gora som man alltid
gjort, Aven om extern surrning ar battre
for dagens storre fartyg. Dessutom ar

med surrningssystemet, och med varvet
som ska bygga fartyget. Nar designen
ar klar tréffas alla parter i Taiwan for att
testa systemet och kontrollera att allt
fungerar.
Variligger utmaningen med designen?
- Det ar lite som live sudoku, ett stort
pussel dar man ska f4 allting att fungera.
Det ska vara hallbart och sikert, men
ocksa enkelt att hantera for de hamn-
arbetare som kliver ombord for att surra

manga fartyg som seglar lasten.

byggdainnan externsurr- ~ MAGNUS AHLSTROM Hur hamnade du i surr-

ning uppfanns. Menviser [ Y ningsbranschen?

att intresset fOr extern surr- g arbetar som Key Account - Varen 2006 ringde en

ning har 6kat det senaste Manager pa Cargotec Sweden AB rekryterare som hort att

tva dren. som bland a""a't] designar surr- jag var bra pi AutoCAD.

Och kostnaden? ningssystem och levererar utrust- - py, ) yay pajakt efter en
. ning till containerfartyg ver hela R . )

- Detdrnagotdyrareatt  ysiden. projektassistent till ett
bygga stélstrukturen som Bakgrund: Fodd och uppvuxen i foretag som han trodde
containrarna surras fast Stockholm. Laste till civilingenjor ~ ”pysslade med logistik”.

i- surrningsbryggor - da de
ska kunna hantera hogre
krafter. Men om systemet
innebar att man kan segla
med ett par hundra extra

Vag och Vatten pa Lunds Tekniska
Hogskola. Jobbar sedan sju ar for
Cargotec Sweden.

Aktuell med: Som ansvarig designer
av surrningssystemet till varldens
storsta containerfartyg, Triple E
serien, som byggts av Daewoo Ship-

Efter tre manader pa det
nya jobbet slutade projekt-
ledaren och jag fick ta 6ver
ansvaret for fyra pagaende
projekt for Maersk och pa

containrar per resa betalar | . - X L den végen ar det.
o, uilding & Marine Engineering Co. A
det sig ratt snabbt. Ltd p& uppdrag av Maersk Line. Hur ser dina arbets-
Vilken ir din rolli ett dagar ut?
projekt som Triple E? - Det dr mycket varie-

- Som key account manager har jag
kontakt med kunden fréan att fartygets
design paborjats tills allt dr levererat.
Jag gor berakningar, som maxvikter pa
containerstaplar och surrningskrafter.
Den finansiella delen, som budgetering
och offerering, gors oftast parallellt
med designen av surrningssystemet.
Nar det giller designen samarbetar jag
med bade skeppsigaren, som ska segla

rande. Ena veckan sitter jag hemma
framfor datorn, for att veckan efter vara i
Danmark, Finland eller i Asien. Senaste
resan gick till Sydkorea dir jag 6ver-
vakade monteringen av utrustningen

pa det forsta Triple E fartyget, Meersk
Mec-Kinney Moller.

MARIT LARSDOTTER
FOTO JONAS LINDSTEDT
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logi, medan bostider ska minska péa koleldningen. 1% Karnkraft
Sju kinesiska provinser provar redan ett system for
S e . . .. 3 O Shanghai
utslippshandel och Kinas nationella kommission for Unofirsback Deyang
tve kl . 1 lf . sHoer att ett ut 1 St k k ppfOI'S ACKE ved cirka 90 procentav all
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Changsha
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val'st Kina svarar i dag for en fjardedel av vérldens koldioxidutsldpp. USA star for
ungefdr en femtedel och EU for en sjundedel. USA:s och EU:s minskade utsldpp beror
dock delvis pa att tillverkningen av manga produkter har flyttat till Kina.

2001

Fal'dl'ajllillg I en amerikansk studie gjord vid

Berkeley National Laboratory 2011 pekar flera scenarier
pa att Kinas koldioxidutslédpp toppar férst efter 2030.

2007

Mbition Kina saknar inte ambi-

tioner. Inget annat land investerar sa
mycket i fornybar energi som Kina.

2009 2013

Kina blir medlem i WTO, Regimen erkénner att miljéforstéringen Skandaler kring mat och Kina tar officiellt ledningen som vérldens Kraftigt 6kat antal miss- Luftféroreningarna i Beijing nar hélso-
World Trade Organisa- hotar kinesernas hdlsa och landets lakemedel i Kina hotar storsta fororenare. Krisplan for Beijings bildningar bland nyfodda farliga nivaer. Nye presidenten Xi Jinping
tion. stabilitet. exporten. luft infor Olympiska spelen. kineser. vill prioritera hallbar tillvéxt.
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Jobbenir
ifokus

Det hdander mycket mer dn
krishantering i EU. Hér ar
ett axplock av det senaste.

Mer pedagogik
Universitetslarare bor ha pedago-
gisk uthildning. Det rekommende-
ras ien rapport fran EU:s hogniva-
grupp for hogre utbildning.

Vért att jobba

EU och néringslivet ska satsa 22
miljoner euro de ndrmaste sju aren
pa forskning och innovation inom
lakemedel, flygteknik, bransle-
celler, vdtgas, elektronik och bio-
baserad industri. Allt for att skapa
fler hdgkvalificerade jobb.

Kvalitet

Lagsta pris ska inte ldngre vara
det enda kriteriet vid offentlig
upphandling. I november hoppas
varlden att EU-parlamentet rostar
igenom ett forslag om att dven
sociala, arbetsréttsliga och inno-
vativa hansyn ska vagas in ndr en
upphandling avgors.

Hjalp

Europafacket har anmalt kommis-
sionen till EU-ombudsmannen for
att deninte har hérsammat parla-
mentets begdran om férslag pa hur
arbetstagare ska kunna skyddas
ndr arbetsmarknaden férandras.

Rosta

Varen 2014 &r det val till EU-
parlamentet. Kampanjen for att fa
oss att forsta att nastan alla vara
lagar i dag beslutas i Bryssel startar
under hosten.

Lés mer pd ingenjoren.se @)
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UTRIKESKORREN

Rabul kallade Rajsa

Sedan Kajsa tog sin ingenjorsexamen har hon jobbat med bistand i olika
former. Och nu har engagemanget lett henne till Kabul.

— Det dr hiftigt nar man kdnner att man verkligen har paverkat nagot,
siger hon.

Vad jobbar du med?

- Jag ar civilsamhéllessamordnare pa Svenska Afghanis-
tankommittén (SAK) i Kabul. SAK arbetar med sjukvard,
utbildning, landsbygdsutveckling och rattigheter for méan-
niskor med funktionsnedsittning, frimst pa landsbygden.
Mitt jobb handlar om att st6tta foreningar och folkrorelser
som exempelvis arbetar for 6kat elev- och lararinflytande
over skolan och 6kat deltagande i lokal demokrati och
beslutsfattande.

KAJSA JOHANSSON  Vilka utmaningar finnsijobbet?

B - Enutmaning dr att jobba med kvinnors deltagande inom

organisationer. Kvinnors réttigheter &r ménga ganger svaga
IR och det ar svart for kvinnor, inte minst pa landsbygden, att
Uthildning: Civilingenjor . . .. hérd
inriktning vég och vatten goraflna rosEer OI:. a. . . .
samt studieriutvecklingoch ~ Vad dr det bista/simsta med attjobba i Afghanistan?
internationellt samarbete. - Detbésta dr allt man lér sig av att arbeta med de
fFa milj: Pappa, syster med afghanska kollegerna - vilket innebér att vrida och vinda pa
a'.’,"“f . ett krig och ett land som i svenska medier portritteras pa ett
Dromjobb: Flera av de jobb sldi di stt. Det si . Att det fi o o 1
jag har haft har varit mina valdigt en's.l 1gt satt. Det sarr'lsta. tt aet IlIll.S sa man_ga plat-
drémjobb och jag hoppas ser som vi inte kan komma till pa grund av sdkerhetslaget.
pa att dnnu fler kommer i Blir du aldrig ridd nir du dr ute pa uppdrag?
framtiden. - Visst kan man bli rddd ibland men man lar sig att vara pa
sin vakt hela tiden. Och exempelvis att vara uppmarksam pa vilka bilar som &r bred-
vid oss i trafiken - kanske tillhor den en institution som dr méltavla i konflikten.
Vad har du for yrkestips till blivande ingenjorer?
— Att inte begrénsa sig i en viss bild av yrkesrollen, att tinka att ingenjorsstudierna
kan komma till anvandning pa sa manga olika satt.
Varfor har du en blogg?
— Det dr en bra kanal att na ut med alltifran vardagliga funderingar till inlédgg i
bistandsdebatten.

Alder: 34 ar

ANNA ERIKSSON
Kajsas blogg: kajsa-johansson.se
Lds en ldngre version av intervjun med Kajsa pd ingenjoren.se/magasinet/extramaterial @)
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Mmusnollorf)lev ~
| viinner for livet

En kvill i manaden triffas tio vanner, de flesta civilingenj 6' er,
i Stockholmstrakten. Det har de gjort sedan de mottes pa KI'H
i slutet avi60-talet. Teknis behover inte bara leda till _]Obb

Killarna hade *
herrmiddagar och vi
hade tjejmiddagar
och eftersom vi inte
var sa manga sa blev
- det att tre arskur-

ser tjejer fran teknisk fysik samlades.
Dessutom ldnade vi in négra kursares
flickvanner som vi blev kompisar med.
DA& var det hogst tio procent tjejer varje
ar pa teknisk fysik. Teknis var en valdigt
stimulerande milj6 med hog studietakt,
dar vi faktiskt fick vara duktiga i matte
och fysik, det hade ju inte alltid varit
sé accepterat tidigare i skolan... Nagon
av oss fick smyga med sina fina betyg i
matte och fysik for annars fick hon inte
dansa. Hon fick dessutom hora att hon
inte borde skratta s hogt for det gjorde
inte flickor.

Teknis var en fantastisk mojlighet och

det kan ocksa ge vinner for livet.

en chans att fa utvecklas. Under de forsta
veckornas nollning kallades vi tjejer for
minusnollorvilket ju sa hari efterhand
kan verka litet exkluderande. Da géllde
det bara att hinga med.

Flera fastnade for teknisk fysik for att
intagningspoangen var hogst dar. Det
gav sedan mod och sjdlvfortroende att ha
Kklarat av den utbildningen. Néagra av oss
hamnade dérefteri skolvirlden, inspi-
rerade av duktiga ldrare som vi hade
haft. Det borde satsas mycket mer, och
mycket tidigare, pa att visa barn, bade
flickor och pojkar, hur spdnnande det ar
med matte och fysik. Flera av oss dr i dag
engagerade i sidana projekt.

Vi var pd manga sitt pionjarer inom
vara olika yrkesomraden — en’blevden
forsta kvinnliga teknologie doktorn i
matematik, flera har egna foretag, en
har varit IT-chefiinternationella foretag

och ar nu styrelseproffs, en ar vd for ett
foretag med hundratals anstallda, och
alla andra har ocksa gjort viktiga insat-

ser inom vitt skilda omraden. Nar vi kom: '

utiarbetslivet var det ont om kvinnliga
civilingenjorer, i dag ar det tjejer 6verallt
och duktiga ar de.

Tjejmiddagarna hosvarandra har
vi haft mycket roligt med under aren.
Négra av oss har nu gétt i pension
medan andra arbetar vidare. Vi dr som
syskon, som talar om allt mojligt - livet,
samhallet, lasta bocker, gjorda resor och
familjer, barn och barnbarn.

Vi pratar inte direkt jobb pa véara
traffar men det hander att vi diskuterar
problem dér eller i familjen. Och sa reser
vi tillsammans, senast var vi i Nice. ”

SAMMANFATTAT AV JENNY GRENSMAN
FOTO ANNA SIMONSSON
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RA. ifneta Avasjo, Eva Lofgren, Agneta
Lindegren, Ann-Mari Ekendahloch Apna
Ekelin har delat mycket. Fran foreldsare och ,
. studentmaltider till resor ‘och ]obbsnack
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Sedan september krivs mirkning av produkter, till exempel sportklader,
som innehéller antibakteriella Amnen, bland annat silver. De har flera

skadliga effekter pa miljo och hilsa.

Hurviktigérdennyab

Mary Iakovidou, Kemikalieinspektionen
- Den &r viktig nar konsumenterna far
mer information om biocidernas hélso- och
miljopdverkan. Samtidigt fortsatter vi att

arbeta pa Europaniva for krav pa veten-
skaplig dokumentation av biocidernas
utlovade effekter mot lukt. Tester visar att
de snabbt tvattas ur kladerna, vilket dels
skadar miljon, dels lurar kunden att kopa
en produkt som inte haller vad den lovar.

DIAGRAMMET

Pl'()teilll'ikt M Mjolbaggar

el gifdrbr kg, <ot %“ﬁ'h'"kni,,é,

pasexben

Efterfragan pa animaliskt
protein vdntas dka med
70-80 procent till 2050.
Mj6lbaggar dr nérings-
rika och relativt miljo-
vanliga att foda upp.

Kalla: New Scientist

estimmelsen?

FOTO: PRIVAT

Anders Finnson, Svenskt Vatten

- Det dr ett viktigt forsta steg men jag
hoppas att vi kommer att fa se restriktioner,
ibasta fall ett férbud mot antibakteriellt
silver i konsumentprodukter. Amnena &r
giftiga redan i laga doser och de ldcker
utivarasjéar och vattendrag. Sverige ar
ordférande i den Europagrupp som ska ta
fram underlaget till restriktioner av silver.
Det ger oss stort inflytande.

[ Notboskap

Energiférbrukning = M) per Kg protein som produceras

Markanvandning = m? per Kg protein som produceras
Utsldpp av véxthusgaser = Kg/CO, ekvivalent

Genomsnittlig halt per 100g farskvikt mMjélbaggar I Nétboskap

Protein Fett

Kalcium Jarn Kolhydrater

o] 10 20 30 0 6 12 0 40 80 )

Gram Gram

20 40 o] 15 30

Miligram Miligram
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Lennart Ekberg, miljéansvarig pa Haglofs
- Den haringen praktisk betydelse. Vi
mérker sedan flera ar tillbaka de plagg som

innehaller antibakteriella @mnen, framst
handlar det om silversalt. Men redan forra
aret bérjade vi fasa ut de har produkterna
ut sortimentet. Vi har ndgra plagg kvar som
forsvinner under hosten. Det ar fa kunder
som kommenterar produkterna och lika fa
som kommenterar att vi tar bort dem.

EXTREMT

Prickskytte
med laser

Ett nytt vapen, som hamtat fran
Star Wars, ska skydda amerikanska
flottan fran dronarattacker. En
laser pa hundra kilowatt har i
tester skjutit ned drénare med
sininfrardda strale. Lasern foljer
malet och avfyras konstant utan att
 ladda om. Drénaren brinns sénder
och f_attar eld inom nagra sekunder.
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Ett par minuter av din tid kan
ge familjen trygghet livet ut

radgivningstjanst.se

PT K Radgivningstjanst



EKVATION. Jobbet som forskare inom
teoretisk fysik handlar mer om professionell
yrkestraning dn snille, enligt Tommy.Ohlsson.
Men matematik &r ett maste.

Nastan som i
Big Bang Theory

Tommy Ohlsson forskar om neutriner, en av fysikens mest mystiska
partiklar, for att forsta deras roll i férhéllande till mérk materia och
universum. Och det dr niistan som i en amerikansk teveserie.

uvudpersonen Sheldon
Cooper i den amerikan-
ska komediserien Big
Bang Theory dr teoretisk
fysiker. I ett avsnitt skild-
ras ett hart arbetspass.
Sheldon och hans kompis,
astrofysikern Raj, skriver en 1ang mate-
matisk formel pa en whiteboard. Den
handlar om annihilationsenergi fran
kolliderande mork materia. Sa stéller de
sig och stirrar pa formeln och tanker. De
staritimmar. Sedan borjar de griala om
hur formeln ska tolkas.

Teveserien ar forstds en parodi, men
Tommy Ohlsson, professor i teoretisk
fysik pa KTH med special-
inriktning mot neutriner, TOMMY
extra dimensioner och B

ras artikeln i den ansedda tidskriften
Physical Review Letters, en av de hogst
ansedda tidskrifterna.

- Vihar hallit pa med artikelniett
halvar nu, sdger han. Det dr egentligen
en sa kallad negativ artikel. Generellt
anses det storre att hitta nya positiva
insikter om hur saker ligger till, men det
ingar ocksa i vart atagande att sélla bort
teorier som inte dr bra.

TOMMY OHLSSONS ARBETSPLATS ar Alba-

Nova, forskningscentrumet for fysik och

astronomi i Stockholm. Institutionen for

teoretisk fysik dr en av de mindre, med

ett fyrtiotal forskare. Tommy Ohlsson
vill gdrna tona ner snille-
staimpeln som ibland satts
pa teoretiska fysiker. Det

mork materia, avfardar Alder: 40 handlar om utbildning,
inte scenen. Han poang- Utbildning: Civilingenjor teknisk ~ menar han. Samtidigt kon-
terar att whiteboarden fysik, doktorerade 20001 teore-  staterar han att en mycket
och pennan fortfarande t‘sf‘ fysik. _ ) stor del av jobbet ar just att
anvands i hog grad. Storstautmaningen privat: Att i) ahtrakt och mate-
X fa tiden att racka till. Jag forskar, .

- Matematiska formler undervisar, skriver ansokningar, matiskt.
och ekvationer ar den sitter i némnder, refereegran- En forskargrupp i teore-
teoretiska fysikens viktig- ~ skar. Alltérintressant men tisk fysik bestér i regel av

aste verktyg, sdger han.
Nu har vi dven datorer for
att berdkna och simulera,
men vi behover fortfarande papper och
penna for att formalisera fysiken via
matematiken.

Ett av Tommy Ohlssons senaste
arbeten har han gjort tillsammans med
en postdoc och en examensarbetare fran
utbildningen i teknisk fysik. De har lyck-
ats motbevisa en teori om hur en viss typ
av partiklar uppfor sig, genom att visa att
“parameterutrymmet i berdkningarna
var for litet”. Forhoppningsvis publice-

INGENJOREN 4 » 2013

ibland blir det lite mycket.

Gor om fem ar: Jag &r nog fortfa-
rande professor pa KTH.

max fem personer. Arbetet
innebar ofta en vixling mel-
lan gemensamma diskus-
sioner framfor whiteboarden och eget
berdkningsarbete. Matematiken i den
moderna teoretiska fysiken &r sd kranglig
att man ofta méaste rakna med approxi-
mationer. Men det giller att gora ritt
approximationer.

- Vihar ett verktyg i programmet
Mathematica, siger han. Det ar ett
analytiskt berdkningsverktyg. Det kan
forenkla ldnga matematiska uttryck till
nagot enklare, mer 6verskadligt. Men

slutresultatet maste man jobba med sjalv.
Man gor en rimlighetsuppskattning. Kan-
ske maste man da modifiera ursprungsek-
vationen. Sedan kanske man kan simulera
det i ett annat program, ibland nagot som
man har skrivit sjalv.

Att granska andra forskares arbeten
tar ocksa tid, 30-40 arbetsdagar om
aret, gissar han. Men det rdknas som en
sjalvklar del av jobbet att bidra till det
peer review-system som finns for att
garantera att publicerade vetenskapliga
artiklar haller en viss kvalitet.

Som professor ar han i regel inblandad
iflera projekt samtidigt. Ett annat arbete
som han dgnat mycket tid at pa sistone
ar en 6versiktsartikel som handlar om att
fysikaliska storheter egentligen inte ar
konstanta fran universums borjan till nu.
Det vill séga att till exempel elementar-
partiklarnas massor inte ar desamma i
dag som de var nir universum var ungt.
Han har last och tolkat en méangd artiklar
iamnet och sammanfattat resone-
mangen i en egen artikel som inte ar fullt
sa teknisk. Eventuellt ska han forsoka
skicka in den till en av de ndgot mindre
tekniska men dndéa ansedda Nature-
tidskrifterna eller Science.

Vilken upptickt inom fysiken skulle
du helst vilja se?

- Man gor ju en del framsteg inom
mork materia, dar huvudkandidaten
ar en ganska komplex partikel, en sa
kallad neutralino - som inte ar slakt med
neutrinon. Men for egen del skulle det
val majligen vara att bidra till en modell
som beskriver neutrinernas massor.

STURE HENCKEL
FOTO ANNA SIMONSSON
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Storlekenhar
betydelse

Hoga hus har blivit
symbolen for ekonomisk
framgang. Nu tar Kina i
fran tarna och bygger pa
hojden. Flera av de hogsta
skyskraporna som kom-
mer att sta klara 2014 och
2015 finns i Kina.

Shanghai Tower
Shanghai, Kina
632 meter

Lotte World Tower
Seuol, Sydkorea
555 meter

One World Trade Center
New York, USA
541 meter (417 med spira)

World One
Mumbai, Indien
442 meter

Marina 101
Dubai, Férenade Arabemiraten
432 meter

432 Park Avenue
New York, USA
426 meter

Huaguoyuan Tower 1
Guiyang, Kina
406 meter

Huaguoyuan Tower 2
Guiyang, Kina
406 meter

Capital Market Authority
Headquarters

Riyadh, Saudi Arabien
399,9 meter

Eton Place Dalian Tower 1
Dalian, Kina
383 meter

Killa: www.skyscraperpage.com
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Tantvardet har!

For att kunna ldsa lixor nér elektriciteten svajar krivs uppfinnings-
rikedom. Det har Wafa Al-Rimi och hennes jemenitiska kompisar.

edan revolutionen i TR
s Jemen har stromavbrot-

ten blivit vanligare och !
ibland finns det bara elektri-
citet en timme om dagen.
Det racker inte langt nar man
behover lasa sina laxor, husen
ar morka och solen har gatt
ner. Men ndden ar uppfin-
ningarnas moder. 16-ariga
Wafa Al-Rimi och hennes
skolkamrater beslutade sig for
att gora nagot at saken.

- Vivar trotta pad morkret, i B
sager Wafa till Al-Monitor. UPPLYST. Wafa Al-Rimi kom pé att det gick att koppla billiga

En regnig dag nar Wafasig  solcellertill lampor sa nu kan hon ldsa laxor inomhus dven nér
sin bror ta en ficklampa och elen kranglar i Sanaa.
ett paraply nar han gick ut
fick hon sin idé. Forst tankte hon att man kunde montera ficklampor under paraplyer
for att se i morkret. Sen kom idén om att koppla ihop saker som flaktar och inom-
husbelysning med solceller. Wafa och hennes skolkamrater f6ljde entreprenorskaps-
programmet pa sin skola och kom fram till att soldrivna lampor och flaktar var tva
saker som skulle kunna gora vardagen battre nar det vanliga elnatet inte fungerade.
De fick hjélp av den lokala organisationen Injaz som arbetar med att stotta och 1dra
upp unga entreprendrer. Under en sommarkurs hos Injaz utvecklade flickorna sin
idé. Under hosten 2012 kom "Creative Generation” som de kallar sitt féretag etta i
tvé lokala tavlingar for unga foretagare vilket formodligen bidrog till att de ocksa fick
finansiering.

De hade turen att traffa en ingenjor som blev intresserad av deras idé och kom till
skolan for att hjalpa dem med tekniken. "Nar examensperioden ar 6ver kommer vi
att hinna gora ménga fler solelsprodukter”, siger Wafa al-Rimi till Yemen Times.
Men vi har redan salt en hel del.

JENNY GRENSMAN
Killa: Al-Monitor, Yemen Times

99 TIDIGARE TYCKTE VIAT)
VAR OFORENLIG MED DEMOK
VIATT DEMOKRATIN AR OFOI
FINANSMARKNADERNAS KR/

”Benchmarking Working Europe 2013 rapport om arbetsmarknaden i Europa frdn
European Trade Union Institute, redaktionens dversdttning.
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UPPDATERAD?

Det som alldeles nyss var ett
resultat av tekniskt nytankande
och farsk kunskap, har idag ett

passerat bast fére-datum.
Hur dr det med din utbildning?

KuNskaP AR DATERAD, inte minst nir det handlar om teknik.

Ska man ligga i framkant yrkesmissigt, giller det att bredda och
férdjupa sin kompetens. Oavsett vilket, s har du alla chanser

i virlden att uppdatera dig och skapa forutsittningar att gd
vidare pa karridrstegen genom att lisa en vidareutbildningskurs
pd KTH. Vi ir Sveriges storsta tekniska universitet och stir

for ungefir en tredjedel av all ingenjorsutbildning och teknisk
forskning i landet. Hos oss har du alla férutsittningar att hitta
en vidareutbildning som far dig att st ut i mingden, lis mer pd
www.edab.kth.se.

Det idr ju med minniskor som med mobiler. Det syns inte
alltid pa utsidan, vilken som dr mest uppdaterad under skalet.
Men det mirks.
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vara “fair and balanced” som sloganen siger, har under sommaren fatt utsta en
del kritik pé internet varlden 6ver efter att i en intervju gétt till attack mot en

STRULET F ox News, som i alla fall bland oss liberala svenskar inte ar kanda for att alltid

Vem t()g forfattare som skrivit en biografi om Jesus. Anledningen? Han var muslim.

“You're a Muslim, so why did you write a book about the founder of Christianity?”
pengarna? fragade programledaren Lauren Green forfattaren Reza Aslan.
I en vecka var beloppet jag “Well, to be clear,” svarade Aslan, synbart forvanad 6ver fragan, “I am a scholar
redan hade betalat list p4 of religions with four degrees, including one in the New Testament, and fluently in
kontot. Varfor? biblical Greek, who has been studying the origins of Christianity for two decades, who

also just happens to be a Muslim.”
Att Fox News uppror genom att gora ogenomtéankta intervjuer ar i sig inte sarskilt

Goda vénner fran Frankrike ar uppseendevickande. Men inslaget vicker en intressant tanke. Som forskare, profes-
har. Tio personer gar pa restau- sor, forfattare - eller ingenjor — hur engagerad i sitt amne far man vara pa det person-
rang och jag betalar med kort. liga planet for att behalla trovardigheten i andras 6gon?
3000 kronor dras omgdende. Under sommaren ldser jag en
Men tre dagar senare meddelar artikel som tar upp problemet.
banken att kontot &r dvertras- . Artikelforfattaren, en amerikansk
serat. Av restaurangnotan. Av Sara Er iksson forskare inom miljo, argumen-
nagon anledning har beloppet terar for att han ska ha méjlighet
dels dragits, att utifran sin forskning kunna
delsreser- uttrycka sina asikter i fragan. Han
verats och har barn, och dr orolig for deras
reservationen framtid. Men mot bakgrund av att
finns kvar. Om den globala uppvarmningen ar en
1-5 bank- politiskt laddad fraga kinner han
dagar slapps att han har hinderna bakbundna. Han kan inte berétta om de atgiarder han tycker
pengarnaigen att vi bor genomf6ra- utan att bli stamplad som personligt engagerad, och dirmed
meddelar min forlora sin trovirdighet som forskare.
bank. Va? "Res- I Sverige har vi inte samma politiska spanningar kring till exempel miljofragor
.. taurangen har som i USA. Men dven har ar det f ingenjorer som aktivt deltar i den offentliga
. gjort fel”, sager debatten.
== banken. Men pd Snarare finns det en tendens bland oss ingenjorer att vara lite stolta 6ver var
s restaurangen &r de oférstaende: objektivitet. Vi arbetar med fakta, riknar pa saker, och utgar fran
£ "Vihargjort precis som vanligt”. opartisk data. Det ligger nagot fint i att vi inte lagger oss i eller brinner
< Jagringerbanken igen. De ska for fragor relaterade till ngot som vi sjdlva kan nagot om.
: kolla. Jag ringer ett av betalservi- Det finns anledning att fundera 6ver hur vi som ingenjorer = X
e ceforetagen. "Kanske beror det ser pa var mojlighet att paverka samhallet. Inte bara genom att | _
pd att det har blivit ett avbrott istangda forskningsfaciliteter utveckla tekniska l6sningar som oy 3
nar kortet har dragits och sé har kan hjdlpa framtida generationer — utan ocksé genom att vaga 5 E
serveringspersonalen dragit tycka ndgot och argumentera for det. Aven da vi kanske inte ar = :
igen utan att ha fatt signal om att hundra procent sikra pa att vi har helt "ratt”. 2 4 s
beloppet redan var registrerat. Kan Reza Aslan skriva helt opartiskt om Jesus? Skulle en La\ g
Det kan banken se.” Ringer ban- kristen eller en agnostiker vara battre pa det? Sjalvklart ar
kenigen. De ska dterkomma. Det det viktigt att i forskningen utreda om ens personliga asik-
var fyra dagar sedan. En bekant ter och erfarenheter kan ha paverkat utfallet och tolkningen J
rakade ut fér samma sak ndr han av det. Men, ur ett samhéllsperspektiv, &r en ideal ingenjor [ f
kdpte en resa. 17 000 kronor alltid lika med en ingenjor som hellre viljer att betrakta an
som han redan hade betalat var att delta?
|astaien vecka. Turatt viinte "Fler ingenjorer i politiken!” uppmanade Ludvig
drack champagne. Rasmussen pa denna plats i forra numret av Ingenjéren. . L . o . . o
Om jag far en forklaring kan Fler ingenjérer som vagar ha asikter, och kommunicera Precn§ s.o resonercﬁie vi noar vi startade 1955. Yorfor ska vi o:\fc.)rtro va.rc pensionspengar Ahll nogon annan,
ni ldsa det pa natet under extra- dem, kanske gor att vi kommer i alla fall en liten, liten bit i som ! sin hfr.Skq fiéina pé dem® OCh det har vi lkaoscfrnf hali f.d.St vid sedan ‘d‘.ess' D?r Ifnébqr E:an.d °
) oo annat att vi inte befattar oss med séljararvoden eller méklarprovisioner. Utan vi &r en férsékringsférening
material. den riktningen. dér alla sparare &r delégare som delar pé& hela vinsten. Och éven du &r vilkommen som delégare a I P E N S O N
JENNY GRENSMAN Sara Eriksson dir analytiker pd United Minds. — om du &r arkitekt eller ingenjér frst&s. www.aipension.se ARKITEKTER&INGENJORER
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Civilingen|ors-
Programmet

Ett sarskilt framtaget program foér ingenjérer som
vill ha den féretagsekonomiska kompetens som
krévs fér att kunna ta ett stérre ansvar i sin
organisation. Genom &ren har drygt 2 000
personer deltagit.

Programmet bestér av tvé delar:

Afférsekonomi och verksamhetsstyrning - 10 dagar

* Afférsredovisning
* Investeringskalkylering
* Budgetering

Afférsutveckling - 21 dagar

* Féretagsanalys

* Affarsjuridik

* Nationalekonomi

* Foretagsstrategier
* Verksamhetsstrategi
* Affarsutveckling

* Organisation

Fér mer information kontakta Eva Stahlnacke,

tel 08 586 175 41, eva.stahlnacke@ifl.se

IFL EXECUTIVE EDUCATION

Then:

Organ pa tillvaxt

Bristen pa vissa organ, som till exempel njurar, for transplantation dr
ett stort problem inom medicinen. Organen &r svara att fa tag pa, och
efter en transplantation maste patienten dta medicin resten av livet
for att inte immunforsvaret ska attackera det frimmande organet. Nu
ndrmar sig den nya tiden nir vetenskapen kan bygga ett nytt organ at
patienten — av patientens egna stamceller. Patienten slipper bade kon
och den livslanga medicineringen. Men tekniken &r inte enkel, eller
ens fardig. Gemensamt &r att det nya organet byggs pa en stillning av
kollagen, kroppens eget byggnadsmaterial.

TLLUSTRATION: GUSTAV DEJERT

"_F"
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DOPPA | CELLOSNING BYGG | KROPPEN

For att bygga en konstgjord luftstrupe, utgar man
frén en donators luftstrupe. Det kan till och med vara
fran ett djur, for alla celler avldgsnas, och kvar blir
ett slags byggnadsstallning av kollagen som inte orsakar
avst6tning hos mottagaren. Luftstrupekollagenet badas
sedan i mottagarens egna celler som sjdlva bygger fast sig
irdtt struktur. Det nya organet opereras in i patienten.

———ny

Det finns planer pa att bygga nya organ direkt i

patientens kropp. En bit polymer med formen av

en bit tunntarm klds med tarmceller som sedan far
vaxa i kroppeninnan den opereras in pa exakt ratt plats.
P4 sa vis hoppas Tracy Grikscheit vid Children’s Hospital i
Los Angeles att det vaxande organet ska fa battre tillforsel
av blodflode. Enligt Grikscheit har metoden visat sig fun-
gera pa rattor.

SKRIV UT ORGANET

Med hjélp av en 3D-scanner kan forskarna se

strukturerna i en njure. Informationen skickas

tillen 3D-skrivare som skriver ut en ny njure med
patientens egna celler. Tekniken studeras bland annat
av Anthony Atala vid Wake Forest Institute for Regenera-
tive Medicine. Men det &terstar sannolikt flera ar innan
tekniken nar sjukhusen.
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Den hdr symbolen betyder att
du hittar mer information eller

ldsning pd var hemsida.
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Fler kvinnor Tipsaossl

VET DU ndgot som vi borde skriva
om paingenjoren.se? Vdra basta
n (1 ) - e
I storforeta artiklar borjar ofta med tips fran

nagon av er ldsare. Mejla oss pa
ingenjoren@sverigesingenjorer.se.
Under kreativa former triffas 100 kvinnliga medarbetare pa

tio stora svenska foretag under ett ar for att utbyta erfarenheter .

och arbeta fram en plan for hur foretagen ska fa fler kvinnor till

sina chefsposter. “yhetSbrev @)

DU GLOMMER VAL INTE att du kan

rojektet Battle of the numbers drog ar chef for avdelningen Chassis and Vehicle prenumerera pa vart nyhetsbrev
igdnginovember forra aret och Dynamics Engineering. Asa har cirka 200 som kommer ut varannan vecka?
malet med verksamheten &r att hjdlpa  anstéllda och har varit chef i ungefér atta ar Anmal dig pa ingenjoren.se
storforetag att gé fran ord till handling nar av sin karriar.
det géller att fa fler kvinnor till operativa Vad tycker du om Battle of the numbers? _
chefspositioner. - Det &r ett fantastiskt projekt, det ar
Under 8 manader har 100 kvinnor fran inspirerande att sitta ner med tjejer fran man
olika hierarkiska nivaer inom tio svenska andra féretag och diskutera ledarskapsfragor Illgenjorell
storforetag traffats och diskuterat vad de har  och Sofia Falk och génget har en motiverande 5 IﬁtEt )
gjort for att nad sina mal, vad det finnsideras ~ och stimulerande approach. Det &r ett hogt p
organisationer som fungerar respektive tempo och manga skratt, séger Asa och PA GRUND AV stor efterfragan har vi
inte fungerar, vad de andra féretagen gor forklarar att hon kdnner igen sig i mycket av borjat ldgga ut magasinet digitalt
etcetera. det som sdgs vid seminarierna. igen. Ni hittar den pa ingenjoren.
- Det hér &renrent affarsmassig fraga, - Inom industriverksamheten dar jag se/magasin/arkiv. Medlemmar
vidr noga med att forklara for foretagen jobbar & méannen i stor majoritet och det &r kan ocksa fa pdf-versionen.
vad de tjanar pa det har i form av minskade latt att bli hemmablind, i och med det hér
kostnader och 6kade intakter samt den projektet har jag blivit mer medveten om hur _
goodwill som féretagen far genom den har det verkligen ser ut, det har varit den stora

typen av forandringar, sager Sofia Falk,enav  behallningen, séger Asa.

projektets grundare. Har du nagot konkret exempel pa nagot du Allllonsera!

Tanken med workshopparna &r att delta- har funderat 6ver? DU VET VAL oM ATT du kan
garna tillsammans ska hjélpa sina foretag - Ja exempelvis ndr man séker en chefs- annonsera pd ingenjoren.se?
att utveckla och identifiera metoder som befattning och fragar linjecheferna om de Ga in paingenjoren.se/annonsering
kommer att bidra till att fler kvinnor ndrope-  kénnertill ndgra kvinnor? Nej det finns inte
rativa chefspositioner. I november avslutas sd manga kvinnor som ar kompetenta, svarar

4 |

projektet med ett stort event och dd kommer  de da. Och visst det kan vara svart att hitta
ocksa rapporten som deltagarna nu arbetar kvinnorna, eftersom de &r sa fa, men da
med att redovisas. maste man leta lite mer, séger hon. Illgrl“"mll —— .
En av Battle of the numbers del-
tagare &ringenjoren Asa Hansson som
jobbarinom Volvokoncernen och En léngre version av artikeln
finns pd ingenjoren.se @)

Nils olgersson skulle f4 se omRan: ﬂo 3 _ _

-} Sveriges skogslandskap idag. L 74 “ee, —  Dukan 'vare'i med och payerka genom

% Vi ar faktiskt ett av.de simsta linderna i Efa ~Jattbli medlem for 295 kr/ar.

'Europa p4 att skydda vara naturskogar. " Sths:a bara»medlem« till 72900 si
Eorutom att skogen blir ganska virdel6s o '; skickar vi hem ett inbetalningskort till dig.

Anna Eriksson

PA INGENJOREN.SE publicerar vi varje vardag artiklar om det
senaste inom arbetsmarknadsomrddet, forskning, cool teknik
och annat spannande. Vi hoppas att var webbtidning fungerar

som ett komplement till magasinet. Besok oss gérna! @)

B e

'l’lm-l-r

KONTROLL

P L | INSARLINGS * Naturskyddsforeningen

ANNA ERIKSSON, WEBBREDAKTOR e --:-‘1.-..-._;,,'
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en nybyggda entrén till Blekinge
tekniska hogskola paminner
nistan om en gigantisk badtunna
med sin runda form och staende
smala trapanel av cedertri. Inifran ar
utsikten enastdende. Genom de stora
glasrutorna ser man ut 6ver havet och de
inre delarna av Karlskronas skargard.
I en korridor en trappa upp huserar
forskargruppen inom programvaruteknik
som ar en del av sektionen for datavetenskap
och kommunikation. Den har dagen i mitten
augusti &r ménga fortfarande pa semester. Fran
nagra rum hors lagmélda samtal pa engelska och
namnskyltarna utanfor varje rum ger en aning om
den internationella miljé som rader hér. Bland de
25 forskarna i den hér korridoren finns 14 olika
nationaliteter. Har finns tio doktorander men ingen
ar fran Sverige.

Det hér dr ingen unik institution. Andelen utland-
ska doktorander har sedan sju &tta ar tillbaka 6kat
pa svenska larosaten. For tio &r sedan var andelen
utldndska doktorandnybérjare 20 procent. Forra aret
var andelen 39 procent, den hogsta nagonsin och tva
procentenheter hogre dn aret innan.

Teknik och naturvetenskap ar de amnen som
lockar flest. Ndstan 60 procent av doktorandnybor-
jarna finns inom de har omradena. KTH ir laro-
sitet med flest utlaindska doktorander. Dar var 66
procent av doktorandnyborjarna 2012 fran andra
lander. P4 Luleé tekniska universitet var andelen
65 procent. P4 ytterligare en handfull ldrositen var
andelen 6ver 50 procent, bland annat pa Mitt-
universitetet och Blekinge tekniska hogskola.

De flesta utlandska doktorander kommer fran
Asien och Europa. 2011 kom 43 procent fran Asien
och 34 procent fran Europa. De enskilt storsta
landerna ar Kina och Iran.

Samireh Jalali ar en av de tio doktoranderna inom
programvaruteknik pa Blekinge tekniska hogskola.
- I dagar det exakt sex ar sedan jag flyttade till

Sverige, sager hon pa felfri engelska med svagt
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OVISSHET. Samireh Jalali fran Iran
har bott sex ar i Sverige. Om ett ar,
ndr hon har doktorerat, riskerar
hon utvisning.

LARARE. Doktoranderna héller ocksa
kurser pa masterniva. Har undervisar
Samireh Vavilala Sudhir Vyas fran Indien.




TUNNAN. Pa taket till hogkolans nya entrébyggnad
finns ett litet vindkraftverk som berdknas
producera ungefar 4 000 kWh/ar.

amerikanskt uttal. Jag kom for att ldsa ett master-
program och hade inga planer pa att stanna. Nu vill
jag inget hellre, siger hon, gor en paus och ser ut att
fundera pa hur hon ska forklara sina kénslor.

- Jag mér bra och kdnner mig trygg har. Arbets-
miljon ar ocksa mycket mer avspand och det finns
inte en sddan hierarki som i Iran. Dar dr det en
enorm press pa alla arbetsplatser. Jag vill inte ha
en chef som hanger 6ver mig och tvingar mig gora
saker utan att forklara varfor eller fragar om min
uppfattning.

Samireh laste ett

studierna mycket mer tekniska och teoretiska och
inte alls som har, ett samarbete med industrin for
att utveckla kunskap som de behover.

Nasta host kommer Samireh att lagga fram sin
doktorsavhandling och da 16per hennes student-
visum ut. Det innebar att hon méste lamna Sverige
om hon inte har fatt ndgot erbjudande om jobb.

- Det kinns bade konstigt och sorgligt att jag inte
far mojlighet att stanna efter sju ar hir. I fem ar
har jag haft en doktorandtjanst och betalat skatt.

Jag har kopt en
lagenhet som jag

fyradrigt ingenjors- ,’ Fﬁl'st OCh friimst ﬁr det har fixat en hel del

program i Teheran och

med och jag hop-

jobbadeidrygt sex ar tVEksamt om det lﬁnar pas verkligen att

innan hon bestamde

det ordnar sig.

sig for att 14sa ett Sig att dOktOl'era i Samireh

masterprogram

beréttar att hon

utomlands. Hon Sverige i dag.” har utlindska van-

funderade pa USA

eller Australien men

insag att Europa hade flera fordelar, bland annat
kortare resviag hem till Iran for att hélsa pa familj
och vinner.

Att Sverige vid den tiden hade avgiftsfria master-
program betydde mycket, men det kursutbud som
fanns vid Blekinge tekniska hogskola lockade ocksa
mest. Dessutom hade hon vanner fran Iran som last
ett masterprogram i Sverige och trivdes vildigt bra.

- Jag visste ingenting om Karlskrona och hade
ingen aning om vad jag kunde vénta mig. Den
forsta tiden bodde jag i Ronneby och det kindes
som om jag hade kommit till himlen. Det var sd rent
och tyst. Kontrasten mot Teheran med 12 miljoner
invanare ar svar att beskriva.

Efter masterprogrammet borjade Samireh soka
jobb i Sverige men lyckades inte fa nagot. I stillet
sokte hon en av de utlysta doktorandtjansterna
och blev antagen. Hennes forskning handlar om
agil systemutveckling, metoder for programvaru-
utveckling som bygger pé att bestéllare och utveck-
lare arbetar nira varandra under hela projektet.
Bestallaren tar fram forslag, bollar med kunden och
far feedback innan man gér vidare.

Samireh undersoker under vilka omstandigheter
en agil process fungerar bast och soker efter fram-
gangsfaktorerna. Hennes teoretiska studier varvas
med praktiska studier pa tva programutvecklings-
foretag, ett i Karlskrona och ett i Lund.

- Det ar jatteviktigt att forstd hur industrin
fungerar. Dar kan det finnas prioriteringar som vi
forskare inte har tankt pa. I Iran finns det aldrig
nagot samarbete med industrin, varken inom mas-
terprogram eller inom forskarutbildning. Dar ar
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ner frin master-

programmet som
ocksé trivdes sé bra i Sverige att de ville stanna kvar.
Nagra avstod medvetet fran att doktorera eftersom
det inte kvalificerar dem for uppehallstillstand. Alla
andra jobb, till exempel pA McDonalds, leder till ett
arbetstillstand efter fyra ar.

- Tvavianner borjade pa en doktorandutbildning
men hoppade av efter ett ar nar de fick erbjudande
om ingenjorsjobb. De har snart permanenta uppe-
héllstillstdnd, men jag riskerar utvisning.

Tanken pa att hon inte ska fa ett jobb hir som
hon trivs med och kunna stanna kvar hanger 6ver
Samireh hela tiden.

- Ibland far jag nastan panik men jag maste for-
soka skjuta tankarna at sidan for att kunna fokusera
pastudierna.

Att aka tillbaka till Iran ser hon som det sista
alternativet. En mojlighet ar att s6ka jobb i ett
annat land, men hon menar att det skulle kdnnas
sorgligt eftersom hon har fatt vanner har och har
lart sig bade kulturen och lite svenska.

Egentligen behdver hon inte kunna svenska,
varken pa jobbet eller pa fritiden. Inom forsknings-
gruppen talas det bara engelska och de svenska
vanner som hon har vill girna prata engelska. I
butiker eller pa banken dr det inte heller ndgra
problem.

- Det gor motivationen samre och tyvarr ar det
ett riskmoment att 1dgga tid pa att 1asa svenska
eftersom de tar viktig tid fran mina doktorand-
studier. Det virsta som kan hinda ar att jag inte blir
klaritid. Men om jag visste att jag fick uppehalls-
tillstand efter forskarstudierna skulle jag prioritera
svenskan, sager hon.

Professor Claes Wohlin.
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FORANDRINGEN. For tio &r sedan
var ndstan alla doktorander i
programvaruteknik fran Sverige.
I dag finns det inga.

Ul
(e

mp;u:: |

T |

=sen_dDDDDRRRRRRNN | 000
EELEENER SRR

w— R

FORSKAREN. Kai Petersen &r fran Tyskland och gor
en postdoc pa BTH. Han vill stanna i Sverige och
funderar pd att ta en intensivkurs i svenska.




e, Th.Fr}: P(3 to ¥) = 0.8
o 1S dednion. B you empincally discover il you:

b oftcialy da nat Ravg @ big
€. will nol find ma in my office &1 that Bme

Mikael Svahnberg@bih.se

KLURIG. Docent Mikael Svahnberg har satt upp en formel pa sin d6rr ddr
man kan rikna ut sannolikheten for att han &r inne pa sitt rum.
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RODPENNAN. Kai Petersen undervisar pa flera kurser
och det kraver en hel del tid att ratta prov.

Nu har Samireh ,, o d o k l forskarutbildning
bestimt sig foratt Jag gjorde en riskanalys  inspeiaenvixeig
lagga all kraft pa si o 11.
;flft?)rsavhangﬁ[slgl S()m ledde fraln tlll beSlutet I‘OSaco gjorde

h borja soka jobb ” 2011 dersok-
iogver?griaisg(;datji(()l att hoppa av. ning se:r;nxlfis(;rrsﬁur
innan hon blir klar. utbildning inom

- Jag kinner mig mer hemma hér &n i Iran nu.
Genom att se och uppleva ett annat samhélle och
arbetsliv som ar vildigt annorlunda férandras man
som méanniska, sdger hon.

I ANDRA ANDEN av korridoren star professor Claes
Wohlin framfér datorn och jobbar. Han har varit pa
hogskolan i tolv ar och sett en dramatisk forandring
inom forskarutbildningen. I borjan av 2000-talet
var i stort sett alla doktorander inom programvaru-
teknik fran Sverige. I dag finns det inga.

- Internationaliseringen ar pad ménga sitt positiv
men utvecklingen ar ocksé lite oroande for ater-
vaxten. De bista vore en balans mellan svenska
och utlindska studenter men det ar fa, oftast inga
svenskar som so6ker doktorandtjansterna har, sager
han.

Claes Wohlin tror att det finns flera forklaringar
till att sa fa civilingenjorer ar intresserade av att
doktorera.

- Forst och framst ar det tveksamt om det 16nar sig
att doktorerai Sverige i dag. Det dr ett stort sug efter
ingenjorer och de flesta har inga problem att fa jobb.
Kulturen i svenskt arbetsliv kan sakert ocksa spela
roll. Vi har platta organisationer dar en doktorsgrad
inte alltid ger hogre 16n. Samtidigt behover foretagen
innovation och ny utveckling dar personer med

olika omraden och pa olika nivaer l6nar sig i ett
livsperspektiv. Pa plussidan finns hogre 16n men pa
minussidan finns ett senare intrade pa arbetsmark-
naden.

Undersokningen visar att en utbildning till
civil- eller hogskoleingenjor i hogsta grad 1onar
sig. Civilingenjorer kvalar in till topp fem nér det
handlar om hur mycket man far tillbaka pa sin
studieinvestering.

Den tid, ytterligare fyra ar, som krivs for en
forskarutbildning ar en mer tveksam ekonomisk
investering. Den mest hgavlonade tiondelen som
doktorerat inom teknik ligger en bra bit efter de
mest hogavlonade civilingenjorerna. Det ar inget
overraskande resultat, eftersom de hogsta lonerna
finns inom industrins foretagsledningar. Dar ar det
glest med teknologie doktorer.

For ingenjorer generellt ligger avkastningen for
en doktorsexamen pé fyra procent, vilket ar relativt
lagt. For akademiker i genomsnitt ligger avkast-
ningen for en doktorsexamen pa tio procent jamfort
med dem som har en magister- eller masterexamen.

Hogskoleverket genomforde tillsammans med
Delegationen for jamstalldhet i hogskolan tva enkét-
unders6kningar under 2010 for att forsoka fa svar pa
varfor doktorander hoppar av forskarutbildningen.
Undersokningen visade att majoriteten slutade av
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HJALPMEDEL. Nya skyltar med blindskrift har tagits
fram och ska sdttas upp i korridoren.

sociala skdl men ungefar en fjardedel uppgav att de
hoppade av darfor att de fétt ett erbjudande om jobb.
Sarskilt bland ingenjorerna lockas manga av mer
valbetalda jobb i industrin.

EN AVHOPPARE SOM inte Angrar sitt beslut ar Peter fran
Goteborg (Peter heter egentligen négot annat). Han
laste till civilingenjor i kemiteknik pa Chalmers

och paborjade forskarutbildningen 1998. Efter

sin licentiatavhandling tva ar senare valde han att
lamna sin akademiska karriar.

- Jaglockades nog till forskarutbildningen darfor
att jag blev paverkad av den milj6 som jag befann
mig i. Under grundutbildningen hade jag en stark
kansla av att det var fint att vara duktig. Det var de
allra basta som blev specialister.

Nar Peter sommar- och exjobbade pa Astra Zeneca
islutet av studietiden véxte den kénslan dnnu stark-
are. Dar hade néstan alla kolleger doktorerat och for
Peter borjade forskarutbildningen kdnnas som det
sjalvklara alternativet. Det var forst efter tva &r som
han fick anledning att fundera 6ver sitt beslut.

- Nar jag var klar med min licentiatavhandling
blev jag erbjuden ett jobb. Jag hade inte sokt utan
blev tillfrdgad om jag ville vara med och grunda
ett litet life scienceforetag. Da borjade jag fundera
pa min framtid. Vad skulle det innebéra att ha en
doktorsexamen i handen eller inte?

I Vistra Gotaland fanns det bara en stor arbets-
givare for disputerade kemiingenjorer, Astra
Zeneca. Vad skulle handa om de la ner?

- Jag gjorde en riskanalys som ledde fram till
beslutet att hoppa av. Det dr nagot som jag aldrig
har &ngrat, sager han.
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I dagjobbar Peter som konsult med system for
kvalitetskontroller inom life science. Uppdragen
finns 6ver helalandet och &r varierande. Under
sex ar har han haft 6ver 30 olika uppdrag som gett
honom nya erfarenheter. Lonen &r betydligt béttre
an som forskare ildkemedelsbranschen.

Att forskarutbildningen pé de tekniska hog-
skolorna inte attraherarar svenska studenter i
samma omfattning som tidigare kan ocksa bero pa
80-talisternas varderingar och prioriteringar.

Anders Parment, ekonomie doktor och forskare
vid Stockholms universitet, har studerat 80-talis-
terna, de som kallas generation Y.

- 80-talisterna vill testa nya saker, har hga
krav pa sin arbetsgivare och vill utvecklas hela
tiden. Manga forskarstudenter pé de tekniska
hogskolorna har inte majlighet att vilja forsk-
ningsomrade. De rekryteras till ett projekt for att
utreda ett fordefinierat problem. Bristen pa lojalitet
gor troskeln lagre for att hoppa av om man far ett
spannande jobberbjudande.

Anders Parment tror ocksa att det finns en rad
andra faktorer som har betydelse.

- Utbildningen till civilingenjor har blivit langre.
Man ér lite dldre och lite kaxigare nar man gar ut.
Foretagen jobbar aktivt med employer branding
och jobbmassor for att locka nyexaminerade. Jag
tror att hogskolor som vill locka talangerna till
forskarutbildningen maste upp pa tarna och mark-
nadsfora sig battre. Konkurrensen ar hard.

DET VIKANDE INTRESSET for att doktorera bland

svenska ingenjorsstudenter inom vissa omra-
den innebdr, &tminstone pa kort sikt, inte nagot
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Indira Nurdiani, doktorand fran Indonesien.

Michael Unterkalmstainer, doktorand fran Italien.

Ronald Jabangwe, doktorand frén Zimbabwe.

Samireh Jalali, doktorand fran Iran.

=
Deepika Badam

pudi, doktorand fran Indien.

Ludwik Kuzniarz, docent fran Polen.'

problem for hogsko-
lorna. Till de utlysta
doktorandtjansterna
kommer manga, ibland
hundratals ansok-

,’ Det ﬁl’ absurt att Vi fyller de tomma utbild-

ningsplatserna.

bekostar utbildningen s snarare

vilka konsekvenser det

av utliindska forskare bifreisicfras

ningar fran oerhort Sverige. Vi investerar
et ochskickarivig dem st
xj;ii ;:(l)(;'l}zzfﬁ ef;éi‘n frﬁn Sv el.i g e. ” lgan I;ara.be}iélla halften.
i m Sverige tappar var-
Sverige men en hel del annan utbildad forskare

kommer ocksa direkt till forskarutbildningen fran
ett annat land.

Professorerna som kan vilja och vraka ar ngjda
och far hogpresterande och ambitiosa forskarstu-
denter som genomfor studierna exemplariskt och
bidrar till framgangsrika projekt.

Var de utlindska doktoranderna tar vigen efter
sin examen kan hogskolorna inte svara pa. Laro-
satena foljer inte systemetiskt upp doktoranderna
efter disputationerna. Enligt en rapport fran Uni-
versitetskanslerambetet (tidigare Hogskoleverket)
frdn 2009 lamnar omkring hilften av dem Sverige.

En del har jobb som véntar i hemlandet men for
dem som kommer fran lander utanfér EU/ESS-
omradet dr ocks& mojligheterna att stanna kvar i
Sverige begransade.

Av Migrationsverket betraktas doktorander som
studenter. Det innebir att de som kommer fran
lander utanfor EU/ESS-omrédet kor i en annan
fil an deras landsméan som kommer hit och jobbar.
Fyra ars arbete i Sverige leder till ett permanent
uppehallstillstand. Det gor inte doktorandstudier,
trots att merparten av doktoranderna dr anstallda
pa sitt larosite. D& ingar det ocksé i tjansten att
jobba som larare pa universitetet och de betalar
ocksa skatt i Sverige.

Manga utldndska doktorander har forst last
ett masterprogram i Sverige och sedan sokt en
doktorandtjinst. Det innebar att de har bott 6-7 ari
Sverige nar de ar klara med sin doktorsavhandling,.

Nar doktorandstudierna ar klara kan de inte
fornya sina visum. Bara de som lyckas fa ett jobb
direkt kan stanna kvar. Ovriga méaste limna landet.
Prislappen pa en doktorandutbildning ligger kring
fem miljoner kronor. Inom flera branscher soker
foretag 6ver hela varlden efter deras kompetens. De
som redan bor hir, som star pa troskeln, far dorren
stingd rakt i ansiktet.

Att hélften av de utlandska doktoranderna lam-
nar Sverige efter sin disputation har hittills inte haft
néagra storre effekter pa hogskolornas verksamhet.
Dir har internationaliseringen hittills varit positiv,
inte minst darfor att de utlandska studenterna
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blir prislappen tio miljoner kronor f6r en doktor.

For svensk industri ar bristen pa kvalificerade
forskare redan ett problem. Det finns en rad exem-
pel pé hur viktig forskning har flyttat utomlands
och bristen pa forskare ar ett av huvudskalen till
att fler foretag Gverviger att flytta forskningen fran
Sverige. Det har framkommer bland annatien
rapport av KK-stiftelsen och Mélardalens hogskola
som bygger pa intervjuer med forskningscheferna
pa Sveriges 50 storsta exportforetag.

- Det dr absurt att vi bekostar utbildningen
av utldndska forskare och skickar ivig dem fran
Sverige samtidigt som svenska industriforetag
inte kan rekrytera forskare hér och darfor tvingas
flytta forskningsverksamheten fran Sverige,
sager Per Fagrell som arbetar med kompetens-
forsorjningsfragor pa Teknikforetagen.

Jens Zander, professor i radiosystemteknik och
chef pa skolan for informations- och kommunika-
tionsteknik pa KTH i Kista, far sdllan ansokningar
fran svenska ingenjorer till de forskartjanster som
han utlyser. Skolan har ungefar 150 aktiva doktor-
ander, omkring 80 procent avdem kommer inte
fran Sverige. Dessutom dr omkring 70 procent av
lararna pa skolan fran andra lander.

- Internationalisering &r positivt men vi maste
vara uppmarksamma pa vilka kirnvarden som KTH
star for, men ocksa svenska kiarnvarden, riskerar att
luckras upp. Det handlar till exempel om att anstéllda
och studenter ska ha dréagliga forhallanden och att vi
varnar om var arbetsrétt, sdger Jens Zander.

Inom néagra projekt finns manga doktorander
fran ett och samma land. Dar bildas litt grupper i
gruppen.

Peter Gudmundson, rektor for KTH, tycker att
det dr bra med blandade miljoer och med hard kon-
kurrens om mgjligheten att komma in pa forskar-
utbildningen.

- Men vi vet att det finns vissa grupper dar det
internationella inslaget dr for hogt. Det ar inte bra
och det ar en problematik som vi kanner till.

I KTH:s visionsdokument 2027 ar international-
isering ett nyckelbegrepp. Planen dr att utbyggnaden
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av antalet platser pa forskarutbildningarna fortsét-
ter 6ka i samma takt som hittills. Da kommer KTH
ha dubbelt s& ménga doktorander som i dag, allts&

omkring 3 000 helarsdoktorander.

I visionen finns inga tankar, inte ndgon langsiktig
strategi eller diskussioner kring balansen mellan
svenska och utlandska doktorander, trots att andelen
utlandska doktorander 6kar varje ar. I dag dr andelen
utlandska nyborjardoktorander pa KTH 66 procent.
Finns det nagon smartgrans?

- Jag vet faktiskt inte. Vi arbetar fortfarande pa
olika sdtt for att bli mer internationella. Generellt
ar det har inget problem pa KTH, men det finns
vissa miljoer dar balansen inte dr bra, séger Peter
Gudmundson.

Men han ar bekymrad 6ver att manga inte stan-
nar kvar och jobbar i Sverige.

- Reglerna kring arbetstillstand ar ett problem
och kanske kan KTH bli bittre och
gora mer for att locka fler att forscka
stanna kvar.

Nar KTH planerar nya program och
nya inriktningar pa grundutbildningen
ar det industrins 6nskemal och behov
som ar vagledande. Att stotta dem som
tagit examen pa vigen till arbetsmark-
naden &r inte lika sjdlvklart. For ménga
utldndska doktorander &r troskeln
ocksa hogre an for de svenska.

- Paindividniva ligger det har
lite utanfor uppdraget. Det finns
karriarutvecklingskurser som vi Nidal Dwaikat.
erbjuder doktoranderna, men de ar
inte tillrackliga. Vi har pratat om att
utveckla de har kurserna, och kanske gora dem till
en obligatorisk del av forskarutbildningen, sdger
Peter Gudmundson.

FOTO: ANNA SIMONSSON

MIGRATIONSREGLERNA SOM INTE ger utlandska dok-
toranderna mojligheter att stanna i Sverige och
soka jobb har diskuterats pa hogsta politiska niva
iflera ar. 2009 genomfordes en utredning av en
parlamentarisk kommitté kring en rad fragor inom
begreppet cirkular migration.

I mars 2011 kom ett slutbetinkande med bland
annat ett forslag till andringar i utlinningsforord-
ningen. Kommittén foreslog att de utlindska
forskarstudenterna frin lander utanfér EU/ESS-
omradet far mojlighet till permanent uppehallstill-
stand efter fyra &r i Sverige. Alltsa att samma regler
géller for dem som for arbetskraftsinvandrare. Man
foreslog ocksa att familjemedlemmar till forskar-
studenterna beviljas arbetstillstand.

Nu forbereder regeringen en proposition som

kommer att innehélla en rad forslag till &ndringar
av de svenska migrationsreglerna.

- Regeringskansliet bereder for narvarande
kommitténs forslag och regeringen har for avsikt att
presentera ett forslag till riksdagen inom kort. Men
jag kan inte sdga nu vilka av kommitténs forslag
som regeringen kommer att ga vidare med, sager
Anna Tillander pa Justitiedepartementet.

Kommer propositionen under hosten bor riks-
dagen kunna genomfora en omrostning under
varen. Da dr det majligt att nya regler borjar gilla
fran nista halvarsskifte. Om regeringens arbete blir
forsenat kommer det att talangre tid.

FONSTRET STAR OPPET for att sldppa in lite frisk luft i
den instangda studentldgenheten i Bromma. Det
ar sé varmt och stilla ute att det knappt kénns. I det
sparsamt moblerade rummet finns tvé slitna soffor
med ett litet furubord. I sovrummet
intill har tapeterna lossnat fran vag-
garna pa flera stillen och stora bitar
har rivits bort. Den graa plastmattan
har slappt i alla skarvar och rest sig
fran golvet.

Nidal Dwaikat ser trott ut och
sanker ljudet pé sin laptop pa bordet.
Framfor den sitter hans treériga dot-
ter Leen klistrad framfor en tecknad
film.

- Vitrivs jattebra i Sverige, men
den hir lagenheten ar hemsk. Venti-
lationen fungerar sa déligt att Leen
fick astma forra aret och det ar fullt
med rattor i trapphuset och kallaren.

Nidal ar doktorand pa KTH och kom till Sverige
for tva ar sedan tillsammans med sin fru Nihal och
dottern Leen. Han ar civilingenjor i mekanik fran
universitetet i Nablos i Palestina och har ldst en
masterutbildning i industriell ekonomi i Turin.

Efter masterprogrammet jobbade han ett halvar
som konsult i Dubai innan han aterviande till hem-
staden Nablos pa Vastbanken for jobb som larare
pa universitetet och som konsult. Ett par ar var han
ocksa affarsutvecklingschef for Palestine Industry
Investment Company. Lonen var fyra ganger hogre
an han kan rakna med att fa i Sverige efter sin dok-
torsexamen. Om han far stanna.

- Jag vill helst bo kvar i Sverige och jobba, men
jag vet att mina mojligheter 4r sma med nuvarande
regler. Tyvarr har jag inte lyckats lara mig sarskilt bra
svenska och det &ngrar jag verkligen. Det ar svért att
hinna parallellt med forskarutbildningen, sarskilt nar
man har sin familj har, siger han och tar emot Leen
som trottnat pa filmen och hoppat upp i hans kna.
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MANGFALD. N3gra av de olika kldderna
vittnar om studenternas olika nationalitet.




NATIONSMIX.

Kai Petersen fran
Tyskland och Michael
Unterkalmstainer fran
Italien sitteri soffan.
Bakom star Samireh
Jalali fran Iran, Bogdan
Marculescu fran
Rumadnien och Mikael
Svahnberg fran Sverige.
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Nidal forskar inom industriell ekonomi och
avhandlingen handlar om leverantorskedjan och
logistiken med underleverantérerna i tillverkningsin-
dustrin. Hur kan industrin bli mer flexibel och klara
av att hantera produktionen nar efterfragan gar upp
och ner? Kompetens inom omrédet ar hett eftertrak-
tad av tillverkningsindustrin, inom alla branscher.

Nidals forskarutbildning finansieras av stipen-
dium fran Europakommissionen. Programmet
Erasmus Mundus finansierar varje ar forskar-
utbildning for nio studenter fran hela varlden.
Upplagget innebar att doktoranderna ska tillbringa
tre ar vid ett larosate och ett &r vid ett annat. Nidal
fick mgjlighet att vilja mellan tekniska universitetet
i Milano, i Madrid eller KTH i Stockholm. Han valde
tre ar vid KTH och ett ar i Madrid.

Nu har han varit i Stockholm i tva ar och nista
vecka flyttar familjen vidare till Madrid ett ar.

- Sverige har pad ménga sitt 6vertraffat vara
forvantningar. Det dr gront, rent och valordnat. Har
kanner vi oss trygga. Svenskarna ar s vilutbildade
och vi klarar oss pa engelska 6verallt, pa vardcentra-
len, i kontakt med myndigheter och dagis.

Leen &r pa dagis sex timmar om dagen och har
lart sig en hel del svenska. Nidals hustru Nihal har
en femarig ingenjorsutbildning i kemiteknik fran
universitetet i Nablos. Har i Sverige kan hon inte
jobba eftersom hon inte far arbetstillstand.

- Nar vi kom hit var Leen bara ett ar och allt var
nytt och frimmande hir. Men nu ar hon pa dagis
och jag gar bara har hemma pa dagarna. Vi har

vanner fran Palestina, ett par, som bor i England.
Han doktorerar och hon jobbar. De har svart att for-
std de svenska reglerna nar vi forklarar var situation
for dem, sdager Nihal och dukar fram koppar med
rykande turkiskt kaffe.

Nidal lamnade ett hgavlonat jobb i Palestina nir
han fick chansen att doktorera. Véljer familjen att
flytta tillbaka kommer han fa en &nnu hogre befatt-
ning. I Palestina har bara en liten del av befolk-
ningen hogskoleutbildning. En doktorsexamen kan
leda nastan hur langt som helst. Dar vantar ocksa
familjens nybyggda villa pd 185 kvadratmeter. Hans
mamma gar dit ibland och 6ppnar de elektriska
fonstren for att slappa in lite frisk luft och damma
avmoblerna.

- Flyttar vi hem till Palestina kan jag leva som en
kung, sdger Nidal och ler.

- Det kan lata obegripligt, men jag vill hellre
stanna kvar i Sverige och jobba, &tminstone nagra
ar. Det skulle vara spannande att f undervisa har
och det skulle kidnnas fantastiskt att f4 konsult-
uppdrag i industrin inom mitt forskningsomrade.

I ett horn avlagenheten stér resviaskorna och i
helgen ska familjen borja packa. I Madrid vantar
ett hotellrum den forsta tiden. Sedan géller det att
snabbt hitta en ny bostad.

— Nér vi kommer tillbaka till Sverige nasta host
har jag tvd mal. Forst och framst ska jag blir klar
med min avhandling. Men i god tid innan jag blir
Klar ska jag soka jobb. Det ir var enda chans att fa
stanna kvar i Sverige.
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Tyngdlyftare gor det. Friidrottare'gor det.
Orienteraregor det nastan aldrig. Dopningen.inom
idrotten har gatt frafi att Varlfl nagot ovanhgtt
valdigt V&Iﬂi{‘l\fe‘n i det tystagobbar kemisterna
for attavsloja fusket. Mats Garle
vethur man hittar sparen.

" _lext JENNY GRENSMAN
~ Jolo ANNA SIMONSSON




ugusti 2013. Friidrotts-VM péagar i
Moskva. Jamaikanska supersprin-
tern Usain Bolt vinner pa 100 meter,
och pd 200 meter som véintat. Han
borde ha haft séllskap pé startlinjen
av Tyson Gay. Efter ar av sméska-
dor for Gay var VM den tavling dar
han skulle komma tillbaka till toppen. Men négra
veckor fore VM testade Gay positivt i ett dopnings-
test och drog tillbaka sin medverkan. Med tarar i
rosten beréttade amerikanen for journalisterna att
han hade blivit forrddd av ndgon han litade pa. Nu
funderar amerikanska dopningsbyran pa "straffet”
han ska fa. Avstangning ja, men hur linge?

- Vipalabbet vet aldrig vem som finns bakom ett
prov, sdger Mats Garle nar han snabbt orienterar
sigide langa sjukhuskorridorerna pa Huddinge
sjukhus. Proverna som kommer in ar férsedda
med ett nummer och analyssvaren skickar vi till
Riksidrottsférbundet eller till det forbund som har

har 4nda ringt ett par ganger for intervjuer och
fragor. Det finns inte s& manga "dopningsexperter”
iSverige. Tillsammans med den narmast legen-
dariske svenska ldkaren Arne Ljunqvist i World
Anti Doping Agency, Wada, ar chefen for svenska
dopningslabbet, 4ven en som nyligen har gatt i pen-
sion, en sjalvklar intervjuperson varje ging nagot
nytt hander pd omrédet. Och det gor det.

- Nir de inte far tag pa Magnus sé ringer de till
mig, sager Mats och nickar mot sin eftertradare,
Magnus Ericsson.

- Under aren fick jag en hel del erbjudanden om
vélbetalda jobb framst fran ladkemedelsindustrin.
Men det var inte svart att tacka nej. Jag hade valdigt
roligt hér, sdger Mats Garle. Provanalyserna ar ett
detektivarbete. Drivkraften ar att spara det som
andra forsoker dolja. Och det har hant mycket bade
vad giller substanserna och analysmetoderna. Nar
jag borjade hade vi inte alls de méjligheter som
finns nu. Det mesta gjordes for hand. Att vara med

och ta fram nya analysmetoder
och driva forskningen framat

T

” PROVA“ ALYSER“ A AR ETT var spannande. Det ar vil det
jag kanske kommer att sakna,
forskningen.

DETEKTIVARBETE. DRIVKRAFTEN  _ssessiomanarva

"Det vi inte kan analysera i

[T
AR ATT P ARA DET M A“ DR A dag kanske vi kan analysera i
morgon”. Och ofta har han haft
- 1 [T
FORSOKER DOLJA.”
|
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14tit ta dem. Visst foljer vi med pé teve nar det ar
stora tavlingar men det dr forst i efterhand och via
medierna vi forstar vem det var om vi fér ett positivt
test. Ibland kan vi ana nagot. Det som gor mig miss-
tanksam dr om nidgon kommer fran ingenstans och
plotsligt presterar fantastiskt. Eller om nagon som
har haft en svacka kommer tillbaka litet for bra. Da
undrar jag.

Trots att han &r pensionerad fran sitt jobb som
chef for det svenska dopningslaboratoriet dr Mats
Garle pa hemmaplan innanfor de anonyma glas-
dorrarna pé sjatte vaningen i det jattelika sjukhus-
komplex som dr Karolinska universitetssjukhuset
i Huddinge. Han har d4gnat sommaren at att hjilpa
sin sambo att bygga om en affarslokal men telefonen

ratt. Det som idrottsmannen
trodde var omgjligt att spara
lyckades Mats Garle och hans
kolleger hitta.

Dopningslabbet pa Huddinge sjukhus ser inte
annorlunda ut dn andra sjukhuslabb. Hjartat i
verksamheten &r ett rum mitt i lokalerna. Vid en
snabb anblick skulle det kunna vara ett kopiator-
eller skrivarrum. Har finns inga rykande kolvar
eller provror med bubblande innehall. Det susar
och surrar. Tva rader med datorliknande maskiner i
mitten och en gdng runt. Men pa en av de gra plast-
ladorna snurrar en skiva med sma glasflaskor. Gult
innehall som dppelmust. Nir teve ar har och gor
inslag dr det den maskinen, som dr en GC-MSMS
(utlases gaskromatograf masspektrometer mass-
spektrometer) som kommer pa bild eftersom den ar
det enda som ror sig. En efter en greppar maskinen
de sma behallarna och for in dem i sitt dolda inre.
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STAT. Idrottarna kissar
héller provet i en flaska

som madrks med deras
ID-nummer. Labbet delar
proveti tva for att kunna
verifiera resultatet.



FoDS NYTANKARE HORMONHOT GODKANT
Pappa ar maskin- Far anstéllning som kemist  Riksidrottsstyrelsen Dopningslaboratoriet
ingenjor men det pa klinisk farmakologivid  anslog 30 000 kronor for blir ackrediterat av Inter-
artveksamt om det Karolinska med att under-  att borja utveckla analys- nationella Olympiska
paverkade yrkesvalet.  soka halten avlikemedeli  metoder for anabola Kommittén efter tre
_ Kemiintresset fanns blodet hos olika patienter.  steroider. Aret efter dker dagars analys av tio
tidigt. Efter det anpassade man Mats Garle till London for speciella prover.
Kemiingenjdr och nybliven dosen efter patientenoch  att undersika hur man
pensiondr. 1981-2012 gav inte en standarddos kan bygga upp ett dop-

chef for Dopningslabbet
pa Karolinska sjukhuset
Huddinge.

Fodd: 1947 i Stockholm
Uppvuxen i Stockholm
Framtidsplaner: Ta det
lugnt. Har inte hunnit

a med det dn eftersom hela
sommaren har gatt

till att bygga om
sambons affars-

lokal.

till alla.

1947

SMAGODIS

Likemedelsforetaget Ciba
sdtter den forsta konstgjorda
anabola steroiden, methand-
rostenolone, pa marknaden
efter ett samarbete med
amerikanska tyngdlyftar-
- landslagets ldkare Ziegler.

Varje flaska har en etikett. Anabola steroider star
det. Innehallet &r urin fran idrottsmén och resul-
tatet kommer ut i form av ett kromatogram som
kemisterna ldser av pa sina datorer i rummet intill.
GC-MSMS ir en av kronjuvelerna i maskinparken,
inkopt nér labbet som servade London-OS 2012
monterades ner. Tack vare den forsvinner allt bak-
grundsbrus nar man soker anabola steroider och
resultatet av analysen blir mycket ldttare att tolka.

Forsta gangen Mats Garle kommer ihég att han
uppmairksammade fenomenet dopning var vid
sommar-OS i Rom 1960 nir den danske cyklisten
Knud Enemark Jensen foll av cykeln och dog. Det
visade sig sedan att han hade tagit amfetamin.
Men pa den tiden var medvetenheten om den har
sortens fusk mycket lag.

Mats Garles intresse for kemi vaknande redan i
skolaren.

- Jag tyckte att det var kul med kemilabbarna i
skolan. S3 jag blev laboratorieassistent och borjade
arbeta pa Statens bakteriologiska laboratorium pa
60-talet men laste sedan vidare till kemiingen;jor.

¥9VI VAR VALDIGT NAIVA,

VITYCKTE SYND OM DEM SOM
TESTADE POSITIVT OCH TRODDE
MANGA GANGER ATT DET SKULLE
KUNNA RORA S1G OM MISSTAG.”
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ningslaboratorium.
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I boken Déden i omklddningsrummet
svarar 50 procent av elitidrottarna att

de @r beredda att dé om fem ar for att,
med hjélp av dopning, vinna 0S-guld.
Det kallas Goldmans dilemma. Darav
drar man ldnge slutsatsen att idrottare dr
beredda till vad som helst for att vinna.

FIISKlilILIll

0S-medaljéren Linda
Haglund félls for anabola
steroider vid SM i Mora.
Friidrottsforbundet tror
att hon &r oskyldig men
hon blir avstdangd i 18
manader.

Till klinisk farmakologi kom jag 1969. Da var

det en liten avdelning p& KI i Solna som precis
skulle skaffa sin forsta gaskromatograf. Det var en
stor investering som gav helt nya mojligheter till
analyser. Jag skulle utveckla analysmetoder for den.

- Min chef Folke Sjoqvist hade en idé om att vi
skulle mata halten av ldkemedel i patienternas
blod. Det hade man inte gjort tidigare. Vi arbetade
sarskilt med fenytoin, ett ganska vanligt lakemedel
mot epilepsi dir lakarna ség att patienter reagerade
mycket olika pa medicineringen. Nir vi borjade
mata halterna av den verksamma substansen i
patienternas blod ség vi att ndgra hade skyhoga
halter medan andra hade l4ga trots att de hade tagit
samma dos. Det staimde med att vissa patienter
inte fick nagon effekt alls av medicinen men medan
andra fick s mycket biverkningar att de faktiskt
blev sjukare av den 4n av sjukdomen. Vi hade en
patient, en skogsarbetare, som var s& dalig att man
trodde att han skulle behova fortidspensioneras.
Han var bara 35 ar. Vara analyser ledde till att
lakarna kunde borja anpassa medicineringen indivi-
duellt i stallet for att alla skulle fa
samma dos. Skogsarbetaren blev
sd bra att han kunde ga tillbaka
till sitt jobb igen. Det var ett stort
framsteg. Sedan arbetade vi med
missbruksanalyser ocksa.

Under den hir tiden flyttade
Klinisk farmakologi frén Karo-
linska institutet till nybyggda
Huddinge sjukhus. Klinisk
farmakologi arbetade med like-
medels- och missbruksanalyser
och ilabbet intill, klinisk kemi,
analyserades hormoner, bland
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TESTER

Idrottsminister Ulrica Messing
kommer pé besdk och far se hur
dopningslaboratoriet arbetar.
Hon ser ocksa till att labbet

far okade anslag for att kunna
ta hand om fler tester. Samma
ar bildas Wada, World Anti
Doping Agency.I

UTVECKLANDE

Mats Garle far en forfragan fran
Uppsala Akademiska sjukhus om
dopingslaboratoriet ar intres-
serat av ett forskningsprojekt om
hur man sparar epo. Arbetet sker
med bidrag fran forst Vinnova och
sedan Wada.

1993

ANTLIGEN

Tva vitskekromatografer mass-
spektrometer (LC-MS) képs in.
LC-MS gor att atta olika upparbet-
ningssteg av proverna férvandlas
till ett. Nu kan forskarna ocksa
skilja konstgjort epo fran
kroppseget.

OSUNTe

Pa manga gym forsoker vanliga motion-
drer ta genvégar till bra form genom att
dopa sig. Pengar fran Folkhilsoinstitutet
gor att en dopingjour kan 6ppna pa
Huddinge sjukhus fér att ta emot fragor
frén allménheten.

vilket tyder pa anti
eller bloddopning.

annat anabola steroider som man dé trodde skulle
bli ett bra lakemedel for manniskor som pé grund av
olika sjukdomar hade forlorat i muskelmassa. 1977
nar Riksidrottsstyrelsen anslog 30 000 kronor for
att “Starta metodutveckling och modellf6rsok for
att analysera anabola steroider dar tavlingsreglerna
kriver detta test” borjade dopningslaboratoriet att
byggas upp ifran de tva verksamheterna.

For att fa idéer till hur det svenska labbet skulle
byggas upp fick Mats Garle och en kollega aka till
Chelsea College i London och se hur arbetet gick
tilli ett av de dopningslabb som redan fanns. Sedan
korde man igang i Huddinge. Jamfort med dagens
system dar idrottare maste ange var de kan nas en
timme om dagen for tester var verksamheten ratt
blygsam. Den forsta riktiga skrillen kom 1981.
Trefaldiga OS-medaljoren Linda Haglund testades
positivt for anabola steroider pa SM i Skovde. Det
blev skandal. Linda Haglund bedyrade sin oskuld
och sade att hon hade fatt nagra vitamintabletter av
sin trianare utan att veta vad det var hon hade tagit.
Det svenska friidrottsforbundet trodde henne och
ordforanden Hans Holmér akte till internationella
friidrottsforbundets méte pa Jamaica for att be for
Linda och intyga att hon var oskyldig. Utrikes var
man mer kallsinnig och den svenska sprintern blev
avstdngd i 18 ménader.

— Postgirot Open 1988 var en vattendelare for oss
har pa labbet. D& var det en belgisk cyklist som tes-
tades positivt for amfetamin pa 6ppningsstrackan
Stockholm-Uppsala. Det var en ung kille som blev
helt fortvivlad och ville ha provet omtestat. Han satt
ivart vantrum och grét och forstod inte hur det har
hade kunnat hianda. Han grit och grat och berat-
tade att han hade en treméanaders bebis hemma och
undrade hur han skulle kunna ga vidare om han
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HEMOGLOBIN
Skid-VM i Lahtis gar till histo-
rien som “dopings-VM” sedan
en rad medaljorer visat sig

ha mycket hoga blodvérden

FLYT'I'IlI!l

Mona Sahlin kommer och inviger
labbets nya lokaler. Att idrotts-
ministern tycker att dopningsla-
boratoriets verksamhet &r viktig
betyder mycket for verksamhe-
tens majligheter att utvecklas.

ngen epo

blev avstangd. Vi hade brattom for vi skulle ivdg pa
en fest men han bara grit och grat. Vi tyckte verk-
ligen synd om honom. Nésta dag ringde tavlings-
lakaren och berattade att killen hade erként och
berittat att han hade kommit hem jattetr6tt frin en
tavling och sd hade hans fru velat att de skulle dlska
och han hade tagit amfetamin for att orka. Ja det
var ju trakigt for honom men efter det tyckte vi ald-
rig mer synd om nagon som nekade till ett positivt
resultat. Att han satt dar och 1jog fast han visste att
han hade tagit amfetamin!

- Vivar valdigt naiva, siger Mats Garle. Vi tyckte
synd om dem som testade positivt och trodde
manga ganger att det skulle kunna réra sig om
misstag. Det gor vi inte langre. Och jag tror inte
att en elitidrottare i dag 4r omedveten om vad hon
eller han stoppar i sig. De har tillgang till lakare och
tranare som ar specialister. Och vissa dopnings-
metoder, till exempel bloddopning, &r s& avan-
cerade att det ar helt osannolikt att det skulle ga
utan att de inblandade vet vad de gor. Det man kan
undra 6ver dr om de forstér riskerna.

Aret efter den gratande belgaren kollapsade
Sovjetunionen och Sverige 6versvaimmades av sma
“vitamintabletter” av samma sort som Linda Hag-
lund hade tagit. Det var anabola steroider som fick
namnet ryssfemmor. De kom fran lager avhormon-
preparat som den sovjetiska militdren hade haft och
som nu smugglades ut och anviandes for att snabbt
bygga muskler.

Statistiken over fallda idrottare visar att friidrott,
tyngdlyftning och cykel ar sporter dir ménga
forsoker hoja sin prestationsforméga med otill-
latna metoder. Det ségs att det ar omajligt att
vinna Tour de France om du inte ar dopad. Det ar
en 6vermansklig styrkedemonstration. Men Mats

LONDON-0S

Den svenska MAIIA-tekniken for
snabbtest av epo anvands for
forsta gangen. Efter tévling-

arna far Stockholmslaboratoriet
ocksa kdpa tva GC-MSMS fran det
specialbyggda 0S-labbet.

BESTAM ER!

Studien "Why do they dope”
motsdger Goldmans dilemma

tva procent av elitidrottarna

innebdr att de dor inom
femar.
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(se 1984).1den &r bara knappt

beredda att dopa sig om det

FOTO: WIKIMEDIA COMMONS



VINNARSKALLE.
Numer gar Mats Garle
mest pa gym men nér
barnen var sma var
han med och byggde
upp flickfotbollen i
Norsborg.
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Garle menar att en anledning till att just cykel ar sa
drabbat ar att internationella cykelforbundet linge
sdg mellan fingrarna pé problemet. En amator
som testade positivt blev avstingd medan en prof-
essionell cyklist fick tio minuters paslag och fick
fortsitta. Det ar darfor det ser ut som det gor inom
cykelsporten. I vissa lander ser man inte heller s&
allvarligt pa dopningen menar han. I exempelvis
Frankrike och Italien a4r kampen det viktiga och

da blir litet steroider eller centralstimulerande
ointressant dven om vi betraktar det som fusk.

Nar arbetet mot idrottsdopning borjade ta form pa
allvar var det mest centralstimulerande medel, som
amfetamin, som idrottarna tog till for att forbéttra
prestationen. Sedan kom hormonpreparaten som
anabola steroider och tillvixthormon som bygger upp
kroppen. Hormondopningen dominerar fortfarande

men epo och bloddopning, som gor att du far fler
roda blodkroppar och en bittre syreupptagning, har
tillkommit. Dopningspreparaten kommer ofta fran
lakemedelsindustrin. S& dr det med hormonprepa-
rat, och med epo som har tagits fram for att anviandas
pa patienter som fatt extrem anemi av cancer.
Lakemedelsindustrin var lange mycket motvillig
till allt samarbete mot dopning vilket betydde att
laboratorierna inte fick ndgon information om hur
medicinerna var sammansatta. Men det forandra-
des. Sedan amerikanerna startade sin antidopning-
byra, USADA, har samarbetet med likemedelsin-
dustrin utvecklats. Till de arliga konferenserna som
amerikanarna ordnar for ackrediterade dopnings-
laboratorier bjuds ocksa forskare och folk fran
industrin. De ar ofta inte medvetna om hur deras
lakemedel missbrukas. Nar skidsprintern Muehl-
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egg akte fast efter vinter-OS 2002 skrot faktiskt
tillverkaren Amgen med att foretaget hade hjalpt
till med sparningen av darbepoetinet. Det dr fortfa-
rande manga mediciner som anviands vid dopning
dven om den verksamma substansen numer ofta
importeras nigonstans ifrén. Sjélva tabletterna
gor sedan i ndgon kéllare pé plats. Det kan vara
lattare att fa en pase vitt pulver igenom tullen 4n en
medicinburk.

For den svenska skidloparen Per Elofsson blev
Muehleggs dopning 2002 6desdiger. Per Elofsson
hade satsat allt pa att vinna tremilen vid OS i Salt
Lake City. And4 brot han loppet. Mats Garle trif-
fade honom senare pa en idrottsgala.

- Han berittade att i nerforsbackarna var han
lika snabb som Muehlegg men i uppforsluten hade
han inte en chans och tankte att nagot inte stod ratt
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VINNARE FORLORADE

P PN Centralstimulerande. Exem-
pelvis amfetamin som tar bort
kanslan av trotthet eller hunger.
Substansen kan métas i urin,
blod ochi saliv. Kan vara svart
att upptécka i sma doser.

Yol

KOKAIN: DaVid Kopb teétade
positivt 2008.

Hormoner. Anabola steroider ar
hormoner som bygger muskel-
massa. De har som biverkning
att kvinnor blir mer maskulina
och mén kan utveckla brést och
bli impotenta. Tillvaxthormon
ger fler celler och idrottaren
kan trdna hardare. Att kombi-
nera anabola steroider med till-
védxthormon anses "ge steroid-
erna turbo”. Bada upptécks
genom blodprov men anabola
dven med urinprov.

HORMONER. Linda Haglund tog
anabola steroider.

Epo/bloddopning. Gar ut pa att
fa fler roda blodkroppar som
transporterar syre. Epo finns
naturligt i kroppen men kan
ocksa intas i konstgjord form.
Vid bloddopning tappar man
idrottsmannen pa blod i god
tid fore en tavling. Kroppen
aterbildar det blod man har
forlorat men infér tévlingen far
| idrottaren dessutom en trans-
fusion med det blod han tappa-
des pa. Epo kan upptéckas med
hjélp av blodpass som visar
vilka blodvérden idrottaren
normalt har under langre tid.

EPO. Johann Muehlegg
forlorade sin medalj.

Gendopning. Framtidens dopning? Generna styr hur kroppen fungerar
och man skulle pa genetisk vig kunna programmera om kroppen fér
att tillverka mer epo. Men hur sténger man av?

till. S& otroligt mycket starkare borde Muehlegg
inte vara. Elofsson tankte att han maste vara dopad
for att ha en sddan kondis. Men det dr ju ingen
anklagelse man vill komma med precis efter en
tavling som man sjalv har brutit. Sedan forlorade
juMuehlegg sin medalj. Det roliga var att en ldkare
vid Rigshospitalet i Képenhamn precis fére OS
hade gétt ut och sagt att just den hér substansen var
riskfri att anvinda for den kunde inte dopnings-
labben spara. Vi brydde oss aldrig om att beméta
den artikeln. Over huvud taget talar vi aldrig om
vad vi kan och inte kan just for att det inte ska ga att
utnyttja. Men tack vare att Amgen, bolaget bakom
lakemedlet, hade forsett oss med information om
darbepoetinet sa kunde vi spara det.

Normalt sett dr svarstiden pa ett dopningsprov tio
dagar. Det betyder att tavlingen kan var 6ver sedan
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n n ska bedriva forskning for att ta
fram béttre och sikrare analys-

FAKTISKT HELT OINTRESSERADE

AV IDROTT.”
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ldnge nar svaret kommer. Vid stora tavlingar kan
dock svarstiden vara sa kort som 48 timmar. Det var
den till exempel vid London-OS dar lakemedels-
bolaget Glaxo sponsrade téavlingarna med saval
labblokaler som personal i anslutning till idrotts-
anldaggningarna.

- Pé den tid vi testade kroppsbyggare (kropps-
byggning ingér inte laingre som idrott i Riksidrotts-
forbundet och testas darfor inte. Reds anm.) var det
ofta s& ménga som var dopade att kanske sexan eller
sjuan i efterhand var den som segrade. Alla de som
stod pa prispallen vid sjdlva tavlingen var dopade,
sager Mats Garle. Dopning var si utbrettide
kretsarna. Vi hade en tavlingslakare da som ocksa
skotte provtagningar. Han hade ett stort vitt har och
var latt att kinna igen. Det hiande att hilften av de
tavlande, 4ven de i ringen, lamnade lokalen nér de
sag hans kalufs narma sig.

Dopningslabben i virlden ingér i en skara
exklusiva analyslaboratorier med harda krav for att
bli ackrediterade. Den dag vi besoker laboratoriet
i Huddinge diskuterar kemisterna att labbet i Rio
de Janeiro har blivit avsténgt. De vet inte riktigt
varfor men det kan ha att géra med de tester som
alla labben kontinuerligt genomgar. Fem génger
om aret skickar Wada, World anti doping agency,
ut prover som ska analyseras med kort varsel. Det
forekommer ocksa blindtester, att Wada blandar in
kontrollprover bland dem som kommer fran olika
tavlingar. Vid arets slut summeras alla provresul-
taten och de laboratorier som har gjort ett bra jobb
far ackreditering for ett ar till. Kraven pé att allt ska
tolkas ratt ar harda.

- Saldnge vi har varit med har vi blivit ackredi-
terade, sager Mats Garle. Ndgon géng har de bett
oss att kolla ndgot prov nar det har legat pa gransen.
Det drju inte sé att det &r nolltolerans for substan-
serna utan de ska hélla sig under vissa viarden och
ibland kan man, beroende pé analysmetod, ligga
valdigt ndra. Det ar klart att det ska vara noga, vara
resultat kan ju leda till att ndgon forlorar sitt jobb
for alltid. Ibland blir det vildiga diskussioner om
resultaten. Nar l6paren Tedzdzhan Naimova test-
ade positivt for drostanolon, hiar vid EM i G6teborg
imars var det mycket 1aga halter. Men trots det sa
var de absolut hogre dn griansen sa labbet rappor-
terade. Sedan framkom det att hon hade &kt dit
innan. Hon blev avstangd pa livstid.

Att Wada finns och att mdjligheterna att spara
olika substanser forbattras har forandrat idrotten.
Wada kraver att de ackrediterade laboratorierna

metoder. I Stockholm har det
lett bland annat till MAIIA, ett
samarbete mellan dopnings-
labbet och Uppsala Akademiska
sjukhus, som ar ett snabbare satt
att analysera epo och forkortar
analystiden med flera dagar.
Huddinge har ocksa bidragit till kunskapen att det
finns etniska skillnader i hur testosteron lagras i
kroppen vilket kan leda till felaktiga testresultat.
Och nya maskiner som vitskekromatograf mass-
spektrometer ha gjort analyserna sikrare och
snabbare.

- Drommen vore en metod som kunde maéta allt,
sager Mats Garle. Men dir dr vi inte. Det ar till och
med sé att beroende pa vilken analysmetod och
vilka instrument man har anvant s far man olika
resultat. Darfor var Uppdrag Gransknings "avsl6j-
ande” om dopning hos skidloparna pa 80-talet inte
nagot avslgjande - det gar inte att siga négot sakert
av gamla analysresultat om du inte vet hur analys-
erna har utforts.

Mycket har forandrats i installningen till dopning.
Fréan att ha betraktats som en marklig undantags-
hindelse, ett misstag, finns det numer ocksa en
debatt om att dopningen ska sldppas fri. Alla verkar
ju édnda dopasig. I DN skriver sportkronikoren
Johan Esk mitt under brinnande friidrotts-VM att
“hellre en dopad Bolt 4n att jag aldrig skulle ha fétt
se hans magi”. Samtidigt borjar allt fler idrotter att
infora blodpass for idrottarna sé att man ska kunna
se hur blodet normalt 4r sammansatt och uppticka
om det finns stora avvikelser. Schweiziska forskare
rapporterade fére sommaren om ett chip som man
kan operera in i kroppen for att se om en idrottare har
rent blod i adrorna. Varken dopningsmetoderna eller
metoderna for att uppticka dem ar alltid s trevliga.

- Dopning ar fusk, sager Garle och far nagot
bestamt iblicken. Vad blir det for tavling om man far
fuska? Och vart arbete mot fusket har gjort skillnad.
Varfor finns det till exempel sa fa kinesiska simmare
numer, eller riktigt bra friidrottare fran de forna
ostlanderna? Att dka dit kostar och det ska det.

— Men de flesta hir pa labbet dr faktiskt helt
ointresserade av idrott. Vi gor det har for kemin,
for analysernas och forskningens skull. Det ar det
som dr vart VM. Att vara sa noggranna att de som
forsoker fuska inte tar sig forbi. D& tycker vi att vi
har vunnit.

Kemisterna pa labbet forbereder sig for att gé pa
lunch. Ska han med? Saklart.

— Jag har inte riktigt hunnit borja tdnka pa vad
jag ska gora som pensionar an men det ar klart att
det finns andra saker &n att jobba. Det kan vara
ganska skont att slippa ha rapporter och publika-
tioner med hem varje dag.

- Jag kanske ska ldsa en bok i stillet, en skon-
litterar.
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mitten av maj steg den tjugoattadrige amerikanen
Edward Snowden in i den onyxbeklddda entrén
till Mira Hotel pa Nathan Road i Hongkong och
hyrde ett rum. Han drog en liten svart resviska
och hade ett antal laptopviskor draperade
over axlarna. I fodralen fanns fyra datorer
fullpackade med nagra av hans lands bast
bevarade hemligheter.

Det drojde bara nagra dagar innan
Snowdens dokument forekom i The
Guardian och Washington Post och
avslojade flera av National Security
Agencys (NSA) omfattande overvak-
ningsprogram riktade mot amerikanska
medborgare, och bokhandlarna noterade

en plGtslig topp i forsaljningen av George
Orwells klassiska dystopiska roman 1984.
P& Amazon.com tog sig boken in pa listan
over "Movers & Shakers”, epokgorande verk,
och antalet sélda exemplar skot i héjden med
6 021 procent pa en enda dag. Den skrevs for sex-
tiofem ar sedan och skildrar ett framtida totalitart
samhdlle, dar en skuggomholjd ledare som kallas
”Storebror” haller kontroll 6ver sina undersatar
med nargangen 6vervakning. “TV-skdrmarna har
dolda mikrofoner och kameror. Med hjilp av dessa
mekanismer, jamsides med tjallare, kan tankepoli-
sen spionera pa alla ...”, skriver Orwell.

Som Snowdens dokument visar dr det i dag NSA
som haéller reda pa telefonsamtal, 6vervakar kom-
munikationer och analyserar manniskors tankar
genom att grava fram data i Googles sckmotorer
och bedriva annan aktivitet online. "Alla ljud som
Winston gjorde, utéver en mycket lag viskning,
fangades upp”, heter det om Orwells huvudperson
Winston Smith.

Det fanns forstas ingen mojlighet att veta om
man var iakttagen just da. Hur ofta, och i vilket
system, tankepolisen kopplade in sig i ndgon indi-
viduell ledning kunde man bara gissa sig till. Det
var till och med tédnkbart att alla iakttogs hela tiden.
De kunde hur som helst koppla in sig pé ens led-
ning nir de ville. Man var tvungen att leva - levde,
avvana som blev till instinkt - med utgéngspunkt
iatt alla ljud man gjorde avlyssnades och att alla
rorelser iakttogs, utom i morker.

USA ir forstas inget totalitirt samhélle och det
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styrs inte av ndgon tan. Darmed uppkom
motsvarighet till , ’ NSA OCh dess Svarta rummet, NSA:s
St ilket d N o P al forega
ottt fOTegangare slot hem-  foe Sean
e liga olagliga avtal med  iwsomiion
e telekombolagen for e e et
wiomormaton - att fa tillgang tillalla - acepobien o
[ ] [ ] y -
- den pistir sigha k()mmunlkatl()ner. » ningar &t Woodrow
avslojat atskilliga pla- Wilsons regering
ner pa terrorism - och behovde han till-

dn sa lange vet vi inte heller vilka effekter dess verk-
samhet har pa de flesta amerikanska medborgares
tillvaro. Kongressutskott och en speciell federal
domstol har till uppgift att 6vervaka verksamheten,
men de har yppandeforbud och domstolen kan bara
ta upp arenden som den far fran statsledningen.

De amerikanska underrittelsetjansterna tycks
emellertid ha lagt sig till med Orwells idé om
dubbeltank - "att veta vad total sanningsenlighet
innebar samtidigt som man berattar omsorgsfullt
konstruerade 16gner”. Ett exempel: James Clapper,
USA:s nationella underrittelsechef fick fragan i
ett senatsforhor i mars om "NSA 6verhuvudtaget
samlar in nagon typ av uppgifter om miljoner eller
hundratals miljoner amerikaner.” "Nej”, svarade
Clapper, ... inte avsiktligt.”

Tre manader senare, efter avslgjandena om det
avlyssningsprogram som NSA anvander for att
samla in telefonuppgifter - hur manga som ringer
och hur langa samtalen ar - som rér hundratals mil-
joner amerikaner, 6vergick Clapper till dubbeltank.
Han hade inte ljugit i sitt tidigare svar, han svarade
bara pé "det minst osanna sittet”. Nar ett sadant
orwellskt sanningsbegrepp har tagits i bruk ar det
intressant att se efter vad statsledningen har sagt till
allmanheten om sin 6vervakning genom aren och
jamfora det med vad vi nu vet, till f6ljd av att bland
andra Edward Snowden, tidigare kontraktsanstalld
pa NSA, har offentliggjort superhemliga dokument
och andra uppgifter.

NSA och dess foregéngare har i nastan hundra ar
haft hemlig, olaglig tillgang till amerikaners med-
delanden till varandra. Den 1juli 1920 flyttade en
smirt, tunnhérig man pé ett par och trettio in1i ett
fyravaningshus pa East 37th Street 141 pa Manhat-
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gang till alla telegram som siandes till, passerade
och sdndes fran hela USA, men en sédan tillgang
var forbjuden i en tidig version av lagen om radio-
forbindelser. Yardley 16ste problemet. Med ett hand-
slag 6vertalade Yardley Western Unions hogste chef
Newomb Carlton att bevilja Svarta rummet hemlig
och daglig tillgang till de privata meddelanden som
16pte genom hans ledningar - den tidens internet.

Under resten av arhundradet tillimpades samma
metod: N'SA och dess foregéngare slot hemliga
olagliga avtal med telekombolagen for att fa tillgéng
till alla kommunikationer. Programmet fick till
slut kodnamnet Project Shamrock. Det brakade
inien betongvigg 1975 da det uppdagades av ett
senatsutskott som undersokte missbruk i under-
réttelsetjansterna. Utskottets ordférande, senator
Frank Church, betecknade NSA:s program som
“antagligen det storsta statliga ingrepp i amerikan-
ska medborgares liv som nagonsin férekommit”.

Efter dessa artionden av olaglig 6vervakning
utford av NSA stiftades lagen om 6vervakning av
fraimmande underrittelser (Foreign Intelligence
Surveillance Act, FISA) och domstolen som skulle
se till att denna lag tillimpades (Foreign Intel-
ligence Surveillance Court, FISC) inrattades. For
forsta gangen alades N'SA att begara tillstdnd att
tjuvlyssna pa amerikanska medborgare. Domstolen
avvisade séllan ndgon begaran om tillstdnd, men
den utgjorde dnda en rimlig garanti som skyddade
den amerikanska allmanheten mot en myndig-
het med ett besvarande forflutet och en tendens
att tanja pa spioneriets grinser om den inte holls i
schack.

Reglerna atlyddes i ett kvartssekel och NSA
aktade sig for ga for langt, men efter attackerna den
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11 september beslot Bushs administration att inleda
generell avlyssning. Darmed brét man mot lagen
och forbigick domstolen. "Alla regler kastades ut
genom fonstret och de tog till alla ursakter for att
rattfardiga en undantagsregel som tillét spioneri
pa amerikanska medborgare.” Sa sdger Adrienne
J. Kinne, som 2001 var tjugofyra ar och hade i
uppdrag att fanga upp samtal. Hon deltog med
andra ord i avlyssningen. Varken hon eller hen-
nes overordnade behovde skaffa tillstand for varje
samtal. "Det var otroligt obehagligt att lyssna till
privata samtal”, siger hon. "Det dr ungefar som att
ga genom ett rum och snava pa nagons dagbok och
lasaden.”

Under hela denna tid sade Bushs administration
raka motsatsen till den amerikanska allménheten:
att tillstand inforskaffades sa fort en amerikan stod
isokarljuset. “Sa fort ni hor USA:s statsledning tala
om avlyssning méste den ha tillstdnd av domstol’,
sade president George W. Bush ordagrant vid ett
politiskt mote 2004.. "Forresten har ingenting for-
andrats. Nar vi talar om att jaga terrorister talar vi
om att skaffa tillstdind av domstol innan vi gor det.”
Men nir operationen hade avsl6jats i New York
Times 2005 rostade kongressen anda for att for-
svaga kontrollmekanismerna som reglerade NSA:s
spionage, i stillet for att forstarka dem. Det skedde
istort sett genom att det som tidigare varit olagligt
fordes ini FISA.

I stallet for att polisanmaéla telekomoperatorerna
for deras olagliga medverkan i avlyssningen, eller
atminstone begdra en klar offentlig utredning
om var ansvaret 1ag, beviljades de immunitet av
kongressen. De kan alltsa varken atalas eller under-
kastas civilrattsliga processer. Darmed har telekom-
bolagen i narmare hundra ar ostraffat kunnat gora
intrang i miljoner amerikaners privatliv.

D& Obamas administration tilltradde fortsatte
NSA:s befogenheter att utokas, samtidigt som
samma administrations tjinsteman och NSA precis
som forut vilseledde allmanheten om spioneriets

om NSA:s nya datacentral pa 100 000 kvadrat-
meter, som d& holl pa att byggas i Bluffdale i Utah.
Artikeln innehdll en intervju med William Binney,
som tidigare haft en hog post i NSA med huvud-
ansvar for att myndighetens varldsomspannande
avlyssningsnit automatiserades. Ar 2001 begirde
han avsked i protest efter att ha miarkt att det system
som konstruerats frimst for underrittelser om hot
utifran riktades inat mot den amerikanska allmén-
heten. I intervjun beréttade han att NSA tog sigin i
landets kommunikationsnitverk och internet. Han
avslgjade att myndigheten ocksa i hemlighet och
utan tillstdnd av domstol skaffade sig tillgang till
miljarder inspelningar av samtal amerikaner emel-
lan, aven de inspelningar som tillhrde AT&T och
Verizon: "De lagrar allt de fangar upp.”

De f6ljande manaderna nekade general Alexan-
der gang pa géng till Binneys anklagelser. "Nej ... vi
lagrar inte data om amerikanska medborgare”, sade
han till Fox News, och vid en konferens pa Aspen
Institute yttrade han: "Att tro att vi samlar in upp-
gifter om varenda amerikan ... det skulle strida mot
lagen. Sanningen ar att vi samlar in underrattelser
fran utlandet.”

De dokument som Edward Snowden har offent-
liggjort visar dock att NSA verkligen har ett stor-
skaligt program for uppsamling av telefonsamtal
forda av alla Verizons kunder, dven lokalsamtal,
och formodligen ett liknande avtal med AT&T och
andrabolag. Det dr fraga om dokumentation av vem
som har ringt till vem och nir, inte av vad som sdgs i
samtalen, 4&ven om NSA med hjélp av annan teknik
har tillgang ocksa till samtalens innehall. Men
NSA har standig tillgang till praktiskt taget allas
telefontrafik, pa mobil eller fast telefon, och kan
lagra, ta fram och behélla dem hur lange som helst.
Snowdens dokument som beskriver PRISM-pro-
grammet visar att myndigheten ocksa har tillgang
till de nio storsta internetbolagen i USA, déribland
Google och Yahoo, och deras data.

Tack vare Snowdens dokument och uttalanden

omfattning. I likhet vet vi nu mycket mer
med James Clapper om exakt hur NSA
paiiete 99 Vilken analytiker e,
Alexander frickt SO helst kan nﬁr sOm ringsprogram och hur
hetmaerine helst granska vem som  ovmasadninission
meneeomami. DelSt, villien seleKtor g srdenamens.
comade gt som helst, var som  Néacgntigon nartor
som g hade ko helst.” Som glordes  hano
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pa Mira Hotel talade Snowden utforligt om vidden
av myndighetens kapacitet: ”Vilken analytiker som
helst kan nir som helst granska vem som helst,
vilken selektor som helst, var som helst.”

”Var dessa meddelanden fangas upp beror pa
sensornatverkens rackvidd och pa de befogenheter
som analytikern i friga har. Det ar inte alla ana-
lytiker som kan avlyssna allting. Men dar jag satt
vid mitt skrivbord hade jag utan minsta tvekan
befogenhet att avlyssna vem som helst, fran dig eller
din revisor till en federal domare och dnda upp till
presidenten, om jag hade vederborandes privata
e-postadress.”

Det Snowden ville peka pa var att analytikerna pa
NSA kan féra upp till exempel namn, telefonnum-
mer och e-postadresser pé listor 6ver intressanta
personer, sa att meddelanden som innehéller vissa
urvalskriterier, kan fangas upp. Han tycks antyda -
det maste dock bekriftas offentligt - att det enligt
FISA:s bestimmelser kravs ett domstolsbeslut for
att analytikerna ska kunna placera en amerikansk
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medborgare pa en sddan lista. For att forsta vad
Snowden menar maste man veta mer i detalj hur
NSA bedriver sin avlyssning.

De senaste tio dren har NSA arbetat i det fordolda
pa att fa tillgéng till s gott som alla meddelanden
som sands till, passerar genom eller sands fran
landet. Enligt det utkast till en superhemlig rap-
port fran NSA:s generalinspektor som Snowden
har lackt dr den framsta anledningen att omkring
en tredjedel av alla internationella telefonsamtal i
varlden sénds till, passerar genom eller sinds fran
USA. "De flesta internationella telefonsamtal gar
genom nagra fa vaxlar eller trangselpunkter’i det
internationella telefonvéxelsystemet pa vag till sin
slutliga destination”, stir det i rapporten. USA ar en
viktig knutpunkt for den internationella telefontra-
fiken.” Enligt rapporten for 2009 passerar praktiskt
taget alla internetmeddelanden i viarlden genom
USA. Rapporten papekar att mindre &n en procent
av internets varldsomspannande bandbredd - det
vill sdga den internationella kopplingen mellan
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internet och datorer - “1ag mellan tva regioner dar
USA inte ingick”

Man far tillgéng till dessa data med hjélp av en
kombination av metoder. Genom den effektivaste
har NSA direkt tillgang till de fiberoptiska kablar
som nu sander de flesta typer av data. Enligt ett
dokument som Snowden har slappt dr kodnamnet
pa programmet for kabelavlyssning UPSTREAM,
som “fangar upp meddelanden pa fiberkablar och
infrastruktur medan data strommar forbi”. Det
forefaller ocksa vara langt hemligare och langt mer
narganget an det PRISM-program som Snowden
har avslojat. PRISM ger visserligen NSA tillgang till
data fran individuella internetféretag, som Yahoo,
Google och Microsoft, men foretagen pastar att
de inte ger myndigheten direkt tillgang till sina
servrar. Genom UPSTREAM har NSA emellertid
direkt tillgang till fiberoptiska kablar och den infra-
struktur som férmedlar néstan all internet- och
telefontrafik i landet.

Som ettled i denna kabelavlyssning har NSA

under stor sekretess installerat datoriserade filter
iinfrastrukturen for telekommunikationer i hela
landet. Generalinspektorens lackta rapport uppger
att myndigheten har hemliga samarbetsavtal med
USA:s tre storsta telefonbolag. Namnen ges inte i
Klartext i rapporten men det dr sannolikt friga om
AT&T, Verizon och Sprint:

NSA faststéllde att man i enlighet med bemyndi-
gandet kunde fa tillgang till cirka 81 procent av de
internationella samtalen till och fran USA genom
tre foretagspartner: Foretag A hade tillgang till 39
procent, Foretag B till 28 procent och Foretag C till
14 procent.

FILTREN AR PLACERADE pa nyckelpunkter som kallas
vaxlar. En stor andel av alla meddelanden - i telefon
och painternet - till och fran nordvistra USA gar
genom ett niovaningshus med bara nagra enstaka
fonster pa Folsom Street 6111 San Francisco,

for att ta ett exempel. Det 4r AT&T:s regionala
viixelcentral. Ar 2003 byggde NSA ett hemligt
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rum i anldggningen och fyllde det med datorer och
datorprogram fran ett féretag som heter Narus,
grundat i Israel av israelerna sjélva och nu agt av
Boeing. Narus specialiserar sig pa spionprogram,
utrustning som granskar bade metadata - namn
och adresser pa personer som kommunicerar pa
internet - och innehéllet i digital trafik som e-post
nar de susar forbi med ljusets hastighet.

NSA har ocksa tillgang till telefonsystemets
metadata, det vill siga samtliga telefonnummer
som USA:s befolkning ringer fran och till. Samtal
fran telefonnummer som har valts ut som séarskilt
intressanta kan kopplas direkt till NSA och spelas
in. Enligt William Binney har NSA upprittat mel-
lan tio och tjugo sddana hemliga rum pé telekom-
foretag landet runt.

Det var denna dagliga tillgang till samtliga
amerikaners metadata utanfor FISA:s regelsystem
som NSA och Office of National Intelligence (ONI)
forsokte gomma undan nar de 16gnaktigt fornekade
att NSA hade 6vervakningsuppgifter om miljo-
ner amerikaner. I aratal hade myndigheten ocksa
ett landsomfattande program for insamling av
metadata fran e-post och internet, men det togs ur
bruk 2011 av “operativa skl och resursskal”, uppger
chefen for ONT.

I ett gemensamt uttalande den 2 juli av senato-
rerna Ron Wyden och Mark Udall var den verkliga
anledningen till att programmet avslutades att NSA
var “ur stand” att bevisa att det var till nytta: *Vi
var mycket oroade 6ver detta programs verkningar
pa amerikanska medborgares medborgerliga
rattigheter och skyddet for privatlivets helgd, och
vi ignade en betydande del av ar 2011 &t att lagga
press pa underrittelsetjansternas personal att
bevisa att det var effektivt. Det var de ur stand att
gora, och programmet togs ur bruk samma ar.”
Senatorerna tillade: "Det ar ocksa viktigt att obser-
vera att underrittelsetjansterna uttalade sig saval
infor kongressen som infor FISC pa ett sdtt som i
avsevard man 6verdrev programmets effektivitet.
Denna erfarenhet visar att underrittelsetjanster-
nas bedomning av viardet av ett visst insamlings-

namnde ocksa i teveprogrammet Meet the Press ett
alltjamt hemligt utslag fran FISC som kritiserade
NSA for att ha brutit mot bade det fjarde forfatt-
ningstillagget och FISA:s bestimmelser. “Utslaget
angav specifikt att NSA tar upp allt som séands,
otaliga samtal frin miljoner amerikaner ... och
att det dr olagligt.” NSA “planerade att forsoka fa
andring pa denna bestammelse”, tillade Greenwald.
I samma teveprogram bekraiftade den republikan-
ske ordféranden for representanthusets under-
rattelsekommitté, Mike Rogers, att FISC hade gjort
en kritisk bedomning och att NSA hade "kommit
underfund med hur den skulle korrigeras”.

I The Economist den 29 juni kunde man lasa
att "NSA forsag kongressens underrittelsekom-
mittéer med vad myndigheten uppgav var mer an
femtio fall, dar de program som Snowden avslojat
hade bidragit till att terroristplaner i Amerika och
mer an tjugo andra lander ’klarlagts och i ménga
fall omintetgjorts’’ I en blogg i New York Review
skrev Kenneth Roth, chef for Human Rights Watch
och tidigare federal 8klagare, att manga av de ter-
roristplaner som NSA hénvisat till vid narmare
granskning synes ha avslgjats, inte till f6ljd av mass-
uppsamlingen av vira metadata utan genom mer
traditionell 6vervakning av vissa telefonnummer
eller e-postadresser — sidana riktade insatser som
utan svarighet skulle ha motiverat ett domstols-
beslut enligt vilket inspelningar i kommunikations-
foretagens forvar fick granskas eller till och med att
innehallet i dessa kommunikationer 6vervakades.

P& AT&T:s lokaler pa Folsom Street och 6vriga
platser gar fiberoptiska kablar med miljontals
meddelanden in i huset till en sé kallad stralsplitt-
rare. Det dr en mekanism av prismakaraktir som
producerar en duplikatstrale, en spegelbild av alla
meddelanden. De ursprungliga strélarna, som inne-
haller internetdata, fortsatter till sin destination.
Duplikatstralen gar in i Rum 641A, NSA:s hemliga
lokal pa vaningen under. Det upptickte en annan
visselblésare, teknikern Mark Klein pa AT&T. Dar
skannar Narus utrustning all internettrafik efter
“selektorer” - namn, e-postadresser, ord, fraser eller

program - dven andra indikato-
betydande sddana ° .o ° rer som NSA vill
“meatidir 99 SAdan dr kapaciteten att  veamerom ana
korrekt.” .o ° meddelanden
Advokaten och Overvaka alltlng: telefOIl' som innehéller
journalisten Glenn en selektor sands
JG‘rreenwald, som Samtal ’ telegl‘am ’ Vad som sedan vidare i sin

skrev artikeln i

° helhet till
ecumtamon  elst. Det skulle inte finnas  fiwesmys

NSA:s uppsamling
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telefqnsamtal. NSA ,, Det ar den avgrund .En som var

ger foretaget en lista o . . forutseende nog att

pé’i s?rskilt intressarlllta fran Vll ken lngen idrstz‘i vad som skulle
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6vervaka dem. Orste utomstaende
NSA:s analytiker, som blickade in i

som sitter vid sina skrivbord p& huvudkontoret i
Fort Meade i Maryland och pa mangder av andra
platser varlden runt, for in selektorerna med
fjarrkontroll i Narus utrustning. Det Snowden
tycktes vilja fa fram i intervjun dr att sa lange vissa
analytiker har till exempel en viss e-postadress kan
de helt enkelt fora in den i systemet och finga upp
innehallet i de meddelanden som sénds fran och till
den adressen. Enligt honom finns det inga juridiska
kontrollmekanismer som garanterar att ett utslag
av FISC, och inte bara egenmaktiga anstéllda i NSA,
har godként att amerikanska medborgare avlyss-
nas. Dessa pastdenden av Snowden, och andra
avslgjanden i de dokument han har offentliggjort,
bor undersckas antingen av en specialkommitté i
kongressen, till exempel Churchkommittén, eller av
ett oberoende organ som 9/11-kommissionen.

UPSTREAM fangar upp flertalet av alla telefon-
samtal - cirka 80 procent, sédger Binney - men det
finns fortfarande luckor i tackningen. Det ar dar
som PRISM kommer in. Med PRISM kan NSA ga
direkt till telekombranschen, daribland de stora
internetforetagen, och fa fram allt som inte har
avslojats av UPSTREAM. I generalinspektorens
superhemliga rapport “upprétthéller NSA for-
bindelser med Gver 100 amerikanska foretag” och
tillagger att USA har "fordelen att befinna sig pa
hemmaplan som det framsta navet for varldsom-
spannande telekommunikationer”.

Enligt ett dokument som Snowden nyligen
offentliggjort hade NSA den 5 april 2013 117 675
aktiva 6vervakningsobjekt i programmet och
tillgang till data i realtid till rost-, text-, e-post- och
chattjanster pa internet, utover att myndigheten
hade mojlighet att analysera lagrade data.

Nar allt kommer omkring kan bade UPSTREAM
och PRISM bara vara toppen pa mycket storre
system. Ett annat nytt dokument som Snowden
har slappt sdger att SHELL TRUMPET, ett meta-
dataprogram riktat mot internationella kommuni-
kationer, ”just hade behandlat sin biljonte meta-
datainspelning pa nyarsafton 2012”. Programmet
startades for fem &r sedan och halften av biljonen
lades till under 1202. Dokumentet uppger ocksa att
ytterligare tva nya program, MOONLIGHTPATH
och SPINNERET, "planeras vara inforda i septem-
ber 2013”.

NSA:s dunkla vrar. Ar 1975, d& NSA bara riktade
en brékdel av det hot mot privatlivet som det gor i
dag med UPSTREAM, PRISM och tusentals andra
registrerings- och datalagringsprogram, utfardade
Church en bister varning;:

"Den kapaciteten kan nér som helst vindas om
mot det amerikanska folket och ingen amerikan har
da ndgot privatlio kvar. Sadan dr kapaciteten att
overvaka allting: telefonsamtal, telegram, vad som
helst. Det skulle inte finnas nagonstans att ggmma
sig. Om denna stat nagonsin blev en despoti, om en
diktator ndgonsin tog ledningen dver detta land,
skulle den tekniska kapacitet som underrdttelse-
sfdren har gett staten kunna infora total despoti
och det vore omajligt att kdmpa emot den, eftersom
staten da har full insyn © det minsta forsok att enas
i motstand mot den, hur privat det in sker. Sidan
dar formdagan hos denna teknologi. ... Jag vill inte
se detta land ndgonsin ga over den bron. Jag vet
vilken kapacitet att gora despotin allomfattande i
Amerika som ligger i den teknologin, och vi mdste
se till att denna myndighet och alla andra myndig-
heter som forfogar over den opererar inom lagens
grdnser och under vederborlig kontroll, sa att vi
aldrig gar over den avgrunden. Det dr den avgrund

fran vilken ingen dtervindo finns.”

Church later som om han har tagit till sig lar-
domarna fran 1984. Av farska tecken att doma har
de dnnu inte gatt in Gverallt.

Oversiittning: Margareta Ekl6f
Frdan New York Review of Books.
©2013 by James Bamford
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3D-skrivarna kommer att forandra
industrin, var konsumtion och skapa
nya branscher. Ingen vet annu vart
det leder, men att férandringarna blir

stora ar de flesta 6verens om.

n ny industriell revolution ar pa
vag in i samhaéllet. Den forsta
industriella revolutionen kom med
angmaskinerna pa 1700-talet. Den
andra kom med l6pande bandet
i USA:s bilfabriker. Den tredje
industriella revolutionen vantar
runt hérnet och ar varldsomspan-
nande. Huvudattraktionen ar
3D-skrivaren. Tillsammans med
allt intelligentare robotar och det digitala informa-
tionsflodet vantas den forvandla hela samhallet.
3D-skrivarna befinner sig dannu i sin barndom. De
ar fortfarande bade dyra och har en hel del begréns-
ningar. Men Robert Andersson, medgrundare till
Solidmakarna, ett foretag som importerar 3D-skri-
vare, tycker att utvecklingen gar snabbt.

- De blir ndgra procent billigare for varje ar, sdger
han. Samtidigt blir de béattre. De far battre upplos-
ning, bittre farger och blir enklare att anvinda. Man
behover inte gora lika méanga instillningar sjilv som
tidigare. De blir alltmer plug and play.

Det brukar sdgas att 3D-skrivarna i dag dr ungefar
dar datorerna var for 30 &r sedan, det vill sdga att de
har en period av mycket snabb utveckling framfor
sig. Och apparaterna har verkligen borjat sitt intag.
Det siljs redan ménga tiotusentals, kanske hundra-
tusentals, maskiner for hemmabruk varje ar.

Samma ar som Steve Jobs presenterade den forsta
Macintoshdatorn, 1984, lamnade den amerikanske
ingenjoren Charles Hull in ett patent pa sé kallad
stereolitografi. Apparaten kunde lager for lager
bygga upp en figur som fanns representerad pa en
cad-ritning. Nagra ar senare kom en annan teknik
som smalte en plast som skrevs ut av ett rorligt mun-
stycke, ocksa ett lager i taget. Dessa maskiner, och
andra liknande, kom snart att kallas 3D-skrivare.

Trots att det var ganska tyst om tekniken i media,
gick utvecklingen fort. Redan 2002 anviandes den for
att skriva ut en konstgjord njure som enligt uppgift
har en viss funktion. 2008 tillverkades en 3D-skri-
vare vid namn RepRap - replicating rapid proto-
typer. Den kunde kopiera sig sjilv, del for del och hela
bygget genomfordes som ett 6ppen kéllkodsprojekt.
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Hela projektet gjordes 6ppet och ritningarna for
maskinen lades ut pa nitet vilket snabbt gjorde
maskinen populér bland den teknikintresserade
allminheten. Senare har en mangd produkter produ-
cerats i 3D-skrivare: implantat i titan, robotflygplan,
bilar, guldsmycken, musikinstrument, exoskelett

for st6d till handikappade, hus, kldder och mycket
annat.

En forutsattning for utvecklingen ar forstés
datorutvecklingen. Det bildades tidigt en standard
for filerna till 3D-skrivare. STL-formatet passar alla
maskiner, vilket har gynnat branschen enormt.

- Att det finns en gemensam standard, ett gemen-
samt sprak, for filerna ar jatteviktigt. Har har
branschen haft tur. Det finns redan flera sajter med
ritningar pé olika prylar, sdger Robert Andersson pa
Solidmakarna.

Det har bidragit till att branschen 6kar s& snabbt i
omsittning, ndstan 30 procent per ar. Fran 2011 till
2012 viaxte marknaden for 3D-skrivare fran 1,7 till
2,2 miljarder dollar. Ar 2021 spas branschen omsitta
over tio miljarder dollar. Och nu nar maskinerna bor-
jar bli bra, har avindningen av dem ocksé borjat byta
inriktning. I dag spenderas mindre &n en tredjedel
av alla pengar i branschen pa slutprodukter - det
mesta handlar fortfarande om att skriva ut prototy-
per — men enligt en undersokning av analysforetaget
Wohlers viantas runt 80 procent av branschen handla
om slutprodukter &r 2020.

Militdaren och rymdbranschen ar tidigt ute. USA:s
vapnade styrkor har redan 3D-skrivare i Afghanistan
for att snabbt kunna tillverka reservdelar, och Nasa
planerar att skicka en forsta 3D-skrivare till rymd-
stationen ISS.

Och intresset for branschen har ocksé natt upp till
hogsta politiska niva. I sitt senaste arliga tal, State
of the union, niar Barack Obama talade om hur USA
borde aterta sin forlorade konkurrenskraft, tog han
3D-skrivarna som exempel och begirde av kongres-
sen att stodja bygget av 15 centra for tillverknings-
innovation, med 3D-skrivare i centrum.

En fordel med 3D-skrivarna ar att de kan pro-
ducera prylar med komplicerad form. Det ar till
exempel svart att borra mjuka krokar i ett material,

medan en 3D-skrivare inte har nagra
problem alls att skapa en sadan form.
Maskinerna klarar att skriva ut &ven
riktigt komplexa former, till exem-
pel skiftnycklar med rorliga delar.
3D-skrivarna kan ocksa spara tid.
Man gar direkt fran ritning till far-
dig produkt, medan konventionell
_tillverkning kraver framtagning av
sarskilda verktyg och gjutformar.

Det finns en mangd olika 3D-skrivare pa mark-
naden, maskiner for industrin respektive hushél-
len. Industrimaskinerna kan ha prislappar pa flera
miljoner, medan skrivarna for hushallen kostar runt
tjugotusen kronor. Men priserna ar snabbt pé vag
ner. Nya foretag lanserar nya billigare maskiner.

Analysforetaget Gartner skriver i en rapport att
3D-skrivarna kommer att vinda upp och ner pa bade
design och tillverkning. Kanske stéller rormokaren
in en 3D-skrivare i skapbilen. Nar han marker att det
saknas en pryl, plockar han fram mobilen, knappar
in vilken artikel han vill ha, och medan han skruvar
vidare, tillverkas den saknade delen ute i bilen.

I utvecklingslander kan 3D-skrivarna fylla en vik-
tig uppgift. Det finns exempel pa hur man i indiska
byar gar samman och képer en gemensam skrivare
just for att skriva ut reservdelar till traktorer.

3D-skrivarna har ocksé bidragit till en ny rorelse.
Makers, kallas den och ar 16st sammansatt, men har
det gemensamt att grupper av intresserade méannis-
kor som tycker om att bygga saker, samlas i olika loka-
ler just for att bygga — ofta ganska avancerad teknik.

Men det ar fortfarande svart att bedéma om
3D-skrivarna kommer att leda till ett uppsving i
nyskapandet eller bara 6kad kopiering. I takt med
att allt fler skaffar sig 3D-skrivare, har ocksa radslan
for en ny form av piratkopiering fatt fart. Med hjalp
av gratisprogram ar det redan mojligt att omvandla
foton fran mobilen till en typ av cad-ritningar som
kan omvandlas till prylar av en 3D-skrivare.

Robert Andersson pa Solidmakarna tror inte att det
drgjer sé lange forran man kan g in i en designbutik
och fotografera prylar med mobilen, omvandla bil-
dernatill en 3D-modell med hjélp av fardig program-
vara, och sedan skriva ut en exakt kopia pa sin skrivare.

— Man kan fraga sig hur marknaden ser pa det,
sager han.

De forsta rattsfallen lar dyka upp nar foretag tycker
sig ha blivit snuvade p& pengar.

Men lika lite som laserskrivaren gjorde bok-
tryckarna arbetslosa, kan 3D-skrivaren ersitta den
moderna fabrikens massproduktion. 3D-skrivaren
kommer till sin ritt nér fa exemplar av varje pro-
dukt ska tas fram, och i annu hogre grad om de har
komplexa former. Mitt i en serie produkter kan man
plotsligt andra utformningen av produkten utan att
det blir en massa omstéllningskostnader. Man kan till
och med tillverka en serie produkter dar varje enskild
pryl ar individuell - anpassad efter olika manniskors
behov. 3D-skrivaren blir da ett komplement till kon-
ventionell tillverkning, snarare &n en erséttning.

Dessutom genomgéar dven industrin en standig
modernisering. Industrirobotarna blir allt smartare
och lattare att programmera. M6jligen kommer de
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olika teknikerna att kombineras

till ndgot nytt. Det finns redan
3D-skrivare som ocksa kan kapa

och etsaide figurer som de har

skrivit ut. Mycket pekar pa att

samhillet star infor en omstall-

ning, men resultatet av en revolution

ar per definition svar att forutse. Tekniska
genombrott brukar 6verskattas pa kort sikt och
underskattas pa lang sikt.

SA FUNGERAR SKRIVARNA

lager. Men det gors pa flera olika sitt beroende
pa om det ar plast, metall eller andra material

som ska skrivas ut.

3D-skrivare bygger upp ett foremal skikt for skikt
fran en ritning i datorn. Den trycker ut en vitska eller
ett pulver genom ett munstycke som under tiden
ror sig i bade laingd-, bredd- och héjdled. Det finns
3D-skrivare for en mangd olika &mnen, allt fran fly-
tande choklad och glasyr till metaller som laggs pa i
pulverform. Inom medicinen finns redan ett vaxande
forskningsomrade dar man skriver ut levande stam-
celler i syfte att konstruera nya fungerande organ.

3D-utskrift kallas ocksa ibland for friformsfram-
stéllning eller additiv tillverkning. 3D-skrivaren ldser
en sarskild cad-fil. Cad-filen kommer antingen fran
ett verkligt objekt som har scannats in eller fran en
egen design utformad i ett datorprogram.

Alla 3D-skrivare bygger pa att bygga figurer
skiktvis. Men det kan goras pa nagra olika satt.
De enklaste och billigaste 3D-skrivarna, exempel-
vis hemmagjorda sé kallade repraps och billiga
konsumentmaskiner, virmer en plasttrad sa att den
blir flytande, passerar genom ett rérligt munstycke
och ldggs pa figuren lager for lager. Efter att patentet
for tekniken har gétt ut har kostnaden for tekniken
sjunkit till hundradelar av vad den var.

3D-skrivare som skriver i gips applicerar ett pulver
over hela lagret, men tillsitter lim bara pa de delar
som ska inga i figuren. De delar av gipskakan som

n 1la 3D-skrivare bygger upp figurerna lager for
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inte fatt nagot lim pa sig skakas loss fran figuren nar
den tas ut ur skrivaren. Den hér sortens 3D-skrivare
ar vanliga vid tillverkning av designprototyper inom
industrin.

Selektivlaser anvinder som namnet antyder en
hogenergilaser som smélter pulvret som applicerats
pa figuren. En annan metod for metall-3D-skrivare
ar attlata en elektronstrile smilta metallpulvret i
vakuum. Den metoden anvinds vid tillverkning av
titaniumimplantat.

Stereolitografi var den forsta 3D-skrivarteknik
som togs fram p& 1980-talet, av Charles W. Hull. En
vitska stelnar under direkt belysning frén en laser.
En rorlig plattform ligger till att borja med i ytan
av ett vatskebad. En laser sveper 6ver plattformen
och far ett tunt lager av vitskan att stelna och bildar
botten pa den figur som ska byggas. Darefter sanks
plattformen en brakdel av en millimeter sé att lasern
lyser pa det som ska bli lagret ovanp4. Allteftersom
plattformen sinks och lasern lyser pa nya lager, upp-
star en form i vitskebadet.

NAGRA 3D-SKRIVARE

Mojo: fran Stratasys, via Protech, 70 000 kronor.

CubeX: fran 3D Systems, via Solidmakarna, 25 000-40 000 kronor.
Replicator: fran Makerbot, 20 000 kronor.

Solidoodle: fran Solidoodle, 3 000 kronor.

RepRap: Gor-det-sjilv, bygginstruktioner finns till exempel pa Youtube.

Priserna drungefdrliga



DENYA UTSKRIFTERNA
SKARADDA INDUSTRIN

renskraft mot landerna i Asien, hoppas

nu vastlanderna att 3D-skrivaren ska ta
tillbaka jobben, men vissa branscher kan sta
infor en svar omstallning,.

En 3D-skrivare kan i stort sett nar som helst,
snabbt och billigt, stélla om tillverkningen till
nya modeller. 3D-skrivarna kriver lite arbete
och kan undanrdja de asiatiska landernas fram-
sta konkurrensfordel: billig arbetskraft.

Under 1990-talet blev tekniken populér bland
prototypmakare. Den var snabbare, billigare och
enklare &n tidigare metoder som gick ut pa att
byggailera och andra material. Men under det
senaste decenniet har 3D-skrivarna tagit &nnu
ett steg. De anvénds i allt hogre utstrackning till
att producera fardiga produkter.

Hittills har tekniken framst slagit inom de
delar av industrin som tillverkar f4 exemplar och
avancerad formgivning. I Sverige tillverkar till
exempel Arcam 3D-skrivare for tillverkning av
implantat och komponenter i flygindustrin.

De storsta forandringarna vantas anda
komma bland konsumentprodukter, med
individuellt designade prylar fran mobilfodral
till skor och smycken. Det kan samtidigt bade
minska och kanske helt férvandla lagerhall-
ningen. Kanske kan manga varor helt
enkelt skrivas ut i butiken. I stillet for
att fa prylarna skickade fran fabri-
ken, kan butiken bestélla materia-
len i form av plast pa rulle och
metallpulver.

E fter att i ménga ar ha tappat konkur-

Nar datorindustrin gick fram med stormsteg
under sjuttio och ttiotalet i USA var militaren
en av de stora kparna. De senaste tva dren
har amerikanska forsvaret spenderat 6ver tva
miljoner dollar pa 3D-skrivare och kringutrust-
ning, och Barack Obama har dragit igng ett
forskningsprogram for att skriva ut vapendelar.

Léngre fram, ndr maskinerna blivit Ainnu
béttre och mer pélitliga, tror man att fordons-
industrin blir den riktigt stora marknaden for
3D-skrivarna. Redan i dag anvéands tekniken i
stor utstrackning inom racingtivlingar.

Men nér ny teknologi slar igenom, far det
oftast konsekvenser som ingen kunnat se.
Samtidigt som helt nya foretag eller branscher
kan bildas, kan tekniken ocksa bli ett hot mot
vissa industrier. Om 3D-skrivare for utskrift
av metaller blir billiga, och man kan skriva ut
reservdelar i vilken butik som helst, kan exem-
pelvis jarnhandeln hotas.

Inom nagra decennier kan den industriella
kartan ha ritats om ordentligt, med nya domi-
nerande foretag, nya affirsmodeller och en
mingd nya produkter som ingen dnnu
ens har dromt om.

3D-SKRIVARNA AR PA

VAGINIHEMMEN

riktigt "plug and play”, men en undersékning

visar att en familj kan tjana pa att kopa en bil-
lig maskin och sjilv skriva ut enkla vardagsprylar.

3D-skrivarna befinner sig dnnu tidigt i sin

barndom. Bedomare brukar peka pa att man ar
ungefar dar persondatorerna var pa 1980-talet, nar
Steve Jobs forsdg Mac-datorerna med det vanliga
grafiska granssnittet, men dd man dnnu inte riktigt
visste vad man skulle med en dator till i hemmet.
Hemmen ar ofta den storsta marknaden. Nar flera
patent kring 3D-skrivare gar ut och de blir billigare
att tillverka, flockas nya hoppfulla tillverkare av
3D-skrivare kring den vaxande marknaden.

Men 3D-skrivarna verkar passa inien storre
trend dar man minskar p& behovet av mellan-
hander och blir mer oberoende som konsument.
Skrivarna kraver fortfarande en hel del av anvin-
daren. De maste kalibreras och ibland gér nagot
fel med utskrifterna och prylen blir oanviandbar.
Ménga bedomare tror att det &r nagra ar kvar innan
skrivarna dr mogna for en helt vanlig familj. Men
priserna sjunker snabbt och maskinerna blir allt
béttre och samtidigt lattare att hantera.

Man ténker sig att man ska kunna skriva ut prylar
ihemmet som blivit trasiga. Med hjélp av nagra
olika 3D-program i datorn kan barnen formge och

n e billigaste skrivarna ar fortfarande inte

INGENJOREN 4 +» 2013

skriva ut leksaker, som till exempel leksaksdjur

och leksakssoldater. Det har dykt upp sajter med
prylar att skriva ut. Nagra sajter ar Thingiverse,
Shapeways och Ponoko. Men marknaden vantar pa
en “killer application”, en sjalvklar pryl dér de nya
maskinerna snabbt och sjalvklart skulle visa sitt
virde.

Samtidigt visar en amerikansk undersckning,
gjord vid Michigan Technological University, att en
familj kan rdkna med att tjina igen investerings-
kostnaden for en billig 3D-skrivare inom ett &r eller
tvd. Undersokningen raknade med tjugo prylar i
hemmet som latt kan skrivas ut under ett ar, bland
annat en vitlokspress, mobiltelefonskal och ett
duschmunstycke, och fann att den sammanlagda
inkopskostnaden for de tjugo prylarna var unge-
far lika stor som for 3D-skrivaren. Och d& haller
3D-skrivaren betydligt langre an ett ar, inte minst
eftersom man till viss del kan skriva ut sina egna
reservdelar.

En annan amerikansk undersékning, fran Illinois
Institute of Technology, tar upp en annan aspekt:
En 3D-skrivare kan forstora luften inomhus. Nar
plasten upphettas slapper de ifran sig en mangd
sma partiklar - upp till 200 miljarder partiklar per
minut, virden som liknar vad en glodande cigarett
slapper ifran sig. Hall ett fonster 6ppet.
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ikanslan av att man kan skriva ut precis vad
som helst. Osannolika projekt runtom i varl-
den forstarker den kinslan.

3D-skrivarna dr som gjorda for att skriva ut
rekvisita till filmer. N&ar James Bonds Aston Martin
skjuts sonder och sprangs i filmen Skyfall ar det
egentligen en modell, utskriven i en 3D-skrivare.

Gitarrer finns numera som 3D-utskrifter. De
tillverkas av bade entusiaster och kommersiellt. Det
tyska 3D-skrivarforetaget EOS har skrivit ut en fiol i
metall, kopierad fran en stradivarius. Den dr aningen
tyngre dn originalet, men ségs lata ganska bra.

Bespoke Innovations ar ett foretag som tillverkar
proteser med hjilp av 3D-skrivare. Idén ar att gora
snygga proteser som bararna vill visa. Emma, en
liten flicka i USA, fodd med missbildade armar, fick
hjalp av en ldkare och ett annat 3D-skrivarforetag.
De designade och skrev ut ett exoskelett i plast som
hjélper henne att rora sina armar. Allt eftersom hon
vaxer kan hon snabbt f4 nya "magiska armar”, som
hon kallar det.

Forskare jobbar redan med att skriva ut njurar,
hjartan och andra organ. De anviander special-
byggda 3D-skrivare for att skriva ut levande stam-
celler. Om cellerna kommer frén donatorn sjélv, blir
organen inte heller bortst6tta. Organen fungerar
inte dn, men forskarna tror att de kan ha nagot
fardigt om sédar tio ar.

Foretaget Modern Meadow startade 2011. Deras
mal ar att skriva ut kott med levande celler fran not-
boskap. Men eftersom det sannolikt kommer att ta
lang tid att forverkliga, satsar de forst pa att skriva
ut skinn som sedan omvandlas till 1ader. Det ska bli
fardigt redan 2014.

Sjélvstyrande flygplan skrivs till vissa delar ut i
3D-skrivare. EU har ett projekt som heter 2Seas,
som ska resultera i en dronare som patrullerar
Nordsjon. Made in Space &r en organisation som vill
sprida 3D-skrivandet ut i rymden. De har fatt kon-
trakt med Nasa att bygga en 3D-skrivare som fung-
erar i tyngdloshet. Om det gar vagen ska den testas
pa den internationella rymdstationen nista ar. Det
brittiska foretaget Monolite anvinde en sex meter
bred 3D-skrivare for att bygga ett 1,5 ton tungt bygg-
block i vulkanisk sten som liknar méngrus.

Ritningarna till den forsta 3D-utskrivna pistolen,
Liberator, laddades ner flera hundra tusen ganger
innan den togs bort fran nitet av amerikanska
myndigheter i somras. Nir australisk polis provskot
plastpistolen skots kulan ivdg, men strax efter explo-
derade vapnet. Senare har en kanadensare lagt ut
bilder pa hur han skjuter fjorton riktiga kulor med
ett egendesignat plastgevir innan pipan spricker.

F ascinationen infor 3D-skrivarna ligger delvis
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ed 3D-tekniken ar det litt att kopiera
M patentskyddad formgivning. Tekniken ar s&

ung att inga rattsfall annu har kommit fram,
men det kan bli nésta slagfalt om piratkopiering.

Utvecklingen av 3D-skrivare kan forandra
vardagskonsumtionen av prylar. Om var och en
tillverkar sina egna sméprylar och reservdelar, kan
de foretag som kénner sig drabbade borja ropa efter
lagstiftning.

Daniel Westman dr doktorand i rattsinformatik vid
Stockholms universitet, och jobbar med upphovsratt.
Han poangterar att 3D-skrivarna egentligen inte
utmanar sjilva lagarna.

- Fragan ar vil mer om man kan upprétthélla
upphovsritten, sdger han. Upphovsrétten géller i
bade tva och tre dimensioner. 3D-skrivarna gor det
diremot lattare att framstélla kopior, sa att det blir
betydligt svarare att skydda dem som har rattighe-
terna.

Upphovsritten tillater kopior for privat bruk, i viss
omfattning. Det ar okej s linge man inte laddar upp
ritningarna pa natet.

- Pa samma satt far man ocksa kopiera musik
for privat bruk, sdger Daniel Westman. Dére-
mot far man inte ta en piratkopia fran nitet.
Men om du dger en stol, sé far du scanna av
den och skriva ut den. Men om den ligger
pa Pirate Bay, far du ddremot inte skriva
ut den. Datorprogram ar ett undantag
fran den regeln. Dem far man inte ens
kopiera for eget bruk utan lov.

Ett sétt att ta sig forbi upphovsritten
ar att utgd ifrén en befintlig produkt
och sedan dndralite i den. Det ar en
metod som stora foretag ibland blir
anklagade for att gora redan i dag. De
har rad att halla sig med jurister som
luslaser tolkningar fran tidigare rétts-
fall. En formgiven sked kan till exempel
goras tjockare eller tunnare, och pé sé
vis héller man sig precis pa rétt sida om
lagen.

Enligt Daniel Westman ar det ett ként
problem. Att inspireras ar tilltet, men
sé lange det originella draget syns i den
bearbetade versionen sa ir det kopiering,
men 4n sa lange befinner sig 3D-skrivarna
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3D-UTSKRIFTER HOTAR
UPPHOVSRATTEN

isin utvecklings linda. Det finns dnnu inga rattsfall
att taledning fran.

- Lager- och reservdelar kanske kan paverkas, och
det skulle kunna paverka marknaderna. Redanidag
ar det just eftermarknaden med service och reserv-
delar som en del branscher tjainar pengar pa, sager
Daniel Westman.

Upphovsritten ska ge skaparna nagot att leva pa.
Det giller aven for tredimensionellt skapande. Man
skulle kunna ténka sig ett slags Itunes store eller
Spotify for 3D-ritningar, dir man betalar mindre
belopp for att
ladda ner
ritningar.
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ALLAKANBLI
UPPFINNARE

takt med de allt billigare 3D-skrivarna viaxer
I makerrorelsen fram. Den bestar av entusiaster

som samsas kring verktygen for att bygga. En
mojlig vagga for morgondagens innovationer.

I en kéllare pa Wallingatan i Stockholm stér en
hemmagjord 3D-skrivare pa ett av arbetsborden.
Den ar ett hemmabygge av typen RepRap och ar
delvis byggd av delar som skrivits ut av en annan
3D-skrivare. Lokalen hyrs sedan ett halvar av
Stockholm Makerspace, en nybildad ideell féren-
ing som redan har fatt cirka 300 medlemmar, i
aldrarna 16 och 70 ar.

3D-skrivarna har blivit lite av en symbol for den
sa kallade makerrorelsen. Den samlar méanniskor
som sjilva vill skapa spannande saker, i regel med
avancerade maskiner som borjar bli prisméssigt
tillgangliga for gemene man.

Andreas Lundquist, civilingenjor och styrelse-
medlem i Stockholm Makerspace, berittar att idén
till lokalen f6ddes som en trad pa sajten Eletronik-
forumet. Nagra avdem som var med startade en
insamling, numera ofta kallad fundraisingkampanj,
och fick in 100 000 kronor i startkapital.

- Ménga av medlemmarna ar nyfikna pa 3D-skri-
varna forstas, sager han. Men det &r ménga som
trevar lite ocksa. Man maste fa leka fram lite, lara sig
3D-modellerna. Det ir ju ganska komplext dnda.

Makerrorelsen &r internationell. Det finns 6ver
tusen makerspaces runtom i varlden. De kallas
aven hacker spaces eller fab labs, och brukar vara

ett slags kombination av elektroniklab, slgjdlo-
kal, syateljé och datorrum. P4 webbsidor som
thingiverse och makerspace.com finns nyheter och
diskussionsforum.

- Vihar alla sorter: bagare, rormokare, larare,
lakare, ekonomer och ingenjorer, sdger Andreas
Lundquist medan han visar runt i lokalen.

Ett rum har arbetsbankar med verktyg hingande
pa vaggarna och 16dkolvar pa hyllorna. I ett annat
rum star symaskiner av olika slag och en laserska-
rare som behover lagas - den har fatt ngra nya
reservdelar som skrivits ut med 3D-skrivaren. Ett
rum for snickerier och ett for trgjtryck och annat
finns ocksa. I entréhallen som inretts med soffor
star ocksd genomskinliga lador med de mest aktiva
medlemmarnas projekt.

- Vihar en medlem som tillverkar en quadcop-
ter, en liten fjarrstyrd helikopter med fyra rotorer.
Vi har en som jobbar med nagot slags mitning av
luftfororeningar. En annan jobbar mest med tex-
tilier och s& har vi en grupp som tillverkar sin egen
3D-skrivare, siger Andreas Lundquist.

Chris Anderson, fore detta redaktor for tidningen
Wired, har skrivit en bok om makerrorelsen. Han
tror att den har rorelsen, tillsammans med forskare,
formgivare och entreprendrer ar ett forsta steg mot
ett slags demokratisering av tillverkningen, och
jamfor med hur internet har demokratiserat media.

- Vibefinner oss i en ny era, siger Andreas
Lundquist.
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ANNONS

Ann Heberlein, teologie
doktor i etik och forfat-
tare, inledde AEA:s semi-
narium om arbetslosas
manniskovarde.

Se sammanfattning pa
www.aea.se/almedalen

Andrade planer
ledde till framgang

Pa Oljansgarden i Koberga i Dala-Husby bor Maja med man och barn,
tre far, ett par katter, kaniner, hons, hunden Doris och tva shettisar.
Maja tycker om djur och skulle blivit veterinar. Det var plan A. For tio ar
sedan vaxlade hon over till plan B, ett lappkast hon inte har angrat.

ANN SVALANDER

Maja Oljans &r dalkulla. F6dd i Leksand och
uppvuxen i lilla Vastannor i Haradsbygden.
De forsta skoléren, upp till sexan, gick hon
i byskolan, sedan hogstadiet i Leksand och
gymnasiet i Réttvik. Betygen réckte till
naturvetenskaplig linje men det blev na-
turbruksprogrammet med fokus pa djur-
skotsel och histhillning. Annu hade Maja
inte spikat sitt mél, och hon visste ju hur
som helst att det fanns fler 4n en ingéng till
veterinarutbildningen ...

—Jag bodde borta i veckorna och trivdes
jattebra pa gymnasiet. Och hade jag inte
gétt i Rattvik hade jag nog aldrig traffat
min man, Gustaf, han gick linjen med jord-
bruksinriktning tva ar 6ver mig.

Bestiimde sig for Komvux
Sitt forsta jobb hade Maja hos en travtra-
nare.

— Sedan var jag mjolkpiga i ett par ar
pé en stor gérd i Borlénge. Det var tungt
och ritt tufft att stiga upp tre pa natten
for att ta den tidiga morgonmjolkningen.
Roligast var det nér veterindren eller se-
minoren kom.

— S& jag bestamde mig for att ldsa lite
till och gick ett naturvetenskapligt basér pa
Komvux och gjorde hogskoleprovet.

Maja hade pluggat hart. Anda kom hon
inte in pd Veterindrhogskolan. Kanske
skulle hon lagga sig snappet under och bli
djursjukvardare?

— Men samtidigt hade en helt ny idé vaxt

m Maja Oljans

Alder: 34 ar
Intressen vid sidan om jobbet:
Umgas med familj och vanner.
Ridning och fotboll, inredning
och antika mobler.
Vill hinna med i framtiden: Vara
mer fackligt/politiskt aktiv och
arbeta for att forbattra varden.

fram: Varfor inte sjukskoterska? Djuren
kunde jag ju ha som intresse vid sidan om.

Hogskolestudier i Falun

Maja sokte till hogskolan i Falun, dér seg-
lade hon in. Tre ar senare, i januari 2006,
hade hon sin legitimation.

— Just nir jag gick ut skrek man inte
efter sjukskoterskor, sé det var inte precis
frégan om att vilja och vraka.

Men Maja fick en tjanst direkt, pa Falu
lasaretts avdelning for mag- och tarmope-
rerade patienter.

— Det var roligt, jag trivdes, det hande
mycket, jag 1arde mig massor och det fanns
en bra struktur — ett team work — som jag
gillade. Man jobbade lika nira undersko-
terskorna som lakarna.

Maja stannade i sju &r, tva forildrale-
digheter inrdknade. Nar barnen kommit
- Ingrid, 3, och Mértha, 6 - fick vardagen
prioriteras om. Kruxet var pendlingsav-
stdndet, nio mil i bilen varje dag.

Efter att forst ha gatt ned i tid valde

Maja att soka sig till narliggande Hede-
mora vardcentral.

— I stéllet for att ha ansvar for upp till
14 patienter pa ett kvallsskift arbetar jag
bara dagtid och tar hand om en i taget.
Jag trodde nog att jobbet skulle kidnnas
lite trakigt jimfort med kirurgavdelningen,
men sd &r det inte alls. Ett inslag som ar
helt nytt for mig &dr sjukvardsradgivning-
en i telefon, den &r spdnnande, man 6var
verkligen upp sin bedomningsférmaga nir
man inte moter patienten 6ga mot oga.

ANNONS

Fran 1september ska alla arbets-

l0sa, eller sysselsatta i ett arbetsmark-

nadspolitiskt program, fylla i en aktivi-

tetsrapport hos arbetsformedlingen.

| rapporten ska t.ex. noteras:
Jobb du sokt och vilka jobbintervjuer

som du har varit pa.

FramfGr sig ser hon jobbet som distrikts-
skoterska, det passar att kombinera med
uppgiften som mamma och ger 4nda utma-
ningar och kompetensutveckling.

Framtidsdrémmar

Nu i host ska Maja gé en kurs i niringslara:
— For att hoja mina hogskolepodng, di-

striktsskoterskeprogrammet dr populért

och inte helt l4tt att komma in p&, nér jag

sokte i fjol var jag en av ménga och blev

82:a reserv!

vilka rekryteringstraffar som
du har deltagit i.

utbildningar du sokt och
eventuella samtal med studie-
och yrkesvagledare.
Skulle rapporten inte komma
in i tid meddelas a-kassan som

' Det ar viktigt for Maja ‘.J

Oljans att tiden racker e 4|
till for bade arbete och W
familj. Déttrarna Ingrid 5o
och Martha far en kram ! “:

 framfor pappa Gustafs
‘*‘_‘ solrosodling. i

Och pé dnnu langre sikt, om tio r sddér,
dréommen om nagot helt annat ... utlands-
tjanstgoring med Lékare utan granser eller
Roda Korset? En 4H-gard, ett héstfritids?
Kanske fosterhem?

— Det finns s& manga barn som aldrig far
allt det som mina barn har fatt, med djur
och friheten pé landet. Jag skulle vilja att
vi kunde dela med oss.

I kombination med Bed & Breakfast, var-
for inte? Om ocksa entreprendren i Maja
Oljans fick séga sitt.

utreder och beslutar om det
paverkar ersattningen.

Mer information finns pa
arbetsformedlingen, telefon
0771-416 416. Mer information
om arbetsloshetsersattning och
sanktioner finns pa www.aea.se

o B
64% N8
Att snabbt hitta ett jobb

som bryter arbetslosheten.

Att snabbt hitta ett jobb som
motsvarar vissa krav, dven om
det innebar langre arbetsloshet.
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Anmal dig pa arbetsformedlingen, hall
kontakten med dem och skicka in dina
aktivitetsrapporter i tid.

Skicka oss dina handlingar. Ansokan och
arbetsgivarintyg ar obligatoriska. Efter
tva veckor skickar du ditt forsta kassa-
kort. Nagra dagar efter din anmalan pa
arbetsformedlingen far du information
om hur du redovisar arbetslosheten pa
internet.

Sok arbete aktivt, pa egen hand och via
arbetsformedlingen.

Vi skickar dig skriftligt beslut och betalar
ut den ersattning du har ratt till. Som
mest kan du fa 680 kronor fem dagar i
veckan. De sju forsta dagarna ar karens.

Skicka kassakort var 14:e dag.
Ersattningsperioden ar 300 dagar,
450 for foraldrar till barn under 18 ar.
Om du deltidsarbetar begransas
ersattningen till 75 dagar, men du kan
ha ratt till resten av din period om
deltidsarbetet avslutas.

Har du ratt till inkomstersattning fran
facket eller en privat forsakring?

Har du omstallningsstod eller avgangs-
ersattning via exempelvis Trygghets-
radet eller Trygghetsstiftelsen?
Kontrollera och ansok.

Vi vet att hur
man blir
bemétt av
andra och
vilket jobb
man har éir
viktigt.

Vill du hellre ha
AEA informerar

elektroniskt?

Anmal det pa
www.aea.se/anmal

UTGES AV AKADEMIKERNAS A-KASSA

Katarina Bengtson Ekstrom
Kassaforestandare AEA

Vem ar du

om du inte
jobbar?

Hur skulle du paverkas av att bli arbets-
16s? Svart att séga eftersom sjalvkansla,
sjalvfortroende och sjalvrespekt &r
komplicerade saker. Men vi vet att hur
man blir bemott av andra och vilket jobb
man har ar viktigt.

Manga av véra arbetslosa medlemmar
har vittnat om att det kan vara tufft att
behélla respekten for den man ér, sérskilt
om arbetslsheten blir l&ngvarig. Det
hénder till och med att man undviker
situationer ddr man behover tréffa nya
maénniskor for att slippa beratta att man
ar arbetslos.

Vi bad bland andra politiker, arbets-
férmedling, arbetsgivare och en etiker
diskutera fragan under Almedalsveckan
pa Gotland i juli.

Négra av slutsatserna 4r att det ar
viktigt att man far respons pé det man
drommer om, det man vill och kan
for att kunna fortsitta tro pa sin egen
féormaga. Att myndigheter och arbetsgi-
vare ska ha sin utgdngspunkt i individen
och inte i grupper och att man ocksé ska
vaga prata om kéanslor och inte bara om
cv:n, statistik och prognoser.

Handen pa hjartat, vad sdger du i fol-
jande situation? Du presenterar dig for
en ny granne och fragar vad hon arbetar
med. Hon svarar —"Nej, jag jobbar inte,
jag ar arbetslos sedan ett halvér tillbaka”.

Se ett kort sammandrag av Almedals-
diskussionen pd www.aea.se/almedalen

Ansvarig utgivare: Annika Stenberg E-post: annika.stenberg@aea.se Telefon: +46(0)8 4123363

XX}
ingenjoren

JONAS LINDSTEDT

FOTO:

Konsulternas dilemma

Antalet konsulter viixer i féretagen. Behovet av att snabbt kunna dra
upp och ned pa verksamheten gor att dven kdrnkompetens borjar liggas
ut. Léngst ner i ndringskedjan sitter den enskilde resurskonsulten som
har sma majligheter att paverka sina villkor.

99 Ta referenser
pa chefen!”

Johan Brisvall, projekt-
ledare pd SWECO trivs

med konsultlivet.

\ Sidan 92

Sammajobh
samre villkor

Storbolagens upphandlingar
av konsulttjanster pressar pri-
serna och gor det svart att hoja
[6nernai konsultbranschen.
Debiterbar tid ar det enda som
galler. Sid 84

Bra chef
betyderallt

Att fa bra konsultgruppchefer
ar centralt for konsultforetagen
visaren studie fran KTH. Att
hallaihop foretaget fast manga
arbetar utanfor huset &r ocksa
ett problem som ledningarna
funderar éver. Sid 90

Medelalders
sticker

Fran att ha varit ett expertjobb
som kravde erfarenhet ar det i
dag mdnga ungaingenjorer som
startar sin karridr som konsul-
ter. Efter nagra ar soker de sig
vidare. Sid 91

Granslost
arhetsliv

Det grénslosa arbetet ar temat
for ett arbete som Sveriges
Ingenjorer nuinleder tillsam-
mans med Almega STD. Tanken
ar att det moderna arbetslivets
kravinte riktigt avspeglasi
kollektivavtalen vilket behtver
atgdrdas for att kunna havda
avtaleniframtiden. Sid 90
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,, Vi gér alltid noga

utvérderingar

av vara moéten och
Varmland tangerade
vart "all fime high" i
helhetsintryck under
vart besodk har,

vilken &r anledningen
¢ ey . till aft vi kommer

- —r % tiloaka igen.

Billy Osth, ansvarig fér o
konferens och mdtesservice
fér Moderaterna.

Sveriges Ingenjorer

Postadress:
Box 1419, 111 84 Stockholm

Bestksadress:
Malmskillnadsgatan 48

Kansliets vaxel
tel: 08-613 80 00

RADGIVNINGEN

tel: 08-613 80 01

E-post:
konsultera@sverigesingenjorer.se

MEDLEMSSERVICE
Telefon: 08-613 80 02
E-post: medlemsregister@
sverigesingenjorer.se

Telefontid for samtliga:
Man-tors 08.30-16.30.
Fred 8.30-16.00.
Lunchstangt 11.30-12.30.

Fax: 08-7967102

E-post: : fornamn.efternamn@
sverigesingenjorer.se
eller info@sverigesingenjorer.se

Hemsida: www.sverigesingenjorer.se

YRKESETISK RADGIVNING:
Telefon: 08-613 82 05
(Johan Sittenfeld) tfntid 9.00-11.00

Forbundsdirektor:

Richard Malmborg
Forbundssekreterare:

Anders Tihkan
Kommunikationschef:

Jenny Sjoberg
Forbundsstyrelsens ordférande:
Ulf Bengtsson

Forste vice ordférande:

Ulrika Lindstrand

Andre vice ordférande:

Mans Ostring

Ledamaoter: Mikael Andersson,
Ninna Aronsson, Johan Billman,
Goran Engstrom, Ulf Grénberg,
Lena Hellberg, Johan Ingberg,
Patrik Kérréng, Lisa Lorentzon,
Tibor Muhi, Joachim Pettersson,
Carl Johan Sandelin

Bra villkor viktiga

Det dralltid bra att téinka langsiktigt. Men det dr [citt-
are att ténka kortsiktigt. Daliga arbetsférhdllanden
dren kortsiktig [6sning. Tyvdrr jobbar mdngaidag
med sdmre villkor én man skulle 6nska. Frégan érom
foretagen far ut det bdsta av den arbetskraften.

jalvklarheter kan tyckas.
Men i dag anvénds allt
fler konsulter for att fylla
foretagens behov av flexibilitet.
Det &r konsulterna som far ga
nar féretaget drar ned.
Enkonsult betraktas inte
sjalvklart langre som en radgiv-
are med expertkompetens och
ett utifrénperspektiv. I allt hogre
grad blir konsulter billig arbets-
kraft som latt kan ségas upp.
Nar varje minut ska debite-
ras blir det ont om utrymme
for kompetensutveckling.
Befintlig kompetens anvénds,
tills den inte behévs mer. Det &r
inget bra satt att ta hand om sin
personal.
Fackliga fragor, karriar-
utveckling och arbetsmiljo
tar ocksa dyrbar tid. Men en
ingenjor som hinner ldra sig
nya saker, kanner trygghet pa
jobbet och en samhorighet
med kolleger &r betydligt mer
vardefull for en arbetsplats.
Visst finns det de som vill
jobba under [6sa och flexibla
forhallanden. Men i Sveriges
Ingenjorers arliga undersok-
ning, Ingenjorsharometern,

framgar tydligt att det viktig-
aste for de flesta ingenjorer
aren tillsvidareanstallning,
flexibla arbetstider och en
konkurrenskraftig lon.

For dig som dr nyutexam-
inerad ingenjor kan konsult-
jobbet vara en bra inkdrsport
pa arbetsmarknaden. Om allt
gar valfar du se och uppleva
manga olika arbetsplatser och
ldra dig mycket pd vagen. Men
det finns ocksa en risk att du far
slita hart under daliga villkor.

Alla konsultféretag ar givet-
vis inte daliga arbetsgivare.
Men ménga fler kan bli bra
arbetsgivare. Ta darfor hjalp av
Sveriges Ingenjorer innan du
skriver pa ditt forsta anstall-
ningsavtal.

Daéliga arbetsvillkor som
drabbar konsulter drabbar i
forlangningen alla ingenjorer
och pa sikt hela samhalls-
utvecklingen. Med lagre [Gner
for konsulterna pressas lGnerna
nedat for alla ingenjorer. In-
tresset for att uthilda sig till
ingenjor minskar och darmed
riskeras pa sikt ocksa Sveriges
plats som exportnation.

Att kénna sig otrygg ochilla
sedd pa sitt arbete kan géra
att ingenjéren inte utvecklar
den talang som kanske dr mest
talande for karen. Namligen
att tdnka utanfér boxen. Att
hitta systemfel. Att vara med
och vidareutveckla produkter
och tjdnster och att forbattra
affarsidéer.

Problemen rorinte bara
nagra konsulter, utan paverkar
allaingenjorer. Vi maste
fortsatta att arbeta for battre
arbetsvillkor fr alla ingenjorer.
Det tjanar hela Sverige pa.

RICHARD MALMBORG
forbundsdirektor

9/10
15/10

CHEFSKAP. Sveriges Ingenjdrer anordnar
ett seminarium om chefsstrategier som
engagerar och ger trovardighet. Malmao.

STYRELSEUPPDRAG. PTK haller en hel-
dagskurs om vad det innebér att vara
ledamot i en bolagsstyrelse. Stockholm.

18/10

INTEGRATION. Rddet for integration i
arbetslivet, Ria, ordnar konferens om
integration och den svenska modellen,
Stockholm.

ARBETSMILJO. Sveriges Ingenjorer
arrangerar Arbetsmiljodagen och delar ut
Levipriset. Ingenjorshuset, Stockholm.
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samre villkor

Med konsulter i stdllet for fast anstdllda kan féretagen snabbt skéra
neriddliga tider. Men samtidigt som de slipper arbetsgivaransvaret,
kan de forlora arbetstagarnas lojalitet.

enomatt
hyrain
manga kon-
sulteristallet
for att ha fast
anstéllda
forsoker
storforetagen gora det lgttare att
skara neri daliga tider. Konsul-
terna dr utbytbara och foretaget
behdver inte bry sigom uppség-
ningstid eller avgangsvederlag.
Men kanske lurar arbetsgivarna
sigsjalva. Konsulter ar dyra, har
knappast samma lojalitet, och
anda kan de vara svdra att saga
upp om de jobbar med foretagets
karnkompetens.

Ordet konsult betyder
radgivare och kommer fran det
latinska ordet consulere, vilket
betyder radgivning. Historiskt
har konsult ocksa varit en
person som anlitats av foretag
som behovt personer med spe-
cialkunskap. Konsulterna hade
bade hogt anseende och kunde
ta bra betalt. De konsulter som
nu hyrs inistor omfattning
har fatt ett nytt namn inom
industrin: resurskonsult.

For att underlatta inhyr-
ningen av resurskonsulter
vander sig exempelvis AB Volvo
endast till vissa etablerade

konsultfirmor. Nagra av dem,
som E-work och Netgroup,
fungerar i praktiken mer som
ett slags bemanningspooler. De
har nagra fd egna medarbet-
are med kollektivavtal, men i
huvudsak hyr de in andra kon-
sulter pa kort tid och slussar
dem vidare till stora bolag som
till exempel AB Volvo.

- Det hér aren komplicerad
fraga, sager Jan Skogum som
arombudsman for Sveriges
Ingenjorer i Goteborg. Det ar
en av manga férandringar som
sker nu 6ver tid. De stora fore-
tagen undviker tillsvidarean-
stéllningar och forsoker flytta
risken som det innebdr att ha
fast anstdllda nedat i kedjan.

Peteris Lauberts ar ordfor-
ande i akademikerforeningen
vid AB Volvo. Han ser att manga
som ar nya pa arbetsmarknaden
har ganska vaga begrepp om
facklig anslutning och kollektiv-
avtal. Det kan bidra till att unga
ingenjorer accepterar konsult-
jobb med tveksamma villkor.

- Manga tar rattigheterna i
anstallningsvillkoren for givna,
som till exempel Gvertid, l6n
och foréldraledighet. Men om
individen sjalv ska forhandla
fram de har fragorna skulle

”Om individen sjdlv ska forhandla fram
de hdr fragorna skulle man inte komma i
ndrheten av vad facket kan ordna.”

man inte komma i ndrheten av
vad facket kan ordna.

Uthyrningslagen &r den
svenska versionen av det euro-
peiska bemanningsdirektivet.
Lagen tradde i kraft den 1
januari 2013 och sager att kon-
sult- och bemanningsforetag
ar skyldiga att ge sina uthyrda
arbetstagare minst lika bra
anstallningsvillkor — exempel-
vis arbetstid, semester och
l6n - som de skulle ha haft om
de vore tillsvidareanstallda hos
kundféretaget. Dessutom sager
medbestammandelagen att
arbetsgivare som hyr in perso-
nal maste ldmna ut information
om villkoren till facket.

Anda forlorade IF Metall ett
sadant maliarbetsdomstolen
mot AB Volvo forra dret. Facket
kravde att fa veta anstallnings-
forhallandena for de anstéllda i
en bemanningsfirma som hade
ett uppdrag pa AB Volvo.

Men Volvo hdvdade - och
fick rétt avdomstolen -1 att
de inte behovde berdtta om
arbetsvillkoren for under-
konsulterna, det vill séga de
konsulter som AB Volvo hyr
iniandra hand, via andra
konsultfirmor. I praktiken blir
det l&tt att kringga lagens krav
pa fackligt inflytande.

—Man kan ju fundera vad
det da betyder att man maste
forhandla med kollektivavtals-
forande part, sager Peteris
Lauberts.

JONAS LINDSTEDT

FOTO

- Vifarreda pa antalet
konsulter och vilka bolag de
kommer ifran, men inte nagot
om underkonsulterna och vilka
bolag de kommer ifran.

Det hela har blivit sa tandl6st
att det inte & ndgon mening
att forhandla. Utan information
kan viinte bevisa att det finns

oegentligheter eller daliga
villkor. Och ytterst fa av konsul-
terna i fraga skulle prata med
facket om daliga villkor. Om de
gjorde det skulle deras avtal
knappast bli forlangda.

Det dr inte bara fordonsindu-
strin som gar fran att an-
stélla till att hyra in konsulter.

Sven-Roland Aminoff @ringen-
jor och infrastrukturspecialist

pa Astra Zeneca i Molndal. For-
mellt &r han numera konsult pa
konsultbolaget Cognizant. Men
han jobbar pa samma sétt som
nar han var tillsvidareanstalld

pa Astra Zeneca. Arbetsuppgif-
terna och arbetskamraterna ar

KARNKOMPETENS. Foretagen bor ha
en storre kdrna av riktigt kompetenta
medarbetare, enligt Peteris Lauberts.

desamma. Men kulturen &r an-
norlunda pé det nya féretaget.
Det &r ett utlandskt féretag och
strukturen ar mer hierarkisk.
Né&r Sven-Rolands avdelning
inom Astra Zeneca for fyra ar

sedan togs éver av konsultbola-

get Cognizant kravde facket pa
Astra Zeneca att bolaget skrev

pa ett kollektivavtal. Cognizant
ar ett USA-registrerat men
indiskdominerat foretag. De
gillar inte kollektivavtal, i sin
arsredovisning finns till och
med en skrivning dar man
namner det som en férdel att
man inte har nagra fackliga
avtal. For att dnda fa med den

84
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“Det finns en stolthet, en
extra dimension som man
inte far om man byter
arbetsgivare for ofta.”

svenska personalen skapade
de ett nytt féretag som fick
kollektivavtal.

- Vibildade klubbar inom
Unionen och akademikerféren-
ingenidet bolag vi flyttade till.
Vi tankte faktiskt inte sa mycket
pa det da, meni efterhand kan
man sdga att det var en viktig
raddningsplanka for oss, sager
Sven-Roland. Ovriga anstillda
pa Cognizant far inte samma
ersattningar som vi. Bland an-
nat saknar de kollektivavtalade
pensionsavsattningar och de
har inte samma mojlighet som
vi att forhandla om [6nen.

Pa Astra Zeneca fanns det en
utbildningsbudget per individ
och ar. Det har vi fragat efter
har, och visst, jag har fatt ga
nagra interna kurser, men jag
kénnerinte att jag har fatt mina
grundldggande kompetenser
uppdaterade. De sager att jag
far ga kurser, men att jag maste
betala sjalv, ség 20 000 kronor,
for en Microsoft-kurs. D kan-
ske de kan betala tillbaka det
sedan, sager de.

De indiska medarbetarna
pressas hardare dn de svenska.
Den svenska personalchefen
berattar vilka arbetstider som
galleriSverige, men cheferna
iIndien bryr siginte om det.

[ stallet har det utvecklats en

kultur dar over-
tidsarbetet géms,

och ddr man ser
till att inte skicka
nagra mejl efter
klockan sex pa kvallen.

- Visst, man skulle kunna
s6ka sig bort, men jag gillar
juarbetsuppgifterna och jag
har ocksa kolleger som jag
trivs med. Jag vill inte ga ifran
nagonting, jag villisa fall ga
till nagonting. Dessutom &r det
mycket intressant att géra den
har resan, att bilda fackforen-
ing och fa till en dialog med
arbetsgivaren.

Jan Skogum ser en rorelse
nedatiarbetslivets
naringskedja. Det
stora foretaget vill
slippa risk och sam-
tidigt gora bra pro-
dukter till ett bra
pris, sa de tar fasta
pa alla mojligheter
till besparingar. De
sager till konsult-
bolagen att: ”Ni far
inte betalt for det,
ochinte for det”,
och konsultbolagen
som ocksa finns till
for att tjana pengar
skickar risken
vidare till de under-
konsultbolag som
de anlitar. Det &r
ofta egenanstéllda
konsulter eller sma
foretag utan kol-
lektivavtal. De far

JONAS LINDSTEDT
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ddrman bland an-
nat jobbarhemma

ta allarisker. Narjobben tryter,
blir de utan. Nar arbetsgivaren
sager att de maste jobba extra,
gor de det och nar de blir
tillsagda att ta semester gor de
det ocksa.

- Trenden ar ganska tydlig,
sager Jan Skogum.Igrund och
botten ar det darfér som Volvo
vill ha konsulter och under-
konsulter. Om Volvo vill minska
sin personal kan de latt gora
det utan att formellt sdga upp
nagon. Och det &r konsult-
bolagen som far problemen.

Samtidigt pressar de stora
foretagen konsultfirmorna.

De betalar mindre och mindre
pengar och begar till och med
att fainsynideras ekonomi.

OSAKERHET. Nyuthildade har ofta oklara begrepp om
vad som ingar i kollektivavtalet, sdger Peteris Lauberts.

— Det ligger en hard press
mot alla foretag inom fordons-
industrin, sager Jan Skogum.
Bolagen soker efter olika
satt att minska kostnaderna.
Nar AB Volvo stanger mellan
den 15 december och den 15
januari, far konsultbolagen
inget betalt under en manad.
Sa de sdger at sina anstéllda att
ta kompledigt, semester eller
fordldraledigt.

Xdin, ett av konsultbolagen,
har en egen [6nemodell. Av
varje faktura behaller konsult-
foretaget sin del av pengarna.
De resterande pengarna ska
bekosta den anstélldes alla
omkostnader: sociala avgifter,
pensionsavsattningar, for-
sdkringspremier,
semesterpengar,
kompetensutveck-
ling, foraldraledig-
het och sé vidare.
Det galler for den
anstéllde att sjalv
bygga upp en buf-
fert och ha kontroll
oéver sin ekonomi.
Den som hamnar pa
banken en tid nar
uppdragen tryter
fasetillatttaav
det man lyckats
hamstra.

Det maste finnas
stora fordelar for ett
foretag att hyra kon-
sulteri stallet for
att anstalla, foren
konsult &r vasent-
ligt dyrare anen
tillsvidareanstalld.

Konsulternas loner liknar de
tillsvidareanstalldas, och for att
ga med vinst lagger konsult-
firmornain en marginal pa runt
30 procent pd arvodena.

Nér varldsekonomin
kraschade i september 2008,
minskade AB Volvo produktion-
en. Att da sdga upp ett antal
konsulter var ett enkelt sétt att
fa ned kostnaderna. Problemet
ar bara att antalet konsulter har
blivit sa stort i dag att de dven
jobbar med foretagens karn-
verksamhet. Dd &r det plotsligt
inte lika latt att gora sig av med
konsulten i daliga tider.

Pa ett annat storforetag,
Scania, har man fatt ovantad
draghjalp fran ett utlandskt
fackforbund. Dar har facket
pabarjat forhandlingar med
arbetsgivaren om hur foretaget
ska hantera sina konsulter:
deras villkor och hur manga
foretaget ska anlita. Pa Volks-
wagenkoncernen - som ager
Scania - har man pa koncern-
niva skrivit hur mycket man
ska anlita bemanningsbolag.

Orsaken &r att tyska facket
1G Metallinom Volkswagen-
koncernen har skrivit avtal
med arbetsgivaren om att
erbjuda bra anstéllningsvillkor
for konsulter. Lisa Lorentzon
ar ordférande for akademiker-
foreningen pa Scaniai
Sodertélje.

- Det dr svart att Gversétta
avtalet till svenska lagar och
regler exakt. Begreppen betyder
inte alltid exakt samma sak,
och vi har inte exakt samma

situation, sager hon, men det
handlar om andelen inhyrd
personal, att konsulter ska ha
en chans att fa anstallning och
att alla ska ha lika arbetsvill-
kor. Vi for diskussioner med
arbetsgivaren om hurviska
utforma strategierna kring
anvandningen av konsulter. Och
vivill att facket ska vara med
och utforma strategin.

Lisa Lorentzon har forstaelse
for att foretaget anstaller kon-
sulter for att fa ckad flexibilitet.
Men det innebar ocksa en 6kad
kostnad och nar konsulterna
anstélls pa tjanster inom fore-
tagets kdrnverksamhet &r det
svart att saga upp dem.

- Under krisen 2008 var det
svart att gora sig av med vissa
konsulter, medan man hade
svart att hitta arbetsuppgifter
till vissa anstéllda, sager hon.

Peteris Lauberts, pa Volvo,
ar bekymrad 6ver utvecklingen.

- Om folk har oklara villkor,
sa blir det en osdkerhet hos in-
dividen. Det blir svart att kdpa
hus, bil eller gora langsiktiga
ataganden, och man maste se
om sin privatekonomi mer indi-
vidualistiskt. Ar det ett sddant
samhalle vi vill ha? Visst, ar
man ung, stark och vélutbildad
sa kan det ha vissa fordelar,
men inte om man blir of6rskyllt
arbetslos eller sjuk.

Men han serenannan
dimension ocksd. Ménga av
de anstéllda pa AB Volvo iden-
tifierar sig med foretaget och
produkterna. Pa kort sikt kan
arbetsgivaren tjana pa att spela

ut olika grupper mot varandra.

Men pa sikt leder det at fel hall.

Han tycker att ett féretag bor
ha en storre kdrna av riktigt
kompetenta medarbetare.
Resurskonsulter tar tid frdn de
fast anstallda under sin intro-
duktion och upplérning, for
att sedan ofta l[dmna foretaget
med inhdmtad kunskap.

- Det finns en stolthet, en
extra dimension som man inte
farom man byter arbetsgivare
for ofta. Manga av de tekniska
innovationerna har kommit
fran anstallda som gar utanfor
sitt ansvarsomrade. Det dr
lojala anstéllda som gor det dar
extra, sager han.

STURE HENCKEL

Uthyrningslagen
annu osaker mark

Mdnga av Sveriges Ingenjérers medlemmar kan
omfattas avden nya uthyrningslagen. Men det ér
fortfarande oséikert hur den ska tolkas.

arAB Volvo hyrin
konsulteriandra
hand, viaandra

konsultbolag, vill de inte ge
den lokala fackklubben insyn
i de konsulternas villkor. Den
lokala fackklubben tycker att
arbetsgivaren kringgdr den
nya uthyrningslagen som
sager att uthyrd personal
ska ha lika bra villkor som de
anstallda.

Uthyrningslagen som
kom den 1januari2013
skrevs egentligen for
bemanningsanstéllda,
inte for konsulter. Men den
gransen dr svar attdrai
praktiken. Lagen omfattar
inte egenforetagare men ar
desto viktigare for anstallda
konsulter som saknar
kollektivavtal. Problemet &r

att det saknas ett rattsfall
som kan fungera som
rattesnore for kommande
tvister.

Lagen &r baserad pa
ett EU-direktiv och Karin
Lundin som &r jurist pa
Sveriges Ingenjorer tror att
lagen kan tolkas genom sa
kallad genomsyn, att man
helt enkelt serigenom eller
bortser fran konstruktionen
med det mellanliggande
konsultbolaget.

- Vibeddmer att manga av
vara medlemmar som jobbar
som konsulter kan omfattas
av uthyrningslagen, sager
Karin Lundin. Vi hoppas att
de horav sigtill oss om de
behover hjalp.

STURE HENCKEL
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Fackligt jobb kostar ti

Tkonsultbranschen stéller kraven pd debiterbar tid de fackliga frdgorna pd sin spets.
Vem har tid med kompetensutveckling nér varje minut ér prissatt? Hur gér man om

ndgon behéver arbetstrina och inte gdr for fullt.

[t fler féretag anvéander
allt fler konsulter.
Ibland for att fa expert-

kompetens men allt oftare for
att skapa den marginal som gor
att stora arbetsgivare snabbare
kan anpassa sig till forandringar
i efterfragan. Konsulterna ar de
forsta som far ga nar uppdragen
sinar.

- Sd drdet. Ett annat
problem tycker jag ar att trots
att kompetens ar det vi séljer
sd dr det svart att hinna med
kompetensutvecklingen, sager
Barbro Carlsson, ordférande
for akademikerféreningen
pa Sigma IT& Management.

En specialist pa ett gammalt
programmeringssprak far
jobba med det tills ingen langre
vill ha det. Det &r svart att halla
siganstallningsbar nar varje
timme &r prissatt.

Akademikerklubben pa Sigma
IT & Management har cirka
240 medlemmar. Den fackliga
verksamheten startades runt
2007 men Barbro
Carlsson beskriver
det som att deninte
riktigt har funnit
formen an.

Sigma har en
akademikerféren-
ing for hela landet.
Styrelsen repre-

FOTO: PRIVAT

tid och pengar till att tréffas pa
riktigt ar svart.

- Vi hinner med l6nefor-
handlingar och lite medlemsa-
renden, sdger hon. Ledningen
sager att de tycker att det
ar vardefullt med en facklig
verksamhet men det &r svart
att fa tid tillden om det inte &r
nagot valdigt speciellt som till
exempel neddragningar.

Sjalv skulle hon gérna se
att de hade andra méten &@n
arsmatet, kanske tematréaffar
om saker som karridrplanering,
forsakringar eller pensioner.
Att jakten pa debiterbar tid ar
det som driver konsultbolagen
gor att det dr svart att skéta det
fackliga.

-Som konsult har jag ett
visst antal timmar hos en
kund. Att jag jobbar fackligt
gerinte foretaget nagon intakt.
Eftersom jag har flera uppdrag
samtidigt férsoker jag hitta
stunder mellan mina kunder
men mycket av det fackliga sko-
ter jag pa Gvertid.

Ulf Grénberg ar
facklig ordférande
pa Tieto och sitteri
Sveriges Ingenjo-
rers forbundsstyrel-
se. Foretaget, som
ar ett IT-konsultbo-
lagisig, har ocksa

)

senterar de storre OVERTID. Barbro en heldelinhyrda
orterna. Vanligtvis Carlsson menar att konsulter pa upp-
sammantraderden  detdrsvértattfatid  dragsom racker

pa telefon, att fa for fackligt jobb. frn ndgra manader

”Bara att véiicka fragan om villkoren
hos de foretag man anlitar gor att det
blir en diskussion. ”

- En delinhyrda konsulter far
fast anstallning till slut, sager
Ulf Gronberg. Det &ren litet
marklig sits med konsulterna
eftersom vart fackliga uppdrag
ar begransat till de anstallda
och de inhyrda konsulterna
aranstallda hos enannan
arbetsgivare. Vi har mycket
liten insyn i deras villkor och

till flera ar. Det finns en diskus-
sion om Tietos verksamhet
mellan akademikerforeningen
och arbetsgivaren men inte
nagra avtal om hur stor andel
inhyrda konsulter man har eller
vilka villkor som &r rimliga.
Vissa konsulter kommer fran
bolag med kollektivavtal, andra
fran bolag utan.

FOTO: ANNA SIMONSSON
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anstallningsforhal-
landen. Samtidigt

har de mer med oss
att gbra dn med sin
egen arbetsgivare.

Sedan &r det ju
ocksa en strategisk
fraga vilken kom-
petens man ska

ha inom foretaget

Ulf Gronberg MEDARBETARE. och vilken man kan
funderar 6ver om Ulf Grénberg képa vid behov.
inte inhyrda kon- tycker att konsulter Elin Wiklund,
sulter borde kunna kanske borde f konsultchef pa Pre-

gastmedlemskap.

fa gastmedlemskap
iuppdragsgiva-
rens akademikerférening for
att bland annat fa tillgdng till
samma information som de
tillsvidareanstallda.

- Kommer de och
fragar om nagot
sa hjélper videm
givetvis litet inof-
ficiellt, sager han.

Det finnsingen
laglig grund for
att krdvaatten
uppdragstagare ska
ha kollektivavtal
men Bjorn Nystrém,
ordférande for
akademikerna pa
Posten, menar att
det &ndd kan vara
bra att ta upp det.

-Baraatt
vdcka fragan om
villkoren hos de
foretag man anlitar
gor att det bliren
diskussion. Och
den diskussionen
kan vara viktig for
att sakra villkoren
for alla pa lang sikt.

vasiLinképingoch
ledamot av Sveriges
Ingenjorers fullmaktige framhal-
ler ocksa vikten av att tanka
strategiskt sa att kunden inte
bara valjer en viss konsulttyp av
slentrian. Hon ser till exempel
tillatt marknadsfora konsulter
som har varit foraldralediga.

- Nagonstans i bakhuvudet
finnsibland oron att en person
som just har fatt barn ska vara
borta mycket. Jag betonar hur
ambitios den har medarbetar-
en droch att det finns en annan
foralder hemma som har tagit
over ansvaret for barnet. Far
konsulterna bara visa vad
de gar for sa blir frdgan om
foralder/inte foralder, man/
kvinna ointressant.

P& Sigma IT & Management
forsoker man l6sa problemet
med att uppdragsgivare vill
ha en viss person med att
sdljain uppdrag, inte enskilda
konsulter.

- Visdljer en [6sning pa
nagot och sa bemannar vi med
ett team och ser till att det fung-
erar, sager Barbro Carlsson.
JENNY GRENSMAN

Forbundet kan
[ 1 X) [ ]
hjalpadig
Alltfleringenjérer arbetar som konsul-

ter. Det stdller speciella krav pd fackligt
stéd ndr ndgot inte fungerar.

ttjobba pa en arbetsplats dar du inte &r an-
Astéilld innebdr att du har andra arbetsvillkor

an dina kolleger och att du inte har ratt till
samma information och kompetensutveckling som
dem. Du far inte heller sjalvklart stod av den lokala
fackliga organisationen dven om de formodligen
kommer att hjdlpa dig om du ber om det. Men du kan
alltid fa stod och rad av Sveriges Ingenjorer centralt.

—Som konsult &r du mer utldmnad till dig sjalv,
sager Christer Sjodin, ombudsman med ansvar for
branschen Svensk Teknik och Design som manga
stora teknikkonsultforetag ligger under. Jag tycker
att det dren bransch déar Las inte fungerar riktigt
som den borde. Det géller speciellt mindre firmor
som inte har koll.

Att arbetsgivarna inte vet att man inte plétsligt
kan dra in restidsersattningen for medarbetarna pa
grund av att man fatt samre betalt for ett uppdrag ar
inte ovanligt. For det lokala facket kan det vara svart
att hdvda sina avtalade réattigheter ndr marginalerna
arsma. Men Christer Sjédin menar att medlem-
marna inte heller alltid vet vilka rattigheter de har.

- Vissa foretag séljer personen Lena eftersom
uppdragsgivaren vill ha just Lena och sedan havdar
de arbetsbrist for Calle fast Calle varit anstalld i fem
aroch Lenaiett. Man kan alltsa fa sparken nar ett
uppdrag tar slut for att séljarna inte har lyckats salja
nagot jobb som behdver dig, trots att det finns upp-
drag for din kompetens. Eller det kanske inte ens
finns nagra séljare utan du ska sélja dig sjdlv. Och
medarbetaren kan ibland g& med pa att sluta for att
han eller hon vill kunna komma tillbaka. D3 behover
de férhandlingshjalp.

Christer Sjodin haller ocksd med om resonemang-
etiartikeln har bredvid att kompetensutvecklingen
riskerar att bli eftersatt ndr det finns ont om tid till
annat dn uppdraget som ofta ar fallet.

- Det géller for dig som konsult att ha koll pa din
utveckling.

Ett annat problem &r ndr nagon inte kan leva
upp till prestationskraven. Att komma tillbaka och
arbetstrdna eller bara jobba 25 procent kréver ofta
att du &r pa en stor arbetsplats dar det ocksa finns
interna uppdrag.

Behéver du hjdlp eller rad pa ditt jobb och dr utan akademi-
kerforening? Kontakta Sveriges Ingenjorers radgivning.
Tel: 08-613 80 00 eller konsultera@sverigesingenjorer.se
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Tank pa
villkoren!

Mdnga ingenjérer far
sitt forsta jobb i konsult-
branschen. Hér drndgra
rdd om saker som kan
vara bra att tdnka pa vid
enanstdllning.

Kan duvidljaen
anstdllning med
kollektivavtal dr det

bra. D3 har arbetsgivare och
fack redan forhandlat fram
forsakringar, pensionsvillkor
och trygghetsavtal och du
behoverinte halla reda pa
det sjilv. Da finns ocksa ofta
en lokal akademikerforening
som kan ge dig rad och stod
om du behdver.

Undvik rorliga
lonedelar. Det maste
gaatt leva pa din

l6n dven om du en manad
inte skulle vara fullbelagd.
Skrivinte bort din ratt till
overtidsersattning for en
anstallning dar du @nnuinte
vet hur mycket jobbet kréver.
Daremot kan ni bestamma att
ni ska ha en ny férhandling
nar du kan bedoma arbets-
belastningen béttre.

Fundera dver om det
3 dr okej for dig att resa

mycket eller att jobba
paannan ortiveckorna.

Om du ser konsult-
jobbet som ett satt att
prova olika uppdrag

maste du vilja arbetsplats
efter det. Manga konsulter
blir langtidsuthyrda till en
kund.

Sveriges Ingenjérers radgivning
svarar pd fragorom allt runt din
anstdllning. Ring 08-613 80 01.
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PIONJAR. Forskning om
konsultbranschen tillhor
ovanligheterna. Maria
Hammarstrom och tva
kolleger har undersokt
ledarskapsutmaningarna.

Hur haller man ihop foretaget? "Ledningsutmaningar
i konsultféretag” dr titeln pd en rapport av Maria Hammarstrém,
Mats Engwall och Fredrik Lagergren fran KTH Industriell ekonomi

ochorganisation.
onsultforetag ar speciella i och med
att deras framgang framst beror pa
personalen.

- Viharintervjuat foretagsledare om
vilka utmaningar de ser, séger Maria
Hammarstrém.

Byran, fabriken och bemannings-
foretaget ar de tre logiker som forskarna
har delat in konsultforetagen i.

- Logikerna &r ett satt att visa hur
konsultforetag kan skilja sig at vad galler
affarsmodell, ledning och typen av uppdrag,
sager Maria Hammarstrém. Manga foretag
har en delav alla tre logikerna. Men i beman-
ningsforetaget ar det till exempel gruppchef-
erna som kartldgger uppdraget och beman-
nar det, det handlar om resurskonsulteri
hog utstrackning. Pa byran ar det expert-
konsulter som sjalva séljer in uppdragen.

Att halla ihop foretaget och att utveckla
bra konsultgruppschefer var tva utmaning-
ar som lyftes fram. Konsultgruppcheferna
var en nyckelgrupp eftersom de har mest
kontakt med konsulterna och kan paverka
dels vilka konsulter som anstélls men
ocksa hur de trivs, utvecklas och skapar
nya affarsmajligheter.

- Aven om méanga av Sveriges tekniska
konsultforetag ar gamla ansedda foretag
sa finns det mycket litet skrivet om hur
de har foretagen fungerar, sager Maria
Hammarstrém. Befintlig forskning utgar
nastan alltid ifran tillverkningsindustri.

JENNY GRENSMAN
Pd webben www.ingenjoren.se
ligger ldnken ttill forskarnas rapport. @)

Griinslost och avtalslost?

veriges Ingenjorer har initierat ett
s arbete for att tillsammans med
andra akademikerférbund och med
Almega diskutera hur kollektivavtalen inom
tjdnstesektorn ska kunna moderniseras.
"Det granslosa arbetet” kallas sam-

arbetet och meningen &r att parterna ska

se Over befintliga avtal och anpassa dem
till en verklighet dar bade arbetsgivare
och anstallda numer jobbar litet ndr och
var som helst och dar arbete kanske bor
definieras av vad man gor i stallet for var
man befinner sig mellan tva klockslag.

90
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Karridren horjar
ofta som konsult

[IT-branschen dr konsultjobben den vanligaste ingdngen i
arbetslivet. Néra hdlften avde unga IT-ingenjérerna hittar
sitt forsta jobb pa ett konsultféretag.

ad ar egentligen en konsult?
v ”Sakkunnig person som atar sig

specialuppdrag” ar forklaringen
som ges i Svenska Akademins ordlista.
Det stamde sakert for trettio &r sedan och
inom den tekniktunga industrin finns de
fortfarande kvar. Civilingenjorer som efter
manga ar blivit experter och kan sdlja sin
kompetens dyrt.

Inom andra branscher ser det helt
annorlunda ut. Bland civilingenjorerna
finns den stérsta andelen konsulter inom
tva avtalsomraden: Almega
STD dé&rvi bland annat hittar
foretag som Sweco och AF
och Almega IT med konsult-

pa konsultféretagen men gar vidare till
chefspositioner och jobbar inte langre som
konsulter. Att konsultféretagen séllan re-
kryteraringenjorer med 20 ars erfarenhet
har en enkel forklaring. De &r helt enkelt
alldeles for dyra.

Lonestatistiken visar ocksa att konsult-
erna har samre betalt 4n de som inte
ar konsulter, bade inom Almega IT och
Almega STD. Mikael Rosengren tycker
att [6nerna pa konsultféretagen inom
STD-omrddet ar for ldga, men tvekar anda

inte att rekommendera nyexaminerade att
s6ka jobb dar.

- De stora konsultforetagen har goda ut-
vecklingsmojligheter, bra internuthildning
och anstallningsvillkor. Sma konsultféretag
betalar ofta battre men det dr en storre
chansning. Tvar radgivning far jag inte
sallan samtal fran civilingenjérer som dr
besvikna pa utvecklingsmdjligheterna i
de sma konsultféretagen, sager Mikael
Rosengren.

KARIN VIRGIN

CIVILINGENJORER INOM AVTALSOMRADET
ALMEGA STD OCH ALMEGA IT

B Konsulter

Ej konsulter

foretagiIT-branschen. 90%
Har ar medelaldern bland 80%
konsulterna l3g. L
Statistik fran Sveriges 60% 1
Ingenjdrers [6neenkat visar 50% |
att fyra av tio civilingenjorer 40% 1

under 30 ar som jobbar 30% -
inom dessa avtalsomraden, 20% -
ar konsulter. T takt med

att de blir aldre l[dmnar de

10% 1

. X 0%~
konsultbanan. Fran fyrtio-

arsaldern och uppat jobbar
bara drygt 20 procentinom
branschen som konsulter.
Mikael Rosengren, 48000

11111

-29 30-34 35-39 40-44 45-49

50-54 55-59 60+ Alder

GENOMSNITTLIG MANADSLON FOR CIVILINGENJORER
INOM AVTALSOMRADET ALMEGA STD OCH ALMEGA IT

chef for tjanstesektorn

Almega, Svensk Teknik och

Design, konsult

Almega, IT, konsult

Il Almega, Svensk Teknik och

Design, ej konsult

M Almega, IT, ej konsult

X } 46000
pa Sveriges Ingenjorers
. X . 44000
forhandlingsavdelning, ser
flera forklaringar. 42000
~Det &r en enorm press e
att jobba som konsult och 38000
tvingas debitera 80 procent 36000
av sin arbetstid pa en kund. 34000
Manga viljer att ldmna 32000
konsultbranschen nar 30000

de har nagra ars erfaren-
het. Andra stannar kvar

2008 2009 2010 2011

2012
Kalla: Sveriges Ingenjdrer
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4 Mark Kozelek (va
” Ta relferenser ) Kozeleks herravalde ar vackert, [KONSERT

h f

Ettjobbikommunen varinte vad Johan Brisvall hade
tdnkt sig ndr han ldmnade Lunds tekniska hégskola.
Men det gav honom den erfarenhet han bygger sin
kompetens som expertkonsult pa.

Stockholm. Hans exjobb inom logistik hade lett honom
till en provanstallning i Stockholms stad, vﬂb?/gget av
miljostadsdelen Hammarby sjostad.

— Min drém var att l6sa log1st1kproblemen1byggbranschen & FRE 29 NO

sdger han. Och jag hade helt fel bild av kommunen. Jag trdffade

sa manga duktiga manniskor och fick sa spannande uppdrag. N J -
Det nétverk jag byggde upp under mina sex ar i Stockholms e W L unlp KONSERT ~ Koren fran N.Y. som vrider upp it
stad har jag med mig dn i dag. Och att veta hur stadenfungerar N - I uggestiv krautindie @ livsandarna till max ; \.

och hur besluten tas &r ovarderligt. = \ A B ... o~ EE
JOHAN BRISVALL Det var ndr han hade gatt i mal med ; H )

U 0ojektetatt fafram 20 000 nya bo-
Bakgrund: Civilingenjr stader i Stockholm som han kande att
Viig- och vatten Lunds det var tid att byta arbetsgivare. Valet
tekniska hogskola. foll pa konsultbolaget Sweca.

Arbetar som: Projektledare —Jag har alltid gatt pa kénsla - det
pa Sweco. ska vara roligt att jobba och duskag

Storsta utmaning i jobbet: oo . .
Att hitta tid for fika med ha en chef som ar trygg i sig sjalv och

mina kolleger. tors ge medarbetarna majligheter.
Stbrsta utmaningen privat: Och det hér &rju battre dn att vara
Att komma Gverens med sin egen — hér har jag fullt med bra
L"f‘tr;:;‘;;rr'l‘ ettgemensamt  |o]leger och massor med kompetens

' ihuset. Uppdragen varierar, jag harsii™
varit chef men just nu ar ett av mina uppdrag att l6sa student-
bostadsbristen i Stockholm. Det @r spannande.

Johan tycker inte att man ska tveka att ta sitt forsta jobb i ¥
konsultbranschen.

- Vi har jobb dven for nyexaminerade, sager han. Det finns
ofta manga olika uppgifter i ett uppdrag och det @r bra med
olika perspektiv. Det viktigaste ndr du valjer jobb &r att det
kénns bra och &r kul. Och att dutar referenser pachefen.

e - : WWW.SODRATEATERN.COM / 08-531 994 90 / seonrrmnsonwrregey

Sveriges internationella scen for musik, teater och debatt esces

o
Arzooo kom Johan Brisvall som nykldckt civilingenjor till
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Nordea Bank AB (publ)

Kanner du igen
ett bra (Ién?

MEDLEMS-

dli
v

Allt detta far du med Nordeas Medlemslan.
Férutom en férmaénlig rénta pa 5,95 % ingé\
tva forsakringar som skyddar dig vid arbets—
16shet, sjukdom, olycksfall och dédsfall,

helt utan kostnad.

Ansok idag pa:
nordea.se/medlemslan
eller ring 0771-22 44 88

For en kredit med rak amortering om 100 000 kronor med en
rorlig rdntesats pa 5,95 % och en 16ptid av 5 ar uppgar den
effektiva rantan, beraknad per den 3 september 2013 enligt
Konsumentverkets riktlinjer och inklusive eventuella avgifter och
kostnader enligt vad som angivits ovan, till 6,11 %. Det totala
beloppet att betala blir, baserad pa aktuell rdntesats, 115 123
kronor och storleken pa férsta avbetalningen 2 163 kronor.

Gor det mojligt

Nordeo’)

;® TEKNIK-SM

SVENSKA MASTERSKAPEN | FRAMTIDA TEKNIK

Fran teori
till praktik

Tévla med dina teoretiska och
praktiska kunskaper i arets
tavling. Det vinnande laget foljer
med Ingenjorer utan grinser till
ett projekt och deltar praktiskt i
organisationens arbete i Tanzania.

Anmal ditt lag
senast den

14 oktober pa
tekniksm.se

Ingenjérer

utan granser

OME
S
SER-
-
ERS

)

SPAM

Snurr pa fodandet

Forstfoderskor har vil alltid ként en viss nervositet infor forlossningen.
For femtio ar sedan ville en amerikansk ingenjor och hans fru anvinda
centrifugalkraften for att underlitta sjalva fodseln.

IG NOBELPRISCEREMONIN,
en parodi pa Nobelpriset,
uppmairksammari ar
femtiodrsminnet av en
uppfinning som skulle
hjdlpa barnaféderskor.
George Blonsky hade

en examen fran MIT.
Tillsammans med sin fru
lamnade han 1963 in ett
patent pa en maskin som
skulle underlatta barna-
fodande. Patentet som
godkindes 1965 beskri-
ver en stor centrifug dar
kvinnan spanns fast pa en
brits med huvudet nér-
mast mitten. Nar britsen AR VARKARNA IGANG? Jaha, varsagod och tag plats i centrifugen sa
snurrar, trycks barnet ut far du en snurrig férlossning!

med hjalp av centrifugal-

kraften, var det tankt. Ett litet nat upphéngt mellan kvinnans knan hindrar barnet fran
att foreta nagon langre flygtur. Uppfinnarna skriver att 1akarna ska bedéma hur snabbt
mamman maste snurra for att barnet ska komma ut. Den hogsta hastighet som anges i
patentansokan ar 82,3 varv per minut, vilket skulle motsvara ungefar 7 g. Det &r en niva
som brukar ge stridspiloter s kallade blackouts.

- INVENTORS
GEORGE 8 BLONSKY
BY CHARLOTTE £ Atowsky

(Qu,u, P ST

Kiilla: Improbable Research

BN
Lingstaordet garbort

Det tyska ordet Rindfleischetikettierungsiiber-
wachungsaufgabeniibertragungsgesetz (ungefar
notkéttsmarkningstillsynsutndmningslagen)
forsvinner efter att EU har tagit bort sin rekom-
mendation att BSE-testa nétboskap. Lagen som
handlade om att genom tester skydda inva-
narna fran galna kosjukan inférdes 1999. Det
langa ordet forkortades for enkelhets skull till
RkRelAUG.

E—
Hariga spiror

De hériga strumpbyxorna fran

Kina dr svara att kategorisera. En
modegrej eller en protest mot dver-
driven skrack for kvinnlig harvaxt?
Strumpbyxorna med har dok forst
upp pa en kinesisk mikroblogg och
en anvandare beskriver dem som
anti-pervo-strumpbyxor.

Killa: The Telegraph Killa: The Telegraph
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BOKTIPS

Om entreprendren som
grundade foretag pa fore-
tag, resurshushallning
och en ny svensk modell
handlar nya bocker for
den som vill ha ndagot

att bitai.

Gustaf de Laval -
ett rastlost snille.
Anders Johnson,
Atlantis 2013.

EN DIAMANTRING,
en fiol, 937 kronor
och fem miljoner
iskulder. Det

var vad Gustaf de Laval, en av
Sveriges mest lysande uppfin-
nare lamnade efter sig. Hundra
ar efter hans dod tecknas bilden
av ett tekniskt snille utan insikt i
ekonomi.

—— The Bet: Paul
T Erlich, Julian

BET Simon, and our
gamble over

o, Earth’s future.

Paul Sahin. Yale
. University Press
| 4 2013.

1980 SLOG BIOLOGEN Paul Erlich
vad med ekonomen Julian
Simon. Erlich menade att en
exponentiell folkokning skulle
leda till massvélt och dod medan
Simon trodde att médnniskan
skulle l6sa problemen. Vem fick
ratt egentligen?

FATL iy

Klimatet och e—— |
viilfirden, Staffan b,
Laestadius, Boréa
forlag 2013.

VIHARBYGGT in
oss i ett kolbero-
ende som hotar
sjdlva var existens.
Men redan i dag finns teknik som
skulle kunna gora Sverige fossil-
oberoende. Finns viljan?
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FOTO: ANNA SIMONSSON

FLOPPRY

-

6 slog den ner som en bomb och blev den hetaste
| bland tekniknordarna i affarsvarlden. Palm Pilot
len coola slimmade handdatorn med pekskirm och ett
inne pa 128 kilobyte.

tl

1993 lanserade Apple den klumpiga handdatorn Newton. Den
blev ett fiasko men handdatorn eller pda, personal digital assessment blev
ett begrepp. Palm Pilot fran US Robotics som lanserades tre ar senare blev i
stallet en succé. Palmen ersatte adressboken, almanackan och antecknings-
boken.

Den smidiga storleken var en del av framgangen. En av
grundarna, Jeff Hawkins, gick omkring med en trabit i lamplig storlek i fickan
enveckaoch testade kanslan att hiva fram den. Den férsta modellen saknade
IR-port, bakgrundsbelysning och flashminne men utvecklingen gick snabbt.
Palm IIIx hade 4 megabyte minne, Palm VIII hade tradlosa anslutningar till
vissa internettjanster och Palm IIIc hade fargskarm.

Nar de smarta telefonerna borjade erdvra varlden blev handdato-
rerna snabbt iskalla. 2005 lanserades Treo 650, Palms egen telefon med
handdatorns finesser men den blev en flopp.

2010 kopte Hewlett Packard Palm och i augusti 2012 meddelade
HP att varumarket Palm avvecklas. Det som aterstar ingar i HPs nybildade
dotterbolag Gram som hittills bara har en webbplats. Verksamheten ar oklar
och det finns inga rykten om att nagra produkter &r pa véag ut.

TANKENOTEN

Att bli astronaut och fé resa ut i rymden dr mangas
drom. Men hur blir det med kiket dar ute? Kanske
bist att testa innan man aker!

RYMDGYMNASIET I KIRUNA har fest for att hylla att en tidigare elev har
blivit antagen som astronaut. Som sig bor serveras bara "rymdmat”.
Men hur ménga portioner blev det? Néstan alla elever och l&rare var
med och firade att Amina hade klarat de tuffa uttagningarna. Att en
svensk till skulle ut sa snabbt efter Fuglesang, och en av Rymdgymna-
siets fore detta elever, kdndes stort. Det blev en fest de 99 gésterna
skulle minnas lange. 59 personer at lasagne. 22 tog av chokladpud-
dingen och 61 valde "chicken fajitas”. En gast at av alla tre sakerna,
sju at bara chokladpudding och lasagne, och fyra tog fajitas och chok-
ladpudding. Hur manga av gasterna at bara en sak och hur manga at
ingenting alls?

Skicka din losning till ingenjoren@sverigesingenjorer.se senast den
11 oktober. Lisningen publiceras pd webben sedan tiden gdtt ut.
Vinnaren fér tvd biobiljetter.

HJARNKOLL

18

ILLUSTRATION: ALBIN LANDSTROM

Trott eller trakmans?

Nu har vetenskapliga studier visat att
utseendet faktiskt paverkas av somnbrist.
Slutsatsen ar att manniskor som har sovit for
lite ser trakiga ut.

Tina Sundelin, doktorand vid psykologis-
ka institutionen vid Stockholms universitet
har nyligen presenterat en studie om somn-
brist som publicerats i tidskriften Sleep.

Studien baseras pa tio personer som
fotograferades vid tva tillfillen, efter atta
timmars somn och efter att ha varit vakna
i31timmar. Darefter fick 40 personer titta
pa de 20 fotografierna och betygsitta dem.

Resultatet var entydigt. Personerna

FOTO: LINUS MEYER
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med somnbrist uppfattades som sorgsna
men de fick ocksa omdémen att de sag
trakigare ut.

Pa bilderna dér deltagarna var extremt
trotta ar 6gonen réda och svullna, de har
morka ringa under 6gonen, fler rynkor och
hangande dgonlock.

Tina Sundelin menar att studien visar att
somnbrist kan paverka hur vi uppfattas av
andra manniskor. Och det handlar inte bara
om familj och véanner. Det kan ha stor bety-
delse for personer som jobbar till exempel
inom varden eller polisen.

KARIN VIRGIN
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BERGLINS

NYA BILDNINGS IPEAL

Wi F‘HM JTHIMA L. mi'!llimﬁlL-DHLNGSAHNEH FaR,
UNAPPT muﬂ.h SoMAMDE LANERE PA LARAR UBGIKOLORMA, ,

Bt ﬁm AV Do FYWDE
WIST | FEL, oiH Eed AR
WAND $OM GAMMAL HEM-
BAANNARE |

un,Jn.-DE Haf dael
IHTE TUMMEM MTT |

TLLUSTRATION: BERGLINS

MU JAVLAR AR DET

| SuaRPT LAGE. Bafa
FEM STYCWEN | HELA
LANDET Wi Bl WEMI -

LARARE 1

Hanper ETrunl§Tade.. | .

', ~DET BLIR

DEes Fﬂﬂ

; HoPPAS PA .
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" s}

N 4
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TAMK ATT Fa vaNDA PR ETT SHEPP? GLLER BRDMA RELT
NATTEN PR MaLAWIS LANDSBYLD ... M)A, DABENS TERNIA-
STUDENTER. War WhbEN &t &rr ANNAT HRLL

Ja, @RGP | ATT v.rmn.:n. cowma
CONCERDIA Fﬁ_wﬂ* MOE lR,[ JU HELWT joaBa

IMGET MINDRE Adl End | GE RS- &
TEKNISK BRABD! 0cH SNART PA GODELE, FaRSAN...
AR DU oLMsh wLAR otH Wad BE '
Dis UT | VARLOEM o GORA

SWLLLMHAD !

| ] A
TR 21 ’

JA, FAIT Jak ViLL

SKIFTHYEKELM , MATTSATSER THIAMITEN XYL CAINET
W Rﬂ?lﬂﬂfﬂﬁu - DET AR \WTE LATT ATT TAVA MST EBRE-
GAEHDE LENERATIONERS SVENSKA UPPFN INBAR |

JAL HALLER P HED En APP

Sos VISAR DIRBKT L MoBiLEH
JiLKa BRUDAR DET AR VART

AT STOTA Oh .

NASTA NUMMER

DET AR WUNSAPER oM HATUR & Kur.-fuﬂ_ SI-M SKILJIER, 059
CRfn PUNGRATTORMA . SYMTOMATIMT N0k AR SRS AMMES-

RADEMA L WRIS, -
o DAGENS STUDEATER JALER BoRT
ocn S0 ect HALS ) | BROE TEWNIK R HUMANIORA . HUR
Ml €l FomisRRa Ll BLIR DET OR?

Date LAMMADE JusT
E159A " HALPTEN ad BERLIONINGEN

WoYabeR 1 SoLifiTeMET. e s P
RAFT 0 | MaRUAET! CKLAR, SPEL 500
= AHDAA HALYAN AR

BLH LAHGTAR EFTER,

JURYN SKA AVGORA MIN
’ ’ FORMAGA ATT KLARA AV EN

AV DE MARKLIGASTE UTMA-
NINGAR SOM JAG NAGONSIN FATT. JAG
MASTE GVERTYGA DEM ATT JAG AREN

MANNISKA. LYCKLIGTVIS AR JAGEN

M_:A'IIIIISKA. OLYCKLIGTVIS AR DET INTE
SAKERT ATT DET SPELAR NAGON ROLL.”

IT parittsiitti skolan

KAN MOBILERNA FORVANDLAS frdn storande irritations-
moment pd lektionerna till ett smart pedagogiskt
hjalpmedel? Ingenjdren har kollat hur IT lyfter under-
visningen och stimulerar eleverna.

Trotta 6gon gor oss sjuka
VI ARBETAR ALLT MER framf6r datorer och lasplattor. Liten
text, dalig belysning, bildkvalitet och kontrast paverkar
inte bara synen utan ger andra besvar som ont i nacken,
huvudvark och olika stressreaktioner.

Forfattaren Brian Christian berdttar om

Turingtestet som skiljer datorer fran ménniskor.
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Kan vi fa lana din '
IONn 1 10 minuter? \

Det skulle betyda valdigt mycket.

| manga lagen &r statistik ovarderlig. Sveriges Ingenjorers
Idnedatabas, Saco Lonesdk, har blivit tusentals ingenjoérers
viktigaste verktyg for att fa koll pa I6nelaget. Var kommer
siffrorna ifran? Dig.

Du hittar din I6neenkat via sverigesingenjorer.se/loneenkat

Tusen tack for att du
fyller i arets |[dneenkat!

, ARADE, ;)/

z Saco LoneSok

Rg Hf\‘

=38« Sveriges Ingenjorer

- W W W W W

)




POSTTIDNING B

/7/\T g é‘ﬁr}%?ﬂ;\ ﬁég\" &&"Z /g AJIJ% §Uh\
ﬁ%}w ; 4

s >
€§ %/%rge E%Eﬁ{w SN

=) PR
A  TOTT
L e

kit o
LS o gy

Valkomna till ett av de mest klassiska hotellen i Sverige.
Har bor du i moderna, rymliga rum med panoramautsikt 6ver Are,
30 sekunder till liften och bara 5 minuter till Are Torg.

PRISEXEMPEL | VINTER: DUBBELRUM  fran 2 666 kr/p*.
MINISVIT fran 2 142 kr/p vid 4p*.
*Sondag-torsdag med frukost och fri entré till Tott Spa & Sports Gym
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