Motion: Verka for minskad arbetsméangd/arbetstid

Manga av vara medlemmar drabbas av stressrelaterad sjukdom och manga arbetar
ohalsosamma mangder dvertid, speciellt for dvertidsavldsta. En forbattrad balans mellan
arbetsliv och fritid gynnar bade foretag och medarbetare.

Det overskott som genereras av ingenjorsarbete ska pa sikt leda till minskad
arbetsbelastning och till att reducera langtidssjukskrivningarna med den kostnad som
detta innebar bade for individen och samhallet. Darfor vill vi att facket ska arbeta for
forkortad arbetsmangd och ett hallbart arbetsliv for alla av Sveriges ingenjorers
medlemmar. Var forhoppning ar att minskad arbetstid ocksa kan leda till minskad
arbetsmangd.

De huvudsakliga fordelarna vi ser med en minskad arbetsmangd ar dels att foretagen skulle
ha storre buffertar i humankapitalet s att kortsiktiga arbetstoppar inte i lika stor
utstrackning leder till stressrelaterad sjukdom av personalen, men dven en mojlig
produktivitetshojning, som flera studier har pekat p4, vilket ytterligare skulle gynna vardet
vara medlemmar skapar for foretagen.

Vi foreslar darfor fullmaktige besluta:

Att  forbundet langsiktigt ska verka for att minska arbetsmangden for Sveriges
ingenjorers medlemmar
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